Jag har en tibetansk terrier som ar 10 manader. Jag undrar hur jag ska gora for att han inte ska
sticka ivag, jag vill kunna ha han I6s ute. Jag ska snart ut till min stuga 6ver pasken och vill da
kunna ha han I6s utan att han ska springa ivag, han lyssnar inte alls nar jag ropar pa han, eller
rattare sagt: han lyssnar inte alls. Jag undrar ocksa hur man kan gora for att fa han rumsren,
han &r namligen inte det 4nnu. Det ar jattesvart och veta, for han piper inte eller nat nar han
vill ga ut, och jag kan ju inte springa efter han hela tiden. Han gor inte sina behov lika ofta
inne, den kan vara ungefar 3 ganger i veckan.

Rumsrenhet, kontakt och hitinkallning &ar just sddant som maste vanjas/tranas in
lekfullt mot hogre krav allteftersom man vaxer som/med sin valp. Du har hittills missat
att vara den morsa”, man maste var i borjan for att exempelvis fa hunden att bara
gora ifran sig utomhus — da far man ha koll hela valpens vakna tid. Att komma pa
inkallning kréaver ocksa lekfull traning fran start som successivt kan stéllas krav pa.
Dessutom ar det ju sa att det for hunden maste vara mer attraktivt att komma till dig,
an att fortsatta med det/at det hallet man holl pa med, da du kallar. For det tredje sa ar
Tibetansk terrier ingen hund man kommenderar pa samma séatt som man exempelvis (
kan tycka sig kunna med) manga andra raser. De 6sterlandska hundarna har ett
egenvarde, pa ett annat satt, for sig sjalv &n manga andra hundar, har. Sa det ar nog
bara att bérja om och fundera kring hur du och din hund har det ihop, nar det ar som
bast och jobba kring detta.

Las garna min bok ”Aktivera din hund” fér mer idéer kring aktivering vilket ger
kontakt som i sin tur skapar vad man kan kalla, lydnad.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en Golden pa 10 manader och nér vi gar hem efter rastningen sa sétter han sig och
vagrar att ga. Han kan sitta stilla upp till 5 minuter sen tar han ett par steg och satter sig igen!
Det hander varje gang vi ar ute och nastan alltid pa vagen hem. Det gar inte att flytta pa
honom alls! Jag har forsokt att locka honom med godis, pinnar, lekar, har pratat snéallt mot
honom och skrikit at honom och forsékte bara dra honom (da morrade han pa mig) och till
slut bara sta stilla. Jag har verkligen forsokt allt, men ingenting hjalper. Han bara sitter och
sitter och kan sdga direkt att det ar inte for att han &r inte ute tillrdckligt for han ar det. Jag vet
inte vad jag ska gora. En gang nar vi skulle ga dver en vég sa satte han sig igen, mitt pa
vagen!! Alla bilar tutade och folk skrek at mig, men jag kunde inte géra nanting an att bara
vanta. Det borjar bli jatte jobbigt och jag hoppas ni kan hjélpa mig.

Det verkar som din unga hund &r och har varit ute, kanske for mycket. Och framforallt
pa for langa svangar, med kanske for mycket lek och stoj. Han kan helt enkelt vara
trott, for trott, ha vaxtverk med massor av flera orsaker. Prova att korta dina runder, se
till att de innehaller bade kul men mest med kul med eftertdnksamhet kring traning av
olika kul och nyttigt kunnande. En Golden tillhér ju apportérerna sa trana garna med
apportering som beldning. Det vill sdga att ha en favoritsak som det belénas med och
som han kanske alltid far bara en vis stracka. Att skrika/hota och bara sig illa &t mot en
hund I6nar sig aldrig. Man forlorar i fortroende mot hunden och dessutom uppfattar
aldrig en hund vad vi menar med detta beteendet. VVar envis, vanlig, ”forklok™ och
forberedd péa vad du tankt med denna promenad, byt promenadstrackor och platser.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein



Min valp pa 8 manader haller pa att driva oss till vansinne, da den flera ganger om dagen
staller sig upp och skaller pa oss helt utan anledning. Jag antar att det ar for att tvinga till sig
uppmarksamhet och jag har testat flera olika metoder for att fa henne att lata bli. Jag har testat
att ignorera henne genom att vanda sidan eller ryggen till henne. Jag har provat att skélla ut
henne, men da tror hon att vi ska leka. Nu forsoker vi skélla ut henne och sedan skicka henne
pa "time-out" i sovrummet. Men kampen fortsatter. Har ni nagon aning om vad jag ska gora?
Samtidigt ar hon en valdigt sjalvstandig hund som kan dgna timmar at sitt eget séllskap utan
nagot behov av att komma och bli kelad med, sa hon kommer inte for att bli sams efter att hon
har blivit utskalld eller varit pa "time-out". Ar det normalt eller finns det ledarskapsproblem
med uppforandet?

Det ar INTE normalt, att forsoka fa en hund att forsta genom att skalla pa den. Da blir
den ju stressad och stress stdnger 6ron och mojlighet for kontakt. Er hund lyckas ju
trots allt med att fa uppmarksamhet, &ven om den ar otrevlig. Hall pa ignorans och orka
halla ut den, da ar du helt mentalt pd annan plats, &ven om hunden star och skéller pa
dig en meter bort. Detta ar ratt verktyg MEN man maste vara mer envis an hunden,
flera dagar och ibland veckor. Se till att ni aktiverar hunden medvetet i kul 6vningar
och lite vardagslydnad flera korta sekvenser om dagen, sa att hon inte ar med sig sjalv
och hittar pa saker ensam, for mycket/for lange, Utan ni styr henne mer. Det kan helt
troligt lugna, for jag tror att har har vi ett stressat beteende. Ga in pa www.jycke-
tryck.se och kop Anders Hallgrens bocker, for mer idéer om vad och hur man trénar
hund och fa kunskap om hund.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min hund pa 6 manader biter garna i handerna nar hon vill leka eller blir glad som tex nar
man kommer hem till henne sa hoppar hon upp mot handerna och biter hart. Hon &r inte
aggressiv eller nagot sadant hon gor det som sagt bara nér hon e glad o vill leka men det gor
ont och hon &r jatte trotsig nu och bryr sig inte om né&r man tillrattar visar henne. Vad kan jag
gora?

Se till att du har nagot hon far ha i munnen, pa hatthyllan, som du erbjuder henne vid
hélsning. Belona att hon bar detta foremal. Byt sedan det mot en godsak, nar hélsningen
ar over. Lagg tillbaks det vid dorren, sa att det alltid &r dar. Att man &r trotsig och lite
busig nar man ar ung tillhor. Det ar da man liksom forsoker toja pa granser och se var
ramarna ar. Var vanlig men konsekvent med att det inte &r tillatet att bita i handerna,
sag Nej pa ett lugnt fast bestamt sétt, belona direkt med Bra, en godsak och eller annat
man fa bita i, da hon lyssnar/slutar forsoka bitas. Hon véaxer ur detta beteende snart och
da kommer nagot annat som hon intresserar sig for. Las garna min bok "Hundens
forsta ar”, dari ser du typiska valp och unghunds beteende och vad att gora.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en blandrashund som &r sex manader, en amstaff och en am. bulldog. Hon har alltid
kunnat vara ensam hemma tidigare, men sa plotsligt vill hon inte det langre.
Hon gnyr fran det jag gar tills jag kommer hem — det vill séga, hon sover inte.



Har hort att man kan kdpa en liten lampa att sétta i vagguttaget, ar det en bra idé. Grannen &r
ratt sur pa oss.

Din hund har nu kommit upp i yngre tonaren och da &r hon mer vaken, piggare an som
valp. Du behdver 1amna din hund kortare tid, ha radion pa, lampa tand — ja visst om det
ar morkt — blir mérkt under tiden. Men som sagt backa lite med ensamhets tiden, for att
inte etablera oro for hunden. Hon ar fortfarande en ung individ som behdver stéd och
narhet mest. Hon &r annu inte fardiginlard men ensam hemma traningen

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en rottweiler som fyller ett ar den 24 mars. Han har borjat bajsa 6verallt i huset pa
natterna och just nu lider han av diarré. Sedan vi fick honom har vi verkligen kampat for att fa
honom rumsren, och det har visserligen hjalpt. Men sa plotsligt kommer det perioder dar han
gor bade det ena och det andra inomhus om natterna. Har ni nagot gott rad? Vi tar honom ofta
till veterinaren och han har aven varit pa diet, men jag har upptackt att han &ter olika saker
utomhus. Han ar matfixerad och inte vill han vara sjalv hemma heller. Om vi laser in honom i
ett rum blir det helt plaskbl6tt (dock inte av kiss) och om han far vara i hela huset bajsar han
pa golvet och biter sonder saker. Ser han att jag tar bort nagot fran soffbordet gor han allt han
kan for att fa tag i det nar han ar ensam. Det ar verkligen frustrerande for nar jag visar/talar
om for honom vad han gjort, kan man riktigt se pa honom att han vet att han gjort nagot dumt.
Men &nda fortsatter han.

Nej din hund vet inte, att det ar fel/dumt att gora ifran sig inomhus. Vad du ser hos din
hund ar hur han tolkar ditt satt att uttrycka dig, mot honom. Sluta med att tilltala
hunden nar detta sker.

Att han inte vill vara sjalv beror pa att ni inte tranat honom att vara ensam hemma, det
far ni jobba med nu, an om det hade varit mycket enklare att bérja med detta, da man
skall, fran tidig valpalder. Men som sagt lamna honom korta, korta sekvenser ett par
ganger per dag, var positiv nar ni kommer hem, oavsett om nagot hant eller ej. Hunden
forsta anda inte, och det ar bade fel och onddigt att skapa en spanning hos sin hund, da
den marker att ni kommer hem och som jag forstar brukar vara otrevliga, da det skett
olyckor. FOr det ar inte protest, det ar olyckor, eftersom hunden ar rumsren i 6vrigt.
Dessutom protesterar hund aldrig pa detta vis. Se 6ver vad det ar for mat er hund éater,
byt eventuellt till ett nytt/bra foder. Vid eventuellt foderbyte, se till att det gamla fodret
finns kvar blandat med det nya i en 6vergang pa tio dagar. Lite nytt foder i det gamla
dag ett, lite mer av det nya och mindre av det gamla dag tva och sa vidare. Nar hunden
har diarre, skall den inte ata nagonting alls pa tjugofyra timmar, endast frisk vatten
skall finnas till den. Nar man sedan ger mat igen, ger man lite och garna ihop med
risavkok. Ge mat forsiktigt flera ganger per dag och sa ett par dagar, for att fa magen
stabil igen. Ha koll pa honom utomhus, sa att han inte far i sig déda djur, och annat
skrap, som sjalvklart kan stalla magen pa andar. Gor en ny halsoundersokning av er
hund, hos en annan veterinar. Be honom kolla via blodprov, sa att er hund inte ar
behaftad med en kronisk magsjukdom, vilken inte ar helt ovanlig hos Rottweiler.

Och stang inte in hunden i ett rum, det stressar. Om ni vill att hunden skall vara pa en
plats i huset under en tid, av nagot skal. Lar honom att vara dar och eller satt ett galler i
dorroppningen. Lar honom att ibland ar man héar och da far jag alltid nagot jattegott att
tugga pa, nagot som hunden tal. Och att dar &r frisk vatten, lagom temperatur i detta
rum och att hunden forst ar vélrastad. Vid sadan behandling kan de flesta hundar lara



sig att koppla av en stund. Men som sagt idén ar att géra denna plats attraktiv inte till
en “skamvra”

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min cockerspaniel &r ett ar och ca fyra manader. Nar jag till exempel sager nej eller vanta sa
kryper han, det tycker jag inte om eftersom jag aldrig har slagit/skrikit & honom, och jag blir
ledsen nar han gor sa. Dessutom drar han mycket, jag vet inte vad jag ska gora at det.

Nagon annan har kanske ”planterat” in att dessa ord betyder obehag, sank din rost
ytterligare nar du trénar in dessa ords betydelse och var 16jligt belénande da du ser sma
resultat och med en glad hund. Unghundar har mycket att ”sta” i da de ar pa promenad
lugna ner det hela genom att stanna och vanta pa kontakt, var aktiv och kul nar kontakt
tas, sa att den stannar kvar och darmed intresset for att dra ivag avtar.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har ett stort problem med min golden retriever, han ar ca atta manader. Men han kan
fortfarande inte uppfora sig ordentligt nar han ar ensam hemma. Hittills har han forstort tva
koksgolv plus en massa smasaker. Och nér han i dag hade tuggat pa var nya matta, blev det
for mycket. Darfor ar min fraga: hur kan jag aktivera min hund sa att han inte stéller till sa
mycket skada nar han dr ensam? Han har en massa leksaker som han far ha nar han &r ensam.
Men uppenbarligen ar de inte tillrackligt intressanta for honom.

Du maste trana ensam hemma var dag i sma, sma sejourer och 6ka dessa allteftersom
det fungerar, ha radion p3, stryk attika pa 6mtaliga saker/ saker du &ar radd om,
begransa hundens utrymme och se till att han fatt en skon promenad innan du lamnar
din hund for en traningsstund.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Var lhasa apso 9 manader brukar ibland morra och visa tanderna at mig och min dotter nar
han vilar. Ar detta nagot man ska acceptera. Vad ska vi gora?

Hundar som sover kan bli ”radda” av for snabba narmande. Ta din hund pa
undersokning sa att allt &r okey med 6ron, 6gon och sa vidare. Lat hunden sova ifred
vack den hellre med att tala med den an att smyga in pa den.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Har en glad unghund (1 ar). Problemet &r att hon blir sa (6ver)glad nar nagon kommer sa att
hon aldrig ger sig. Hon skriker rakt ut och till slut har hon trissat upp sig sjalv sa hon star och
studsar, bojer man sig nér ar det stor risk att bli knockad. Det &r bra att hon &r glad men detta
ar overdrivet. Hjéalp vad ska man gora?



Ha henne kopplad, sa att du kan kontrollera henne, be besokaren satta sig pa huk
meddetsamma for att hélsa och skapa ett ord for nar hon far halsa, trana mjukt och
belénande nar hon gor ratt, ignorera henne annars.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en labradorvalp pa ca 8 man nar man star still en liten stund o pratar med nagon annan
sa hugger o biter han i vara klader det borjar att bli lite jobbigt annars sa ar han jatte snall vi ar
ute o gar mellan 6-10 km varje dag i tre olika omgangar + att han tranar huvudet med olika
uppgifter.

Rastloshet, ouppmarksamhet fran er ar vad som far er unga hund att tappa talamodet,
samtal mellan manniskor ar ju inget en hund har gladje av. Dessutom &r er hund sa
pass ung att det ar svart att forvanta sig exemplariskt uppforande. Forsok att gora dessa
samtals stopp kortare och var fore din hund, det vill sdga avbryt samtalet innan han
kommer igdng med sin uppmarksambhets ritual, om inte du hinner det, bli helt tyst och
passiv, vanta pa att han lugnar sig och eller tar kontakt pa annat satt. Da belénar du och
ger uppmarksamhet i form av att ni gar eller att du sager Sitt och later honom hallas i
nagon sekund innan du fortsatter promenaden.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en shappishanne pa 8 manader som skaller som en galning pa andra hundar. Vad
gora??? Jag har provat med godis o avledning, kasta kulpase pa honom. Skallt. Men inget
hjélper.

Prova att lata honom halsa pa andra hundar som du forst halsat pa och darmed
godkant. De hundar han inte skall eller far halsa pa, vanta da stilla och tyst da han
skaller och fortsétt er promenad er kontakt da han tystnar och séker din kontakt.
Allteftersom du praktiserar dessa rad sa kommer din hund sjalv att andra sitt beteende,
glom da inte att belona tystnaden som tidigare var skall.

Och kasta och skrik INTE pa er hund, det hjalper inte och &r inte speciellt trevligt
heller. Hundar forstar inte den kopplingen vi forsoker ”séaga” dem med liknande
handling. Lycka till

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag undrar varfor varan valp pa 6 manader hoppar upp snor mat pa bordet nar vi ska ata.Han
far mat 3 ganger om dan 3dl foder.

Varfér man tar mat om man kan, ja det ar for att mat ar en central del i alla individers
liv. Stall in stolarna sa att han inte har dem att hoppa upp p4, se efter var hunden ar da
ni har maten framme och avmaska er hund.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein



Jag har en chinese crested dog Powder Puff (Hane) pa 8 manader. Jag undrar hur det kommer
sig att han inte lyssnar ett dugg pa mig utomhus, man kan séga att det ar han som styr
promenaderna. Men inomhus lyssnar han hur bra som helst. Varfér?? Vad kan jag géra? Jag
gar pa hund grund kurs nu och det &r 3 ganger kvar, men han har annu inte andrat sitt
beteende utomhus.

Det beror pa att han kommer framat, det hander saker aven om han inte tar kontakt
med dig. Invanta hundens kontakt tyst och var kul och belénande da du far den. Vi talar
alltsd om 6gonkontakt. For att fa en hunds intresse utomhus, dar s mycket annat kul
finns och hander som det inte gér hemma, sa kravs att vi ar aktiverande.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en blandras som ar 10 manader. Han &r jattesnall mot alla men problemet &r att han
hoppar och bits. Han ar i hundgarden pa dagarna och det &r nar man tar in honom som han ar
varst. Vi har forsokt att satta oss ner och halsa pa honom riktigt men det hjalper inte. Hur ska
vi lara honom att inte hoppa?

Er hund ar ung och lycklig 6ver att fa sallskap, se till att ni borjar med en trevlig och
aktiverande promenad innan hunden kommer in och minimera hundgards tiden.
Hundar som hoppar vill hélsa och leka, var lugn och inaktiv nar han busar for mycket
och bli kul och mjukt halsande den sekund han lugnar sig, sa lar han sig hur han far er
narhet.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Onskar fa nagra bra 6gonkontaktsévningar till var 10 méanders vita Schafer.

Alla kontaktévningar sker via égonen. Principen med kontaktdvningar ar att hunden
skall fraga om lov, ta 6gonkontakt, innan den far olika saker sa som maten, hamta
bollen, ga ut genom dorren, passera gatan och sa vidare. Las min bok Aktivera din hund
for ytterligare hjalp, den finns pa bibliotek eller att kdpas via www.fidos.se lycka till!
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en Ihasa apso hane som dr 10man. Han é&r jattekelig och brukar lagga sig hos min dotter
for att bli klappad men ratt som det ar sa kan han utan att pa nagot satt markera innan vanda
sig om och nafsa till henne. Vi tror inte att han har ont eftersom det bara &r dottern som rakar
ut for detta. Vad ska vi gora. Var dotter borjar bli radd for hunden. Ska tillagga att dottern ar
15 ar.

Jag tror att er dotter tagit hart i eller pa annat sétt vid nagot tillfalle skramt hunden
eller sa "kelar” hon for nara, for mycket och eller for hart. Hundar kelar inte med
hundar, sa vissa individer finner denna narhet hotfull.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein


http://www.fidos.se/

Var spralliga jack russelvalp 9 manader har fa sista tiden fatt for sig att hon ska hoppa upp
och bita, hanga i kopplet (en kamp antar jag). Jag brukar st stilla tills rycket gar dver och hon
far intresse av nagot annat. men ibland ar det helt omajligt att fa henne att sluta.

Nej da sta still, var tyst och titta inte pa henne - den sekund hon slutar beléna henne da
med rost och dven en godbit ibland.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en fraga angdende min Finska Lapphund pad 7 méanader. Han vill ha all
uppmarksamhet av alla, och far han inte det sa stirrar han pa oss, gnaller och sedan kissar han
pa golvet. Nu har vi borjat med att nonchalera honom inne, och ute kor jag en del mental
traning men framforallt inkallning som han &r valdigt ointresserad av. Efter att vi slutade att
bry oss om honom inne lyssnar han faktiskt mera ute och det syns att han tycker det ar roligt.
Varfor kissar han inne? Har det med puberteten att géra? Hjalper det att kastrera honom?

Att han kissar inne kan bero pa upphetsning ( av lek och stoj) vilket gor att urin trycker
pa och han inte riktigt kan halla sig eller for att ni/ndgon ar hégljudd/hard mot hunden
och da tjanar urineringen fran hunden som en bevekande signal.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en 9 manaders samojed hane, han har redan fran 3 manader varit omgjlig, han skaller
hela tiden, i bilen om jag ldmnar honom, nér jag satter honom i ett rum, han véagrar att ta till
sig uppfostran och han biter sonder mobler pa natterna, plockar ner saker fran bord att tugga
pa, fast han har ben och leksaker. Vi ar en kennel sa han har manga vanner att leka med. Han
kom nar han var 3 man han ar en importerad hund, men han végrar att ga fot och gor som han
vill, jag har varit bestdmd mot honom men inget hjalper. Sa vad ska jag gora? Jag behover
hjélp, har aldrig rakat ut for en sadan jobbig samojed forut.

Sok kollega vid din hemort, sok via www.fidos.se/lankar
Hundpsykolog
Charlotte Swanstein

Vi har en blandras schafer/dalmatiner kille nu 8 manader gammal. Jag har markt av att hans
konsmognad ar pa vag da han snusar pa alla hundar i baken och extra noga pa kissflackar m
m. Han drar oerhort mycket, vager runt 35 kg och borjar bli svarhanterlig. Han har fatt ett
dressyrkoppel men far sar under "armarna" av det som verkar svarléakt varfor jag slutat
anvanda detta. Dessutom har han borjat nafsa mig (sallan men &nda) och mina barn (ratt ofta)
pa hander samt hoppar pa armar och rygg. Han &r oftast "d6v" infor mina tillsagelser om
detta. Jag far for mig att han tror att vi &r hans flock som han skall fostra, eftersom han viftar
pa svansen da han nafsar oss, ryggar sedan tillbaka och véntar sig att vi skall springa och jaga
honom. Gor vi inte det sa blir han oerhort sur och kan komma fram och morra! Hur tar jag ur
honom dessa beteenden, dragandet samt nafsandet. F 6 en mycket fin hund som inte &r
aggressiv mot andra hundar utan snallt later dem t o m hoppa pa honom utan att vare sig bita
eller annat.


http://www.fidos.se/lankar

Bra att du slutat med det sa kallade "dressyrkopplet”, fick jag bestimma sa skulle det
inte alls finnas, det ger sar pd hunden och leder inte till kontakt. Att han hoppar pa er
och mest barnen ar lekinviter som beror pa att det ar fart och flakt hemma, troligen.
Lugna ner tempot inomhus framst p& barnen, sa lugnar detta sig om er hund far leka
och ha kul utomhus med barnen och om ni tranar och jobbar med er hund. Anledningen
till dragandet ar att vi manniskor oftast gar for langsamt och att unga hundar har
brattom. Det problemet I6ses ocksa med mer traning och aktivering. L&s garna min bok
Aktivera din hund for tips och hjalp.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en elva manader gammal borderterrier som inte klarar av att vara ensam hemma ens i 2
minuter. Vi har tranat henne med att ha henne i ett annat rum med kompostgaller sa att hon
kan se oss och det fungerar relativt bra, lite gnéll och nér hon har slutat gar vi in och
berommer henne. Hos var dagmatte gar det hur bra som helst att lamna henne en timme eller
mer men hemma gar det inte alls. Hon skaller och ylar sa fort vi gar utanfor dorren. Hon blir
ocksa latt orolig nar nagon av oss gar hemifran, gnyr och lagger sig vid dorren. Hur ska vi lara
henne att vara ensam?

Genom traning i sma, sma portioner flera ganger om dagen. Se till att ni inte
uppméarksammar hundens oro genom kontakt, beléna da hon kopplar av och rasta inte
hunden med stress typ boll/pinnkastning utan med kvalité, typ spar.

Hunpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en liten blandrashanne pa 11, snart 12 manader. Han tycker valdigt illa om man, (bor
med mig 18arig tjej, mamma, och min bror 16ar) Skaller och blir forst radd, kan sen bli
aggressiv. Han vaktar alltid och om en man hélsar pa slutar han inte skalla forens ca 1 timme
gatt. Vi kan fa honom lugn och sluta vara radd, men om en gast, speciellt en man t.ex sitter i
"hans" fatélj eller tar i nagot av vara féremal blir han arg. Han &r valdigt misstanksam och ar
hela tiden pa sin vakt. Vissa natter kan han vakna av ett litet ljud och flyger upp och skaller.
Det har borjade troligtvis nar han kom in i puberteten, kommer de att ga 6ver? Han bits nar
han blir arg, och vaktar standigt mig. Om han inte far som han vill straffar han mig genom att
bitas eller kissa inne, han vill ha standig uppmarksamhet. Han var rumsren ganska lange, men
sen borjade han med att andvanda kissandet som ett straff, hur ska vi vanja av honom med
det? Vet att varan granne inte gillar honom, och har retat honom nar han vart ute sjalv i
tradgarden, som gransar mot grannens. Vi har inte sett natt speciellt men han kan ju ha skramt
honom, troligtvis det som ligger bakom hans ilska mot man. Kan vi fa bort det beteendet?
Han ar otroligt kaxig och ger sig aldrig, ar jattesvart att ignorera honom nar han bits och
skaller konstant. Men om man lyckas sa ar han valdigt snall, man kan klappa honom och
mysa ett tag, men sen vill han vara ifred, och de brukar vi respektera. Kan vi fa honom mindre
radd och ilsken? Han bestdammer Over alla hundar i kvarteret, dven de &ldre och stora, t.ex
Golden, spaniels osv. underkastar sig honom, en mindre grannhund flyr s fort han ser oss.
Kan de vara samma sak med hundar och méanniskor pa den punkten, att han vill bestimma?
Och vad kan vi gora? Han har knappt nagon hundkompis, eftersom alla ar radda for honom.
Var pa en 5tim tagresa med en annan hund och dom gjorde upp rang hela vagen, dom vann
varannan gang ungefar, men till slut nar vi kom hem till den andra hunden fick varan ge sig.



Men det har aldrig hant mer &n den gangen. Och for var gang en hund underkastar sig honom
starks hans sjalvfortroende. Han har ingen uppfattning om vad som ér farligt, maste ha standig
uppsyn pa honom nér vi ar ute, han kan kasta sig framfor bilar, cyklar och méanniskor och tror
att de stannar, ofta gor de ju det, men nar han kastar sig framfor bilar maste jag snabbt rycka
in honom for att han inte ska bli éverkord, hur ska jag lara honom att det &r farligt? Hur ska
jag fa honom sluta springa mot bilar och cyklar? Kan en kastrering hjalpa mot hans
aggressivitet?

Oj, har var det mycket for dig att lara. Hunden straffar INTE dig genom nagon
handling, kissandet har med annat att gora, hans beteende mot andra hundar verkar
ovanligt stressat och i évrigt verkar denna hund mycket ur balans. Att han inte gillar
man beror pa att ndgon sadan varit elak mot honom, grannens beteende lar ju inte
forbattra det heller. Ta ett samtal med din granne, sa att situationen blir normal dar. Du
behdver konsultation med kollega till mig for att lara dig hund och for att lara hur du
skall hantera din hunds standiga oro. S6k kollega via www.fidos.se/lankar och under
tiden Las Lars Féalts bok Hundars sprak och flockliv och Anders Hallgrens bok Hundar
gyllene regler, bada finns pa bibliotek.

Hunpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en Finsk Lapphund en hane som ar 7,5man. Han &r rumsren nar jag hemma men sa
fort jag aker nagonstans sa bajsar han inne alltid pa samma stélle. Kan handa att han kissar
nagon gang ocksa men valdigt sallan. Vad ska jag ta mig till?

Du far rasta din hund vél innan du aker hemifran och sedan trana ensam hemma i fler
och kortare sejourer. En hund som ar avkopplad, valrastad och far sin mat tva ganger
om dagen, som din hund i dennes nuvarande alder skall ha, har ocksa sin avforing pa
relativt samma tider. Strava efter mer harmoni i ert liv och samma tider for fodergiva.
Hunpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en Norsk Buhund som ar 7 man. Han har bérjat kissa inne igen, lyder bara inomhus.
Han skaller pa allt och alla. Vi kan inte slappa honom nér vi ar ute langre. Detta ar valdigt
pafrestande for oss. Vi kan inte lamna honom sjalv hemma en timme, for da biter han sénder
allt han kommer at, och om han inte kommer at, ja da hoppar han upp pa bankar och byraer
och river ner allt. Detta ar sa jobbigt, men sjalvklart dlskar vi honom och gor vart basta. Har ni
nagot speciellt tips? Vi har hort att Norsk Buhund ska vara en valdigt "svar" hund.

Att alska sin hund &r att lara sig hund. Hunden behéver fa lara sig att vara ensam
genom talmodig traning var dag i korta sejourer, han behover fa bli aktiverad pa ett satt
som utvecklar honom och inte stressar, han behdver fa promenader i skog och natur och
kan ni inte slappa honom sa far ni ha en sparsele pa honom med en lang, lang lina fast
dari sa kan ni trana avstandslydnad med mera.

Sok kollega som har kurser inom ert naromrade via www.fidos.se/lankar

Norsk Buhund ar en skallande hund och har haft det som en del av sin arbetsuppgift,
varfor de har latt for skall och man far arbeta med att minimera detta.

Hunpsykolog

Charlotte Swanstein
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Jag har en 10 man gammal blandrashund. Border collie/Springer spaniel. Nar vi & hemma &r
han som en skugga efter mig hela tiden. Vet att valpar ar sana men vaxer det bort? Borde jag
trana bort det? Sedan undrar jag varfor han kan skota sig och "ga fint" nar jag ensam ar ute
med honom. Men nér det ar nagon fler &n jag drar han, ar rastlés och orolig osv. Verkar inte
koppla vad han ska gora.

Folja John, som vi kan kalla det da valpar standigt foljer oss i hemmet véxer bort.
Hundar lar sig nar det for dem ar Ionsamt att félja oss, mot kylskapet och ytterdorren
exempelvis. Utomhus da ni ar flera sa blir det antigen lite stokigt/stressigt eller sa ar det
som det brukar nar flera manniskor ar ute ihop de gldmmer hunden och pratar bara
med varandra och da ser hunden ingen anledning att ga intill pa samma satt utan soker
sig egna goda dofter och stéllen den vill till. Att ga fot vid en ménniska ar ju inget en
hund uppskattar.

Hunpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en Berner Kille pa ett ar som skaller oerhdrt mkt. Hur ska jag hantera detta? Han
skaller at manniskor ute nar vi ar ute och gar. Som han inte vagar ga fram till utan han star
stilla och skaller pa ca 1 meter avstand. Han skaller i bilen nar han ser nan ga pa trottoaren
eller gér forbi. Ar detta en 14rs fas, som hor till kénsmognad eller &r det med stress och radsla
att gora? | sa fall vad ska jag gora da? Har kollat om hundpsykologer i narheten av dar jag bor
men det finns ingen!

Det kan bero pa aldern men verkar ju varit sa ett tag, sa troligare ar det sa att hunden
ar ovan vid trevliga och tillrackligt frekventa moten. Socialisera honom mer och garna
med bade folk och hundar pa gemensamma promenader. Min bok Aktivera din hund,
ger en hel del tips.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en dobermann hane pa 9 man, han kan en del lydnad, vi har gatt valpkurs med honom
sa han kan sitt o sitt kvar samt ligg ligg kvar, hit och till viss man stanna, vi har gjort ett
uppehall med kurs men skall borja i april igen med en kurs, allmén lydnad steg 2. Nu till vart
problem, han drar valdigt i kopplet nar vi ar ute och gar med honom. Vad skall vi gora at
detta, han ar ratt stor sa han &r stark. Jag ar ratt sa svag sa jag har midjebélte och sele till
honom nér jag ar pa promenad. Jag har en hel del vark ocksa, sa det skulle underlétta om vi
kunde fa en del tips om hur vi skall gora. Att stanna och std still &r ingen ide for det har vi
provat det funkar inte pa honom eller sé har vi inte varit tillrackligt envisa. Vi har dven en
aldre hund (border collie) som ar med pa morgon promenaden, for jag kan inte lamna Fido
som han heter ensam hemma, for han ylar och skéller hela tiden nér han ar ensam inne, vi har
inte borjat 6va honom pa att vara ensam annu.

Inte borjat att lara en hund och speciellt en Dobermann att vara sjalv annu? Vid nio
manader, da lar det bli tufft da du tankt borja. Att du har langlina och midjebélte
verkar mycket klokt. Se till att du har ett hdgre promenadtempo nar du gar med din
hund an du har for 6vrigt, eftersom alla hundar har ett hégre normaltempo an oss



manniskor och sa var konsekvent med att Stanna, Sta still och Tyst nar han drar, Vanta
pa hans atgard att draget upphdr, Belona med Bra och fortsatt promenaden, upprepa
proceduren vid behov. Detta satt 16ser draget men kraver konsekvens och for évrigt
kravs det mycket mental tréaning och att hunden far vara lés och kan ha ett fritt tempo
var dag, for att kunna f& honom “dragfri”. Jag rekommenderar dig for hjalp med
samtliga problem att ta kontakt med kollega till mig i ditt nd&romrade, for att fa
konsultation, det kommer att hjélpa dig massor. Sok kollega via www.fidos.se/lankar
lycka till!

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en Jack Russel tik pa 7manader, som ar hur snall som helst mot folk hon kanner, men
nar hon kommer ut och méter folk sa skéller hon och reser ragg. Om dom satter sig ner och
ger henne godis s kommer hon fram och luktar och tar godiset men forsétter sedan skalla,
men har dock 6rona framat och viftar pa svansen,. Hon hoppar runt precis som om hon vill
leka. Och sen nar personerna gar sa vill hon folja med dom, men direkt nar dom vander sig
om for att prata med henne borjar och skélla och hoppa igen. Och sa har jag en liten fraga nar
dom blir kénsmogna, och om det kan bero pa det.

Din hunds beteende vittnar om for lite/dalig social traning, anmal dig till kurs for att ge
hunden mer social traning. Kénsmognaden kommer for din ras kring fem manaders
alder och troligt forsta I6p kring sju atta manaders alder.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vet ni hur man far en hund att inte ga pa bordet. Jag har en blandras mellan labrador &
jamthund och hon &r nastan 7 manader och néar jag kommer hem fran skolan sa brukar hon sta
pa bordet fast det inte ar fram nan mat. Hur ska jag gora for att hon inte ska ga pa bordet

Jag skulle tro att din hund far battre utsikt om hon ar pa bordet. Arrangera sa att din
hund har en trevlig och halkfri plats i ett av de fonster som vetter ut mot gatan, sa att
hon kan titta ut darifran. Pa bordet, kan du stryka lite &ttika, stéll in stolarna under och
ha inget annat dar an en éppen skal med Cayennepeppar i, sa lar nog problemet
upphora.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min 6 man blandrastik (schafer, labrador) som vi har haft sedan dryg manad har anpassat sig
val till vart liv och hem. MEN vi har tre katter sedan innan och de verkar ha accepterat henne
nagot sanér, de har sin fristad pa ovanvaningen sa de kommer ner till oss nar hunden sover.
Problemet ar att hunden jagar dem hela tiden nar hon far en chans. Hur ska jag gora for att
hon ska sluta med detta, att det tar sin tid kan jag tdnka mig men kan jag gora ngt for att
paskynda "vanskapen". Vi fick henne genom ett djurhem och hon har inte varit slagen men
inte utfordrad. Socialt & hon underbar och ar mycket glad och ivrig nar vi kommer hem eller
vi far frammad, forsoker fa henne att forsta att hon inte ska hoppa men det tar lite tid innan
det gar in.
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Katterna utgor ju en kul kamrat som dessutom hela tiden smiter undan, darfor ar de
extra intressanta. Se till att hunden inte kommer at katternas mat och eventuell
kattlada, nagonsin. Kan du arrangera en egen ut och ingang till katterna dit hunden inte
nar, sa kan det kanske hjalpa (om nu era katter far/kan gat ut och in) Annars tror jag
det ar bast att vanta sa ger det sig. Hunden &r ju en ung hund och hon kommer att bli
mindre intresserad av katterna med tiden, troligen.

En hund slutar hoppa vid halsning om vi vander ryggen till och eller helt ignorerar
henne da hon hoppar, den sekund hon har tassarna i marken skall hon omedelbart bli
belénad med hélsning och garna en hundgodis. Lagg ett ord pa denna korrekta
hélsning, sa kan ni snart leda in henne i trevligt halsningssatt &ven om hon blir
sprallandes glad.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en airedalterrier som jag inte vet hur jag ska fostra, han ater upp halva huset, jagar
katterna biter dom skaller pa dom , lyssnar inte for fem ore, tar allt som ligger framme pa
bordet , det kanns verkligen hoppldst, han ar bara sju manader sa jag vet inte om det kan ha
med det att gora, hur arg man &n blir pa honom sa lyssnar han inte det &r bara jag som far
daligt samvete for att jag blir arg pa honom, hur ska man dressera en terrier eller har det med
aldern att gora. Vi ska ga dressyrkurs i maj, tror du att det kan hjélpa? Jag kanner mig helt
misslyckad angaende hans uppfostran, jag har en hund till och har aldrig haft dom problemen
med henne, men det ar ju en tik, vet inte om det gor nagon skillnad, kan antiskall halsband
vara natt nar han jagar och skaller pa katterna?

All form av skrik, hot och gap stanger kontakten och &r alltsa helt fel. Nar nagot inte ar
bra sa vagleder man den unga individen genom konsekvent talamod, plockar bort alla
saker som hunden kan ta och som &r forbjudna, sa sliper du tjata om det. En Terrier
fostras inte annorlunda &n en annan hundras skillnaden ar att Terrier ar skapade for
envishet eftersom de ar jakthundar pa sa kallade “skadedjur” och de ar listiga envisa
och hard, sa som gravling, katt, ratta med fler. Unga hundar provar allt mojligt for att
lara sig pa vag mot att bli vuxen, inget konstigt i det men talamodsprovande kan det
vara. Borja jobba mer med din hunds mentalitet och nara samarbete, tala med sma
bokstaver vid frustration och var entusiastisk och hjartligt glad nar saker ar /blir ratt,
det forstar alla hundar. Talamod ar nummer ett nar man skaffat sig en Terrier och till
sista, alla hundar &r individer och de har alla en egen livserfarenhet vilket gor att man
inte kan forvanta sig samma beteende fran olika individer ens i samma ras. Det som ar
lika ar intresseomradena och da férst hos den vuxna hunden.

Ga garna in pa min hemsida: www.fidos.se och titta vilken litteratur du kan inforskaffa
for battre kunskap. Jag rekommenderar dig Hunden & Ledarskapet.

Lycka till och glom inte konsekvent talamod och Kul beloningar

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Har en blandrastik pa 14manader. Ibland sa forséker hon rida pa mitt ben och nar man sager
till henne skaller hon till och vill bérja leka. S& min fraga ar: Varfor rider hon pa mitt ben. Ar
det en fraga om att hon vill dominera eller &r det bara en lek invit. Hon har aldrig forsokt att
gora detta pa min sambo. Utan hon haller sig bara till att gora det pa tjejer.
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Att ’rida” ar en hormonell paverkan som far hunden till detta beteende, att skalla pa en
hund i den situationen leder till stress som du har beskriver som att hon skéaller och
forsoker beveka dig med lekinvit. Ta bort henne utan kommentar, res dig upp, ge henne
nagot att tugga pa, ga ut en svang — kort sagt olika saker som avleder henne utan att for
den skull hunden skall bli utskalld.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min lansservalp ar 6 man. Hon har varit jatte duktig pa att lyssna pad mig men nu ar det som
om hon har blivit dov for hon struntar fullstandigt i mig, har varit véldigt duktig pa att komma
nar jag har kallat pa henne. Nar jag har henne 16s da sticker hon som en raket, jag lockar och
springer at andra hallet men det hjélper inte hon bryr sig inte, vérst ar det nar hon ser andra
hundar. Hur far man en snall och lydig hund?

Genom att trana, eftersom andra hundar trots allt ar roligare att umgas med for din
hund an du ar, sa galler det att du ar attraktiv och kul for att fa henne att lyssna pa dig.
Till din hjalp behovs en lang, lang lina som du har kopplat i halsbandet, ett icke stryp,
da hon &r 16s. Pa detta satt kan du sakrare trana avstandslydnad, vilket ar en
forutsattning for att ha en 16s hund. Tréana och ha kul och massor av talamod. Las garna
min bok Aktivera din hund, for fantasihjalp.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en blandrasvalp pa 8 man ,shih tzu/puli/japansk spets ,som borjat skalla pa andra
hundar, och nar han hor ljud fran trapphuset samt nar det ringer pa dorren. Han &r hur snall
och go“och glad for 6vrigt, men har inte betett sig pa detta satt tidigare. Jag har inte haft hund
tidigare och behover hjalp med hur jag ska hantera detta, nar jag sager at honom att vara tyst
skaller han &nnu vérre!

Din hund tror att aven du skaller vid dorren, eftersom du troligen &r lite irriterad da du
sager Tyst. Nar din hund skaller vid dérren ga darifran och sag inget. Nar den kommer
till dig och ar tyst da ar det dags for kel/lek/beloning. P4 samma satt gér du utomhus
nar din hund skaller. Sta still, titta inte pa hunden eller sag inget. Den sekund som din
hund tystnar beléna. Ha talamod och Lycka till!

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en golden tik pa 6 manader som jag inte kan fa nagon kontroll dver. Vet bara inte hur
jag skall bara mig at och behdver verkligen hjalp. Hon har alltid varit en sjalvstandig hund
enda fran borjan. Och det ar bra pA manga vis men mitt problem &r att hon &r sa pass
sjalvstandig att hon inte har nadgot som helst behov av att soka kontakt med mig eller min
sambo. Och ute ar det omojligt. Vi har henne 16s men om hon inte har lust att komma sa
kommer hon inte. Vi har provat allt. Att springa ifran henne, att bara ga bort och ropa osv.
Men om hon tycker att det &r roligare dar hon haller pa som tex pinnar eller grava sa funkar
inget. Inte heller hjalper det att ga fram och ta tag i henne och visa att hon maste lyssna hon
bara vantar tills jag blir klar och sedan var det de. Hon tar helt enkelt inte at sig. For tva
kvéllar sedan gick vi ut jag och min sambo och slappt henne pa fotbollsplanen sa hon far



springa sedan skulle vi ga men hon tankte inte folja med sa vi gick bara. Runt hela skolan och
nar vi sedan kom tillbaka till fotbollsplanen (fran ett annat hall) sa hade hon inte ens mark att
vi var borta. Vi stod lange minst en halvtimme och hoppades att hon nagon gang skulle titta
upp och kanna att hon maste leta ratt pa oss eller atminstone bli lite radd, men inte hon tittade
upp nagra ganger men vi var ju inte dar men inte stor det henne inte. Da bérjade vi att skrika
med olika tonlagen s hon kanske skulle reagerade men inte det heller. Sedan tog jag en stor
pinne och slog pa ett cykelstall sa det bara ekade mellan husen men det enda som hande var
att hon tittade sig omkring och sedan fortsatte med det hon holl pa med. Detta gér mig bade
frustrerad och arg och véldig ledsen och min funderingar kommer nu allt oftare om jag skall
ha kvar henne. Men vill sd garna att vi skall ha kontakt. Vi har gatt valpkurs och skall g&
grundkursen till varen men det med inkallning har inte blivit battre vare sig kurs eller inte.
Min var den enda som inte kom pa inkallning nar vi slappte tva hundar at gangen pa kursen,
och jag kéanner att jag inte orkar sa mycket till. Vill papeka att jag har haft en golden tik forut
och vi hade aldrig nagra problem med detta da.

Er hund verkar inte ha det helt okey, kanske beroende pa nagon akomma — sék
veterinar for fullstandig halsokontroll, kontrollera bade hundens 6gon och 6ron med hos
veterindren. Sok aven kollega till mig som far se er och er hund for att kunna utrona
vad som ar fel, www.immi.nu

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag bor tillsammans med min sambo och var Pinscher hane. Fido &r snart 11 manader och
faktiskt redan kastrerad. Vi kastrerade honom da han var 9 manader, for att minska
stressnivan. Det méarks redan stor skillnad bade nér det galler dominans & stressnivan. Han
har mycket lattare for att ga och lagga sig och koppla av an tidigare. Jag alskar min hund, men
vi har ett stort problem. Han stjal allt!! Pa kokshordet, byran, pa tvattmaskinen, ja dverallt dar
han kommer at och speciellt nar vi halsa pa hos nagon annan. Néar han val har fatt tag pa
nagot, sa ar det nast intill omojligt att f& honom att slappa. Han vet att det &r FORBJUDET att
lagga upp tassarna pa koksbordet, men nar matte vander ryggen till sa passar han pa. Vi har
varit konsekventa och fasta i uppfostran och allt har gatt jatte bra férutom detta med LOSS!
Tar han tex. en strumpa som &r min och jag narmar mig lugnt och vanligt honom med en
kottbulle i handen, byter han inte strumpan mot kéttbullen, men lagger jag daremot kéttbullen
pa golvet och sager varsagod, sa kan jag ta strumpan under tiden han hamtar bulle. Det ar
omdjligt att ta den fran honom och narmar man sig honom sa morrar han och visar tanderna.
Har t.o.m. gjort utfall bade mot mig och min sambo. Detta &r ett jatte stort problem for oss,
speciellt nar man ar hos andra manniskor och han far tag pa nagot olampligt. Vart hus bestar
av kompostgrindar till héger och vanster. Vad ska man gora? Det gar inte med byteshandel, vi
har provat ett antal ggr!! Jag har forsokt med allt! Har du nagra forslag? En fraga till: Fido ar
jatte kelen, men nar man gosar och narmar sig ansiktet pa honom sa kan han bli I6msk, kanner
sig sakert trangd. | detta skedet kan han morra till och kénna sig obekvam. Naturligt vis
avbryter vi kelningen, ar detta normalt att hundar gor sa har. Vid detta tillfalle kanns det som
om han inte har fortroende for mig, vilket han har annars.

Att trana byteshandel ett par ganger med en ung busig hund racker inte for att lara.
Inlarning tar hela livet och da forhoppningsvis med olika saker man lar. Att lara ar ett
satt att umgas med sin flock. Pussar och kel gillar vi ménniskor men signalkansliga
hundar ser det som ett hot. Las Lars Falts bok Hundars sprak och flockliv, min bok
Aktivera din hund och Marie Hanssons bok Min basta van, da har du massor av ny
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kunskap att veta hur du ”samtalar” med din hund och vad och hur du skall trana olika
saker. Lycka till!

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har ett problem med var lille 9 manaders S.Bernardsvalp, han ar jatteradd for alla som
kommer honom nara. Familjen funkar utan problem, men nar nan utomstaende kommer sa
skaller och morrar han. nonchalerar man honom sa gar han undan och blir tyst, men
uppmarksam. Senaste veckorna har han rusat fram till besdkare och nafsat dom i benen.
Miljotraning ar inga problem, han kan ligga i vilket gytter som helst och sova, sa lange ingen
vill halsa, da borjas det morra.

Verkar inte sta ratt till, sok konsultationshjalp via www.immi.nu

Vissa fragor har den karaktaren att det ar omajligt for mig att ge adekvata svar, da
massor av undringar fran mig inte givits svar pa i fragan, varfér konsultation ar béasta
I6sningen.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min blandis schafer75% och resten dalmatiner ar nu drygt ett och ett halvt ar och borjar bli
aningen hoppl6s, och vill ej helst ata foder. Han gléafsar efter barnen ibland och &r enormt
tjurig, aven om han mestadels lyssnar pa mig. Da han ar som vérst sa skaller han dven pa mig
och springer tillbaka till den eventuella sko han tagit och tar den igen, fast vi hdmtat en av
hans leksaker som komplement och bestamt sagt ifran att han INTE far ta skon. Vissa ggr kan
han bi jattearg och borja skalla och aven glafsa/bita i mig, varav jag blir ganska arg och ocksa
visar det genom att hogt och bestamt saga att han skall sluta. Ibland har jag fatt lov att ta
honom i nackskinnet. Mellan dessa ggr ar han helt otroligt duktig, helt torr (forutom nagon
enda olycka da och da) och jattesnall, verkar trivas hos oss. Det gar ocksa lamna honom
ensam korta stunder redan. Jag har ocksa tagit bort ett foder at honom dar hans mage
protesterade vilt genom massor av gaser och krakningar, bytt sedan tva omgangar da han &r
lite smal i figuren trots uppnadd vikt per kg. (Enligt vet.) Han gillar inte fodersorter utan vill
hellre ha husmanskost, ska jag laga mat at honom eller spelar han lite teater med oss i den
fragan?

Din hund skall ata hundfoder och inte manniskofoda, att lag mat at en hund sa att det
blir korrekt foder ar inget man gor utan kunskap. Jag tycker att det du beskriver gor
att du borde ha en konsultation med en kollega till mig for att fa klart for er alla ”sma”
egenheter som hander mellan er och hunden, sok kollega via www.immi.nu det lar du
inte angra. Er hund &r i tonaren och den har behov av en matte husse som har kunskap
om hund och hur man tranar/jobbar med /fostrar hund péa basta — varaktigaste sattet,
sa att hunden har en chans att forsta. Las garna litteratur fran www.jycke-tryck.se
manga bocker dar skulle gora skillnad i er kunskap, om ni inte tar en konsultations tid.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en fraga angaende min rottweiler hane pa 1,5 ar. Han har varit hos oss i 7 veckor och
allt har fungerat bra, han lyssnar pa inkallning, lart sig att ga i koppel utan att dra en allmént
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"mjuk’ hund som &r latt att korrigera med rdsten och vill gora ratt ndr man trénar. Jag har
ledar rollen i familjen som han inte ens forsokt att ifragasatta utan jag gar ut/in forst, halsar
forst nar det kommer folk osv. Nu till problemet som har uppstatt de senaste 3 veckorna. |
borjan har vi utan problem kunnat mota andra hundar, de ganger han har fétt hélsa sa har jag
hélsat forst pa den andra hunden. Men for tre veckor sedan har han blivit som forbytt arg,
morrar och gor utfall, har forsokt att avleda pa alla mojliga satt men han blir helt blockerad,
till saken hor att vi har manga loptikar nu i omradet (bor ganska manga hundar har runt
omkring) undrar om beteendet beror pa det eftersom det gick sé bra i borjan ? For skulle han
vara radd/aggressiv mot hundar skulle han val ha varit det hela tiden &ven fast han inte hade
Kissat in sitt revir ?

Din hund &r i tonaren och da sker mycket nytt bade fér hund och dgare. Las Lars Félts
bok Hundars sprak och flockliv for att 6ka din kunskap och forstaelse.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min golden/labradortik pa 7 manader &ter bajs. Jag vet inte hur jag ska komma tillratta med
problemet. De ganger hon inte ror bajset far hon berém men nér hon tar och ater bajset fyar
jag henne. Hur ska jag gora?

Vad for slags ”bajs” ar det hon &ter. Ar det sitt eget? Uppsok veterinar. Ar det hare,
kanin, raddjur och hast spillning helt okey, det finns slaggprodukter i detta som hundar
gillar och vilket hundar inte ar far illa av. Dock bér du begréansa mangden, speciellt av
hast, da hastars avmaskningsmedel ar giftigt for hund och det kan vara svart att veta
om just den spillningen &r med avmaskningsmedel i.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en blandras hund som &r 8 manader. Har bland annat kinesisk nakenhund i sig.
Problemet &r att han haller pa och skaller hela tiden nar det kommer folk till oss. Om det tex
knackar eller ringer pa star han och skéller jattehogt. fast vi sager till honom sa slutar han inte.
Detsamma géller nar vi ar ute och han ser en hund bli sa galen ocksa. Vad ska jag gora?

Det verkar som din hund behdver socialiseras med andra trevliga hundar och ett tips,
att bli ”galen” vittnar om att du uppmarksammar hundens fel, ignorera dem istéllet.
Charlotte Swanstein

Hundpsykolog

Jag vander mig till dig for fa lite tips angaende min Schéafertik som nu hunnit bli 10 manader.
Hon &r jattego men det &r tva saker som jag undrar 6ver hur jag ska hantera. 1) Nar vi méter
andra hundar sa lagger hon sig ofta ned platt och reser sig inte férran den andra hunden
kommit i narheten. Da rusar hon fram och ska hélsa. Avledning har inte hjalpt. Det verkar
som om hon vill avlasa den andra hunden férst. Om motande hund skaller eller morrar sa
svarar hon med samma mynt om inte sa hélsar hon valdigt snallt. Sma, osékra hundar héalsar
hon mycket forsiktigt pa och satter sig bredvid mig efter en stund som om hon forstar att den
andra hunden ér lite radd. Men varfor lagger hon sig ned? 2) Hon ar vaéldigt nyfiken pa barn
men har borjat skélla pa dem. Det kanns som att det handlar mer om osakerhet dn nagot annat.



Tyvarr finns det inga barn i vankretsen som jag kan lata henne traffa och vanja henne med.
Jag vill ju att min hund ska acceptera och helst aven tycka om barn. Vad kan jag gora?

Din hund har ett artigt beteende mot métande hund, hon ger lekinvit redan pa langt
hall. Lar din hund barn genom att passera ofta forbi dagis och liknande, kanske du kan
fa kontakt med hundvana barn som ni kan "leka” lite med. Gobmma godis ar en bra lek,
som barn ofta gor jattebra och hundar finner valdigt intressant. Mer tips och kunskap
finner du i Anders Hallgrens bok Hundars gyllene regler och min bok Aktivera din
hund, bada finns pa bibliotek och i bokhandeln.

Charlotte Swanstein

Hundpsykolog

Jag och min sambo har en labrador/golden pa 6 manader, hon ar jattesocial och fin att ha att
gora med, MEN: hon &r svar att kalla in om man &r ute, och speciellt nar det &r andra
manniskor (speciellt som har egna hundar). Hon &r ibland svar att kalla in &ven om man ar
sjalv och det inte finns nagra runt om kring. Vad ska vi géra? Nar det kommer kommer bescék
hem till oss sa skaller hon, men inte pa oss. Hon hoppar ockséa pa dem. Hur l6ser vi det pa ett
bra s&tt?

Varfor lagger hon 6ronen bakat ibland nar man har narkontakt med henne?

Néarkontakt ar bland annat en laddad situation och for att fa den behaglig sa visar
hundar med olika kropps sprak att de har goda avsikter med sin narhet, bland annat
genom att lagga 6ronen bak, ha mungiporna langa och avspanda, med flera. Att hon
hoppar och skéller pa besokare betyder att hon ar glad och far en ’kick™ av besok, lat
henne fa bara nagot en stund i munnen vid besok sa lugnar hon ner sig. Hundar gillar
hundar och den aldern er hund nu &r i sa ar andra hundar definitivt mer spannande an
matte husse, dven andra manniskor ar intressanta och speciellt for raser av
apporterande anlag vilket er hund &r i dubbel uppséattning av. Jobba med néarhet,
kontakt, apportering och inkallning nar ni ar utomhus. Las garna min bok Aktivera din
hund, for ytterligare hjalp.

Charlotte Swanstein

Hundpsykolog

Jag har en tik som &r 6 manader hon ar en korsning mellan labb, golden och collie. En mycket
trevlig och lyhord hund som vi gillar mycket men det som jag har problem med ar att hon
kissar i sangarna sa fort hon far chansen. Det spelar ingen roll om hon &r rastad innan. | 6vrigt
ar hon rumsren och sager till nar hon behéver ut. Nu har det gatt sa langt att jag inte vill att
hon ska vara inne, for 4ven om jag passar pa henne hinner jag inte med, vi har 5 séngar.

Din hund verkar oséker och eller stressad da hon standigt markerar sitt revir i era
sangar, dar ar era dofter starkast. Du behover konsultation pa plats av kollega for att se
hur ni har det med er hund i vardagen, sok kollega via www.immi.nu

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en hamiltonstévare som &r 8 man och vi har som vi tycker ett allvarligt problem. Han
ater pa allt och han gar inte att sdga till. Vi har provat allt som vi kan tanka oss men han har
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bara fortsatt att 4ta. Han tar det som ligger hogt pa bord eller bank. Det ar allt fran blommor,
prydnadssaker, mobiltelefoner, fjarrkontroller det &r allt. Bérjar nu pa bli bade dyrt och
tarande pa familjen. Vi som sagt provat bade vattenspruta, musfallor och strang tillsagelse
men han bara fortsétter att ata allt. Det & som om han bara struntar i vad vi sagt for nar man
kommer pa honom sa ser man direkt pa honom att han vet att han gjort fel. Vad kan det vara
som éar fel, kan det vara nagon brist pa vitaminer eller ar det uppfostran? Han far regelbunden
motion nastan varje dag. | 6vrigt sa & han mycket lugn och fin stévare.

En ung hund som far regelbunden motion, nastan var dag? En hund skall ha motion,
aktivering och narhet var dag for att utvecklas till en god familje/flock medlem, 1&s
Aktivera din hund, som ar min bok och finns pa bibliotek och bokhandel. Om han ater
pa allt det du réknat upp behover han undersokas av veterinar sa att han inte har
frammande foremal i magen, han kan ha mask som gér honom hungrig eller sa ar det
allman “klafingrighet” pa grund av att det saknas mal och mening i hundinnehavet.
Stranga ord men hjartligt menade. Undersok er hund, sa att ni vet att allt &r okey och
var sedan narvarande med honom mycket mer och lagg undan saker han kan na som ej
ar tilldtna och sluta med skrik och vattensprutor det leder inte dit ni tankt.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en schafertik, som precis blivit 18 manader. Min fraga ar vad kan jag gora for att fa
henne "lugn” nar vi &r ute pa vara kvallspromenader? Hon stressar upp sig nar vi maéter folk,
stannar och tittar och lyssnar dngsligt. Likasa nar det prasslar i buskarna rycker hon till sa att
hon studsar bakat. Hur gor jag for att géra henne lugn? Jag brukar prata lugnt med henne men
det tycks inte hjélpa. Jag vet att unghundar kan vara sa har men behover dnda ett gott rad fran
Er.

Just unghund, som ser sptken” dverallt blir lugn av mer kvallspromenader dar allt &ar
lugnt, &ven du som matte. Registrera inte hennes oro om den inte ar befogad och
promenera pa i trevlig miljo, det ger sig snart med hennes radsla pa sa vis.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Har en valp pa 8 man, hon &r harmonisk och lugn, lekfull och véldigt klok, hon trivs verkligen
med livet och vi trivs otroligt med henne, hon har gett oss mycket inom familjen. Men ett
problem har vi! Det &r nar vi ar ute och gar med henne och det kommer bilar!! Hon vill jaga
dem och skaller argt eller av radsla! Svart att veta. Hur skull vi bete oss nu?? Vi vill kunna ga
pa vagen lugnt och sansat. Pa garden ar hon I6s, och hon haller sig pa garden, men har noga
koll pa bilarna som kér forbi.

Stanna och “frys” er position da ni gar pa vagen och bilar kommer. Nar hon lart sig att
man star stilla nar det kommer bilar, borjad da att jobba med att ni kan ga trots att
bilarna passerar, vid minsta tendens till att aterfalla stanna och vanta pa er hunds
kontakt igen. Langvarig och talmodig traning under trygga lugna former kommer att
sansa er hunds beteende.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein



Var tervueren som nu ar 6 manader &r glad och valdigt social, men vi har ett problem med
honom. Han hoppar upp pa alla som kommer hem och biter dessutom gérna tag i besokarnas
(eller vara) hander. Vi har forsokt pa diverse olika satt for att fa honom at sluta, men inget
hjalper. Vad gora?

Han hoppar for att halsa pa hundars artiga vis, genom att dofta i ansiktet och kanske ge
en slick. Sitt pa huk nar ni halsar pa honom, nar man inte vill halsa vand ryggen till och
ignorera honom. Glém inte bort att belona och halsa pa honom nar han slutar hoppa.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Nar vi ska ga ut med var grahundsvalp 6man.innan vi klatt pa oss sa skaller han sa mycket hur
gor vi for att han ska sluta med det, och hur gér man nar han skéller i hundgarden, brukar fa
vara dar en kvart hogst om dagen.

Om ni vill ha slut pa skallandet infér promenaden, sa far ni bli passiva da hunden
skaller och fortsatta med er pakladning nar han tystnar, effektivt fast att det kanske kan
ta ett tag for er unga hund att lara sig att om man vill komma ut, sa galler det att vara
tyst. Det ar alltsa viktigt att er passivitet aven galler att ni inte sdger nagot, bara sta helt
stil och vanta pa tystnaden. Grahund ar en Skallande jakthund, som alltsa har véldigt
latt for att skélla (och skall sa ha) for allt och kan tyckas ibland inget. Ignorans vid skall
och beldning och uppmuntran vid tystnad ar béasta receptet och ett stort knippe
talamod, sa klart.

Halsningar

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en blandning av labrador och sankt bernhard som &r 17 manader och vi fick honom
fran ett internat november 2005. Han har borjat gnélla mycket och soker kontakt hela tiden,
aven om vi snackar med honom varje dag. Han &r inte lika intresserad av sin mat som han
brukar vara och det oroar oss. Vi har en son som &r tio manader och hunden ar mycket
talmodig och snall mot honom. Men det verkar som om hunden vill vara ledaren hér i huset
och det accepterar vi inte. Nar det galler lydighet har han blivit lite battre nar vi kallar pa
honom nér vi &r ute och gar, men nar vi ber honom att lagga sig i korgen maste vi saga det
mellan fem och sju ganger och det kan vél inte vara ratt. Vi berommer honom nar han gor ratt,
men det &r anda som om han ska testa hur langt han kan ga. Hoppas att du kan ge oss ett svar
sd att vi klarar att vara i samma hus.

Att er hund forsoker vara ledare kan du glémma bort, det gor den inte. Hundar
fungerar inte sa att de soker ledarskapet, det ar ingen lyx situation. Att vara ledare
innebar (i hundarnas varld) att man skall se till att hela flocken far mat, ar trygga i
flocken och pa vandring, och att hindra utomstaende fran att tranga in/splittra flocken.
Den rollen ar inte eftertraktad, sa vitt inte husfolket klarar av dessa bitar, vilket ni ju
gor. Er unga son ar lika mycket vard for hunden som for er. Eftersom hundar
(flockdjur) ar mycket medvetna om att barnen/valparna ar den nuvarande
generationens kommande “forsékring”, sa den tanken ar inte heller nagot att oroas for.



Bara se till att hunden har en plats ditt det ar barnférbjudet och att aven hunden far ata
ifred, for barn, sa hander inget.

Att hunden kommer da ni kallar betyder ju att den brukar gagnas av det, med mat, kel,
promenad och annat flockgemensamt. Att den inte vill ga pa sin plats hanger samman
med att den vill vara med/néara flocken, varfor ni far tjata detta. Er hund ar en ung
hund, som sjalv haller pa att upptécka livet, dessutom har den bott pa annat stélle forsta
aret av sitt liv. Denna tid vet ni inte vad som hant er hund och de handelserna kommer
ni pa olika satt att nu fa se.

Mitt tips ar att ni ser till att hunden varje dag dels far en lang skon promenad med er
utan barnvagn och att den hemmavid far arbetsuppgifter som hjélper er. Sa som hamta
all tvatt till tvattkorgen, dra barnet i en skrinda pa nagon promenad, dra hem maten i
skrindan och sa vidare. Fler nyttiga och roliga tips pa vad man lar en hund finns i Maria
Hanssons bok, Min basta van. Den finner ni pa bibliotek eller direkt pa forlaget
www.jycke-trycks.se

Er hunds blandning har i sina genetiska arvsanlag en stark 6nskan att vara nara
flocken/familjen och fa arbeta med den. Sa som att arbeta med apportering bade pa
land och i sj6, dra pulka/skrinda med barn, mat, vedtra med mera och att ge
varningsskall da framling narmar sig reviret/hemmet/garden.

En hund med nara relation med sin flock, aktiviteter pa promenaderna, trygg hemmiljo
blir en perfekt familjehund. Traning, tdlamod och kunskap om hund ger er det ni vill
ha. L&s garna boken!

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en atta manader gammal golden retriever. Vi har problem med att han inte dter sin mat.
For tva veckor sedan bytte vi foder till Pedigree valpfoder eftersom han inte ville ata det
gamla fodret som vi hade. Men han &ter inte detta heller. Vi kan fa honom att &ta lite genom
att halla i vatten eller halla ut det pa stenarna i hans hundgard. Han vager 27 kg och har fatt
veta av veterindren att han ar fin, men vi ar lite bekymrade 6ver att han inte riktigt vill dta
nagot. Ska vi bara ge honom det torrt och vanta pa att han blir hungrig?

Det &r inte ovanligt att hundar i er hunds alder finner mat mindre intressant och ju mer
vi engagerar oss i hundens ointresse for maten, ju varre gor vi det. Att halla pa och byta
foder ar inte att rekommendera, se till att ni nu behaller det ni har for en langre tid. Om
hunden inte ater nagonting alls pa ett par dagar behéver han undersokas av en
veterinar som kanske rontgar magen, sa att man ser att inget finns i vagen dar och &ven
undersoker mandlarna (tonsillerna) for att konstatera att han inte har dem
inflammerade, vilket dd manga ganger leder till matvagran. Men jag tror att detta ar
alderstecken och for mycket intresse fran er. Vad som bekymrar mig ar dock att han far
sin mat i hundgarden? Er hund bor val med er inomhus och déar skall han fa sin mat pa
kvallen efter dagens promenader och aktiviteter. Far han sin mat, torr (med en skvétt
yoghurt i) sa tror jag ni snart ser en dtande hund. Ge hunden ro vid sin mat och lat den
sta framme till honom pa kvéllen ett tag. Har hunden inte atit upp innan morgonen, ta
bort maten slang den och servera nytt nasta kvéall och som sagt INGET annat att ata
men friskt vatten till hunden att tillga hela tiden. Nar hunden borjar ata kan man dven
ge honom nagot annat pa morgonen/dagen da man aktiverar honom.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein



Var labb pd 11 manader (tik) & mycket sét och karvanlig, och vi tycker mycket om henne.
Men hon &r valdigt valdsam och vill leka valdsamt, nér vi far gaster. Hon vill ocksa garna leka
valdsamma lekar med andra hundar. Jag gar pd hundtraning med henne, men hon ar mer
intresserad av de andra hundarna &n av traningen. Hon ar lydig hemma och kommer alltid nér
vi kallar pa henne, dven nar hon ar 16s t.ex. i skogen. Nér vi far gaster brukar vi ha koppel pa
henne tills hon lugnar ner sig. Hon lugnar ner sig snabbare nu for tiden. Hon vill ocksa garna
bita sonder saker nar hon &r ensam hemma, men nu har jag skaffat en sa kallad DAP och en
sprej. Jag hoppas att det hjalper. Vad gor man i var situation? Kommer hon att bli mindre
valdsam nar hon blir aldre?

Hennes valdsamhet har med ungdom, stress och felaktig reaktion fran er att gora. Vid
besok hemma se till att det finns en speciell handske/tuggsak som hon far béara, just da
besdkaren kommer. Labrador retriever ar apportorer genetiskt och de alskar oftast
bade att bara och att ga i vatten, lat henne fa bara bade som bel6ning och till nytta. Pa
kursen ar det inte alls ovanligt att de andra hundarna &r mer intressanta, de ar ju av
samma art och man begriper dem helt, som hund. Lugna ner hela traningen och bli
passiv bade pa kursen och hemmavid, da hunden gar igang. Belona nar hon stillar sig.
Anvand inga hdga ord eller valdsamma beteende for att lugna, endast ignorans och att
’livet stannar upp” liksom. Las med fordel Anders Hallgrens bok ”Hundars gyllene
regler” som finns pa bade bibliotek och i bokhandeln, eller kép den direkt via forlaget
www.jycke-tryck.se

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en labrador pa 10 manader. Hon har aldrig forstort eller bitit i nagonting forut, men nu
har hon borjat med det. Nar vi inte &r hemma tuggar hon pa vara skor, och det ar bara vara
skor och inga andra saker. Hon har séllskap av var andra hund pa 5 ar, som &r en
malteserblandning, sa vi kan inte forsta varfor hon gor det. Hon har varit van vid att vara
ensam hemma anda sedan vi fick henne. Vi har forsokt med att lata radion vara pa, sa att hon
inte k&nner sig helt ensam, men det har inte heller hjélpt. Vad gor vi?

Att er hund forst nu visar att hon ar ”ensam” och inte riktigt kan hantera den stress det
ar (speciellt fér en ung hund) att vara sjalv, det hor ihop med att det ar kring sex sju
manaders alder som hundar forst blir sa stora att de inte lamnas sjalv igen, av flocken(
om de vore bara hundar som man levde med i flocken) vilket hunden ju &ar préaglad
pa/av, det ar en hund.

Att det finns fler hundar i huset har som ni méarker ingen storre effekt, tva hundar ar
bara tva ensamma hundar och inte som vi ibland tycks tror att de har sallskap av
varandra med sma lekar och ”samtal”. De vantar bada pa att flocken skall samlas och
att gemensamma aktiviteter skall ta fart. Er hund kommer att lara sig och helt troligen
sluta med sina ’hyss” men som sagt hunden ar ensam och for lange, forsok att finna
I6sning pa problemet. Kanske det finns en trevlig granne som kan vara hos hundarna en
stund, eller sa.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein



Jag ar i behov av ett gott rad. Jag har en blandrashund cairnterrier/minipudel, en héarlig
hanhund som ar 15 manader. Han &r klok, livlig, lekfull, envis och mycket kelen. Vi fick
honom nér han var atta veckor gammal. Han blev rumsren pa 5 dagar, han har inga problem
med avforingen, han forstor inte nagot dar hemma, inte heller nar han &r ensam hemma. Han
tycker om barnbarnen, ett pa sex ar och ett pa sju manader. Han ar mycket uppmarksam pa
mig. Vi gick pa hundskola med honom nar han var 6-8 manader och ater igen nar han var 12—
14 manader. Dér var han social och lekte 16s med de andra hundarna.

Nar vi var ute och gick kunde han ga l6s pa vissa bestamda platser och jag kunde kalla honom
till mig om det kom andra I6sa hundar.

Nu &r det slut med det. Han blir aggressiv nar vi ar ute och géar och méter andra hundar,
oavsett om det ar hanhundar eller tikar, stora eller sma eller om han har lekt med dem tidigare
eller inte. Han drar i kopplet och skaller ilsket pa den andra hunden. | borjan skallde jag pa
honom, men det hjalpte inte det minsta.

Nu ”satter” jag honom vid min fot nér vi traffar andra hundar och jag berommer honom nér
han &r duktig, och det fungerar, dnda tills den andra hunden &r precis framfor oss, da drar han
till i kopplet skéller. Jag tror det beror pa att han blivit kdnsmogen och andra "forstasigpaare”
menar att jag borde kastrera honom. Jag blir illa berérd av tanken, denna harliga lilla
hanhund, hur kommer det att paverka hans liv framéver?

Tidigare har jag haft en hanhund av samma blandras, den blev 12 ar och jag har haft en
stravharig foxterrier som blev 11 ar gammal, bada hanhundar och det har inte varit nodvandigt
att kastrera dem.

Vilken hérlig liten hund du beskriver och med den blandningen och sa trevlig anda, sa
lange under tonaren. Cairn terrier ar namligen valdigt bestamda och inte sa sallan lite
val vassa hundar, speciellt killarna. Det verkar som hans beteende kommit plétsligt och
efter att han blivit ett ar, ovanligt. Detta du beskriver ar inte ovanligt for Cairn i sju atta
manaders aldern men hur som helst. Har nagot hant hunden, har nagon annan passat
honom, da du inte varit med. I sa fall kan ju ndgot hant som du inte far reda pa, vi utgar
fran det tycker jag, for aven om inget direkt fysiskt hant, sa hander det ju mycket da
hundar bara mots/ser varandra. De har ju oftast ett tyst sprak och det har vi lite svart
att hanga med i.

Jag tycker det ar bra med att du lugnar situationen som du gér men du maste vara
beredd pa hans framrusning, sa att du kan med kopplet hindra det. Forsok att inget
séga, bara bromsa upp hon, vanta pa att han sansar sig och satter sig vid dig. Under
tiden star du tyst. Nar han sedan tittar pa dig, sag ”Bra” och ga vidare. Upprepa
proceduren vid nasta mote. Om/nar det inte hander belona det, lat honom halsa pa de
hundar det funkar med och det gér det med tikar, atminstone de allra flesta.

Jobba mycket med honom med hjarngymping och spar, sa att han brénner energin pa
vettiga saker, ga sedan runt/ga vid stéllen du vet det finns hundar. Ga pa hall, sa att han
ser dem. Nar han tittar lugnt bel6na det, om han stressar/spanner upp sig, markera det
med et nej, observera att ni har ingen hund inpa er utan bara ser dem. Ga garna pa fler
hundkurser men hoppa 6ver los-slappet tills han lugnat ner sig. Se ocksa till att han inte
kan sta och slicka pa tikurin, det 6kar hans testosteronfart och mangd. Ju mer
hjarngymping han far och ju mer man tranar situationer som &r jobbiga pa ett tryggt
sétt, ju lattare blir det att vagleda en upp stressad hund. Ha talamod och inse att dven
om du har en blandrashund, sa ar det mest Cairn i honom och de har en envishet, man
nastan kan salja for pengar, sa var an mer envis sjalv och lar honom massor, sa han blir
trott i huvudet. Resultatet, kan du skdénja forst om ett par manader, terrier ar terrier
och ENVIS, och skall sa vara enligt rasstandard.

Hundpsykolog



Charlotte Swanstein

Vi har en 6 manader gammal Coton de tulear-tik som under de senaste 2% manaderna har
borjat skalla pa allt och alla hon moter nar vi ar ute och gar och nér vi far géster hon inte
kanner. Jag blir inte klar 6ver om det ar som hon ar otrygg eller vad det beror pa. Ibland viftar
hon pa svansen som nar hon ar mycket glad och andra ganger bajsar hon kort tid efter som ett
tecken pa nervositet. Jag har forsokt att rycka till i kopplet och strangt saga NEJ till henne,
men det fungerar inte. Har ni nagot gott och effektivt rad mot hennes skallande?

Er hund ar inte tillrackligt socialiserad med olika miljéer, hundar och obekanta och att
da ta i med att vara hard (NEJ) och pa annats satt ta i med sin hund okar ju bara
hundens tilltro till att &ven du uppfattar situationen farlig, eftersom du tappar humoret
i dessa situationer. Dessutom sa ar din tik kring sitt forsta 16p, vilket kan stalla det
mesta pa andar, var forsiktig mot henne och inte ruff. Var lugn och véagledande ignorera
skall och beléna att er hund vagar och kan ta kontakt. Trana er hund mer i att vaga
uppleva olika miljéer, situationer, hundar och manniskor och ha forstaelse for att hon
kéanner osakerhet, hon ar ju bade ung och oerfaren.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Nu har vi fatt ett par problem med var unghund pa snart ett ar, en akta labrador. Han har
borjat springa ivag varje gang man lamnar honom ensam i tva sekunder eller bara vander
ryggen till. Hur kan vi fa honom att stanna hemma hos oss, och inte springa ivag sa fort han
kanner lukten av en tik i ndrheten? Bor han kastreras eller finns det andra I6sningar om han nu
har kommit i puberteten? Vi brukar aka ivag och bo pa camping 3-4 ganger om aret. Har du
nagra goda rad om camping med hund? Han biter i sin filt i korgen, hur vanjer vi honom av
med det? Det dr det enda han biter i och han har en massa leksaker som &r hans.

Pa camping brukar det vara hundar, viktigt har ar val att var och en ser till att den ena
hunden inte kan komma inpa den andre utan att man rastar hundarna val utanfér
campingomradet och da kanske garna med fler hundar, som bor granne med en.
Bitandet i filten kan vara att er hund har lite besvar med tonsillerna, sok en veterinar
for undersokning av halsen. Att er unga hund inte har intresse av er da ni visar (pa
hundsprak) att ni inte har intresse, eftersom ni vander honom ryggen, gor ju att ni
maste vara mer observanta och aktiverande. Kan ni inte det vid ett tillfalle, sa far ni se
till att hunden kopplas upp.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag hoppas ni kan hjalpa mig. Jag har en Cavalier King Charles Spaniel pa 15 manader. Den
ar otroligt snall och fin, men jag har tva stora problem med honom. Han &r borjat "skvatta"
och kissa inomhus intill folk vi bestker — i butiker osv. Det andra &r att han vill "para™ sig
med samtliga hundar han moter. Det ar bara de allra storsta och &ldsta som slipper undan. Det
ar jattejobbigt och jag ar r&dd for att kommer att bli biten en vacker dag — det &r ju inte alla
som finner sig i detta. Kan det ha nagot med aldern att gora (bagge problem) — och vad kan
jag gora? Jag vill helst slippa kastrera honom eftersom jag har sett exempel pa hundar som
blivit valdigt troga och trakiga. Jag tycker det vore synd — han &r en sa glad valp/unghund.



Problemen hanger samman med puberteten och kan ga 6ver men kan dven bli mer av.
Nar du ar borta och i affarer, s& maste du ha full koll pa din hund, sa att du kan stoppa
hans framfart. VVad det géller ridande pa andra hundar sa lat hundarna skoéta detta om
de ar 16sa, ar de i koppel f6s bort/ hall bort honom.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en harlig bassethund pa sju manader, men har ett "litet" problem. Han forsoker
"betécka" allt och alla. Ar det normalt? Ska jag stoppa honom?

Det &r inte onormalt. Ta bort/fos undan hunden direkt da han bérjar och beléna honom
da han avstar, lek och lar honom saker och ting, sa att hans energi gar at till att tanka,
istallet for att nar han blir uppspelt ta ut det éver narmsta ben.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en Parson Russell Terrier pa 16 manader, en hanhund. Problemet &r att han lyfter benet
och kissar pa till exempel vart kylskap, spisen, tvattkorgen — alltsa saker som star dar de star.
Men aven nar jag till exempel hamtar in en sack ved till koket hinner han kissa pa den innan
jag hinner vanda mig om. Vi har ocksa en schafer/sanktbernhard pa tva ar. Han ar kastrerad
och kissar bara utomhus. Vi bor pa landet och bagge kommer ut flera ganger under dagen och
kvéllen. Nar jag gick pa valpkurs med den lilla kissade han ocksa flera ganger mot benen pa
nagra av "kompisarnas" hussar/mattar — valdigt pinsamt. Hur lara jag honom att han ska kissa
utomhus? De rastar sig sjalva, men vi tar dem ocksa 2-3 ganger i veckan ner till stranden dar
de far springa runt — bara som upplysning om nu problemet 6verhuvudtaget har nagot med
rastning att gora.

Nej egentligen inte eftersom problemet har att géra med att markera revir. Markering
av revir sker dels da man kénner sig osaker och alla nya dofter maste liksom godkénnas
genom “stampling”. Detta ar relativt vanligt pa hundar av mindre typ och da framst
hanhundar. Lésningen ar att dels var dag ga pa promenad med hunden, sa att den far
lara sig att gora ifran sig utomhus, att lasa nya dofter och fa rasta av sig. Dels sa maste
ni ha full koll pa er hund da den &ar vaken och inomhus for att kunna stoppa detta
beteende annars kommer det bara att vaxa sig storre och storre, vilket det redan ar pa
vag att gora. Koppelpromenader tre fyra ganger om dagen dar hunden aktiveras och
belonas for sitt kissande och sa som sagt vakandes éver honom inomhus. Kastrering kan
vara en hjalp men inte pa nagot vis sakert, eftersom hunden redan ar s gammal och
redan etablerat beteendet.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en fin tax (langharig) pa atta manader. Han ar normalt véldigt lydig (som en tax), men
han biter en del. Han far mycket uppmarksamhet, jag & hemma och han &r sallan ensam
nagon langre stund at gangen. Han har gatt pa valpkurs och varit duktig. Men han biter som
sagt en del, inte i saker, men han biter oss, vara vanner och sléaktingar. Det ar sarskilt illa nar
han ar trott, det & som om han inte riktigt kan komma till ro utan att forst ha varit i "brak".



Vad kan vi gora? Vi har fatt bra tips fran var tranare, men de fungerar inte, bara for
dgonblicket. Och vi vill ju garna att han ska sluta bitas och nafsas. Hon tyckte att vi skulle ta
tag i honom och halla honom intill vara ben tills han slappnade av och sedan ge honom lite
godis. Men sa snart man slapper honom gar han till "angrepp" med nya krafter. Det blev
faktiskt nastan varre av det. Da sa hon att vi skulle sétta ut honom utanfor dorren. Det hjalper,
men inte pa langre sikt. Vi har nu satt ut honom utanfor dorren (i farstun) i snart tre manader,
och han har fortfarande inte slutat bitas. Hjélp! VVad ska vi ta oss till? Vi vill ju garna att han
med tiden ska sluta med det hér eftersom det ar véldigt trottsamt att alltid behdva kdmpa om
detta flera ganger per dag.

“Er ” instruktor kan tyvarr inte hund, vad jag utlaser fran ditt mail. En av orsakerna
till att er hund fortsatter att ”valpbitas” i denna aldern, nu néar han ar tonaring och har
omsat alla sina tander, ar just att ni uppmarksammar det, sa kraftfullt.
Rekommenderad behandling ar inget er hund kan koppla samman med bitandet. Nar
han bits ga ut pa kiss promenad, erbjud ett hundtugg eller ta upp honom i knaet och
smek honom lugnt pa magen, sa skall du se att han just somnar. Detta berdrde du sjalv
och det ar en trolig orsak till att han bits, trotthet och att han inte lart sig eller kunnat
koppla av. Jobba pa detta vis intensivt, med er Tax da han blir bangstyrig, ett par tre
veckor och ni skall se att han lar sig koppla av. Tillaggas skall att ingen form av
boll/pinnkastning eller kamp/drag lekar skall forekomma utan mer av kul larande lekar
da man leker med honom. Fantasi hjalp med inlarning finner ni i Marie Hanssons bok
Min basta van, képes enklast via www.jycktryck.se och trana d&ven mycket spar. Tax ar
en sparalskande hund och behoéver fa anvénda sin nasa mycket, dessutom lugnar det.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en schéfer pa nastan tio manader. Han &r en fin hund. Det &r bara det att jag ocksa har
tva katter som han inte kan lata vara ifred. Har ni nagot forslag pa hur jag kan fa honom att
lata dem vara. Hoppas ni kan hjélpa mig.

Katter i familjen brukar vacka mycket nyfikenhet och intresse fran familjens hund och
framforallt nar hunden ar sa ung som din ar. Se till att katternas mat och “kattlada”
inte kan nas av hunden. Kattmat ar inte nyttigt for hundar att ata av och likasa for
mycket kattbajs, som ju innehaller restdelar av dess mat. Hundar brukar lugna sig med
intresset for familjens katter efter ett tag men om det ar for mycket av intresse var dag,
sa ar min rekommendation att i forsta hand se till att katterna far en favoritplats hogt
upp, langt fran hunden att kunna na och att du inte kommenterar hundens uppvaktning
for mycket, da hunden latt kan uppfatta det som att aven du tycker att det okey.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har kopt en tio manader gammal breton/engelsk springer spaniel. Har ett problem med att
den drar mycket och har otroligt brattom att ga framat. Varfor drar han sa och hur kan vi pa
basta satt fa honom att Iata bli att dra? Det fungerar daligt nu. Nér vi drar tillbaka honom gar
det max. 10 sekunder sa drar han igen.

Er hund ar ung och som alla unga har de mycket upptéckarlust och iver. Detta styr man
bast genom att sjalv vara lite ungdomlig i sitt steg, vara aktiv med hunden och da mest



utomhus, sa att den finner oss attraktiva nog att vilja vara nara oss. Ga in pa
www.jycke-tryck.se kop dar Marie Hanssons bok Min béasta van, dari finns massor av
aktiveringstips att jobba med, med sin hund, som pa sa séatt finner narheten till er kul.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har genom en kennel godkéand av danska kennelklubben kopt en Skotsk Terrier, en tik som
nu ar sex manader och som enligt registreringsbevis och agarintyg ska vara "SVART", men
som nu har ca 1/4 av palsen som haller pa att bli "BRUN". Vi ville ju garna ha en svart skotte.
Fragan ar om detta &r en relevant grund for reklamation och ersattning — eller vad kan man
gora? OBS! Oavsett farg alskar vi anda var hund!

Vad det galler hundars genetiska fargkod &r jag inte expert men tror att det ar sa att
vissa svarat palsar har mer eller mindre brunt i sig och under olika fallningsperioder sa
syns det mer brunt &n svart. Dessutom &r det sa att er Skotte inte &nnu &r
fardigutvecklad vare sig fysiskt, mentalt eller palsmassigt.

Skots Terrier finns i fargerna Svart, Vetefargad och Brindel. Den sistndAmnda &r svart
och brun. Oavsett vad hunden har for farg ar det individen man lever med och om ni
gillar utstéllning, sa spelar det ingen roll vilken av de tre fargerna er hund har, de
beddms lika utifran korrekt grundfarger. Var glad for er hund och acceptera fargen och
vanta tills hunden blivit minst ett ar innan ni ar helt sékra pa vilken farg den blivit, da
kan ni ju tala med uppfédaren Om det blivit fel och vad ni forvantat vid kopet, det
kanske kan ge er annan forman som hjalp med trimning, utstéllning och sa vidare.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en liten hanhund pa 1 1/2 ar. Vi har lite problem nar vi &r ute och promenerar. Han far
aggressivt utfall mot alla andra hundar som vi méter. Sarskilt hanhundar som &r yngre én
honom. Jag undrar om du har nagra tips som vi kan trana pa sa att varan runda blir trevligare.
Jag har forsokt att vilseleda honom med godis, men funkar ej. Om han har kommando ordet
sitt, kan hur manga hundar ga forbi som helst, fast vi kommer da inte nagon stans. Gar i
tankar om att kastrera honom, for 16pperioderna for oss &r olidliga, jag vill garna ha lite info
om kastrering och hur mycket det kostar.

Priset for kastrering varierar ju klart beroende pa vilken klinik men troligen inte sa
mycket och jag tippar pa 2 500:- cirka for en frisk hanhund. En hund som kastreras blir
oftast mer matfixerad an tidigare. Eventuellt mindre intresserad av andra hundar men
mindre intresserad av tikar aven kring 16p. Denna ldsning tycker jag ni skall véanta med
eftersom er hund fortfarande ar ung och ni &nnu inte jobbat tillrackligt med er hund
rent allmént. En vanlig “fara” som uppstar nar hunden bérjar kunna familjens
vardagsrutiner och det fungerar, sa upphor mer och mer intresset for att samarbeta
med sin hund. Darfor rekommenderar jag er att allmant jobba med hunden och
speciellt pa promenaderna. Promenera ihop med era grannar med hund och aktivera er
med dem. Hundar som inte riktigt kommer 6verens behdver inte vara losa alls, de kan
ha varsin sida pa promenadvagen, man kan alltsa leda om hundens beteende genom
trevlig aktivering, istallet for som oftast sker undvikande av problemet. Besok garna
min hemsida www.fidos.se for hjalp med traningsbocker.

Hundpsykolog


http://www.fidos.se/

Charlotte Swanstein

Jag har en hund pa 8 manader. Nar husse &ker till jobbet pd morgonen s& ylar han och skéller
tar nastan 1 timme att fa tyst pa honom. Aven pa natten skaller han kanske hor nagot ute men
vi vill ju sova ocksa.

Lat hunden vara nara dig nar husse har akt och ge honom forst en kort Kiss svang, sa
somnar ni nog gott.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min hund som ar 8 manader &r aktiv pa natten och busar sa grannarna stors hur ska jag lugna
min hund om natten?

Hunden skall aktiveras pa dagtid, sa att natten blir lugn. Ga promenad cirka en fyrtio
minuter innan sangdags och ha hunden i ditt sovrum med dennes séang dar, sa kan du
val ha kontroll pa att allt ar lugnt?

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en rottis valp som ar 6 manader. Man vagar inte slappa 6gonen i fran henne for hon
tuggar pa tv dosor och allt som hon far tag pa. Finns det nagot man kan gora.

En snabblésning &r ta bort allt som hon kan na och lagg det hogre upp, stryk attika pa
det som ni inte kan flytta pa flera ganger om dagen och lar din hund godissok, det
brukar dndra fokus inomhus fran busbitande till aktivt letande. Las garna min bok
Aktivera din hund fér mer information kring larande och tips. Lycka till!
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min hund &r 6 man. nu, blandning av cockerspaniel och king cavalier, vi har ett stort problem
med honom nér vi &r ute och promenerar, han borjar bita pa byxbenen, och blir helt vild, vi
har provat med munkorg, och ignorera honom, men det funkar inte.

Munkorg??? Er hund ar ung och busig, stanna lek en stund, gém nagra godisar och
sadant nyttigt larande och kul. Och ga inte ivag for langa promenader ifran
hemomradet, det kan vara otackt for en ung hund. Att ta i med en hund som inte foljer
den mall man sjalv kanske dnskar ar inget trevligt satt att skapa harmoni i en flock, det
leder dessutom till samre kontakt. Kontakt och harmoni ar tva ingredienser som behovs
for att en individ skall 6ppna sig for inlarning. L&as min bok Aktivera din hund, for tips
och rad.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein



Jag har en tik pa 11 manader som senaste veckan vid ett par tillfallen nar hon blir tillrattavisad
biter efter oss. Hon morrar inte eller sa och har inte heller skada nagon men vi vill stoppa
detta innan det hander en olycka. Hur ska vi ga till vaga?

Er tik ar i tonaren och anser inte att hon skall tillrattavisas eller sa gor ni det for
kraftfullt eftersom hon “biter” ifran. Lar in ordet Nej och anvénd det i vanlig
samtalston mot henne nar hon gor och eller ar pa vag mot nagot forbjudet. Var noga
med att belona snabbt nér hon lyssnar.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag vill fraga varfor var 14 manader gamle rottweiler/newfofoundland-hane Fido borjat lyfta
pa benet och kissa pa folk. Vad menar hunden med detta beteende? Hur ska vi hantera detta
pa ett bra satt?

Er unga Fido ar nu fullt kénsmogen. Att kissa pa olika féremal ar en markering som
ofta, nar det gar ut dver folks byxben, beror pa en lite val testosteronstinn ung man, som
kanske inte riktigt kanner harmoni. Det kan bero pa for ruff fostran, for dalig kvalité pa
aktiveringen, for manga andra hanhundar i hemomradet och eller I6pande tikar. Ha
Fido vid er sida, da ni samtalar med folk, sa att ni slipper be om urséakt och kanske
betala byxtvétt stup i kvarten. Med en mjuk men konsekvent fostran sa tonas den vérsta
unga hanhundsivern att vilja markera sin doft 6verallt ner och er Fido blir lugnare.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en berner sennen (6 man) och jag har ett jatte stort problem, hon bitts. Jag sitter och
klappar och gosar med henne helt lugnt och sa bitter hon till inte hart, men det storsta
problemet &r nog barnen hon har bitit alla tre sa det borjat bloda och far stora bla marken. Jag
ar alltid med nar dom leker med henne men det racker att jag vander bort huvudet sa hugger
hon. Jag har inte skéllt pa henne men jag har sagt nej nar hon har bitit, jag vill ju inte fa henne
att uppfatta barnen som hot, elaka eller sa. Mina barn ar 3,6,8ar den minsta vill ju vara pa
hunden hela tiden men jag lyfter bort henne sa det inte ska bli sa stor grej av det. Min aldsta
dotter leker bra med henne men hon bet henne i dag sa det borjade bloda fast hon inte lekt mer
an nagon minut. Vet inte vad jag ska gora for ovrigt &r hon jatte fin och go hund.

Din hund &r sjalv ung och vet inte att hon tar i sa hart. Dessutom ar det nog sa att
blodvite uppstar for att barnen samtidigt drar undan hander och fingrar da de kanner
hundens tander, sjalvklart gér man sa men det bidrar som sagt ocksa till saren. Att din
hund verkar sa ivrig har nog att gora med att hon lever med sa manga och sa unga
barn, de brukar ha bra tempo da de ar igang, i den aldern de ar.

Din hund behdver ett stalle dar det alltid ar barnforbjudet, sa att hon vet att hon kan ga
undan nar hon vill. Dessutom behéver din hund fa vara hund och komma ut bland
andra hundar och pa promenader i skogen/naturen och da helst utan barn omkring sig.
Din hund behdver alltsa fa lara sig att hon kan fa egen tid med aktivering och att hon
inte alltid skall vara med barnen vid deras aktivering. Strama upp reglerna hemma, se
till att din hund har ro nog flera ganger per dag att kunna ta sig en tupplur. Se aven till
att du far egen tid med din hund och speciellt viktigt blir det nar hon blir ett par



manader till och da vaxt sig storre med borjan till mer behov av fysisk rérlighet och
mental aktivering.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en cocker och hon skaller sa mycket nar det kommer en person hit som hon inte har
traffat sa ofta. Gar det fa henne att sluta skalla eller gor alla hundar sa? Hon &r ca 8 manader.

Personen gor hunden osaker av nagot skal, se till att personen sitter pa huk, erbjuder en
hundgodis utan att ta i eller titta pa hunden. Om denna person ar bara lugn och trevlig,
sa kommer hunden att vénja sig vid den och valkomna den nésta gang.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en 8 man gammal novascotia retriever. Hunden ar rumsren, men i sin sang och eller
andra stallen den sover pd, gor den alltid, eller ofta, sina urinbehov. Ar detta normalt? Den har
haft blaskatarr en gang men det ar redan omskott. Vad kan jag gora? En annan fraga &r, kan ni
ge rad hur jag skall fa hunden att lyda nar det kommer andra hundar? Min hund ar annars ratt
lydig men sa fort det kommer andra hundar rymmer den. Detta ar valdigt jobbigt eftersom jag
helst har den l6s, men om den springer ivag gar det ju inte! Gar detta dver nar den blir aldre?

Ingenting av "olydnad” gar éver av sig sjalv det lars inte heller in av sig sjalv, man
maste vagleda och tréna en hund. Att din unga hund springer till andra hundar &r ju
inte sa konstigt, de ar ju artfrander och har samma intresse och sprak, en tranings sak.
Att din hund ar rumsren men Kissar pa sin plats later som nagot inte star ratt till,
tillrattavisas hunden pa sin plats och eller bryskt

For battre hjalp med konsultation pa plats, sok kollega till mig, i denna fraga , sok via
www.fidos.se/lankar

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en chihuahua p& 6 man som inte & rumsren. Aven om vi varit ute hela dagen sa satter
hon sig pa mattan direkt nar vi kommer hem. Jag végrar lagga ut tidningar, hon &r for gammal
och borde veta att ute kissar man. Har en aldre och storre blandrastik pa 1.5 ar, men de funkar
jattebra ihop. Varfor gor hon sina behov inne? Och vad kan jag gora for att stoppa det?

Mer och nogsammare rumsrenhetstraning behovs, tdlamod och vanlighet, inga sura
miner fran dig, det skapar stress som kan var en orsaken, annan kan vara att

du inte tranat tillrackligt och eller att du ar ute pa for din Chihuahua for langa
promenader. Man gar inte ivag for langt med en ung hund det skapar oro. Ga den langa
promenaden med den &ldre hunden sjélv och ga de kortare ihop med de bada tills
Chihuahuan blivit rumsren och lite dldre. Trana och var vaksam inomhus, lyft ut da du
ser hon skall eller kissar, vanta ute tills resten av kisset kommer (om du avbroét henne
inne) och belona kiss pa ratt stalle.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein


http://www.fidos.se/lankar

Varan hund kissar och bajsar inne med jamna mellanrum, det kan ga 1 manad mellan
perioderna men det hander ganska ofta. Vi far ga ut med henne varannan timme men inte det
hjéalper heller, hon kissar och bajsar inne for det. Hon &r ju 1 &r gammal nu s& hon borde vara
rumsren. Hon har &ven tendens till att bita en och hon morrar at familjemedlemmarna. Vad
ska vi gora at henne, vore tacksam for svar. Veterindrerna vet heller inte vad det beror pa.

Jag vill att du tar kontakt med kollega till mig, som bor i ert naromrade. Sok kollega via
www.fidos.se/lankar. Det kanske kostar en liten slant och ni behover traffas en gang
eller tva, men detta problem behover ses for att kunna ges korrekt rad till/fér. Lugn ni
far hjalp om ni vill, lycka till!

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en Cavalier pa 5 manader. Nar vi kelar och gosar med honom har han bérjat morra och
ibland hugga efter oss. Kan det vara sa att vi gosar for mycket med honom? Lika sa nar vi ska
béara honom bdérjar han morra. | 6vrigt ar han en jattegullig och go Kille.

En kille pa tio ar vill inte bli buren” er hund kan liknas vid det, i den aldern han &r.
Gosa mindre och mindre héaftigt, Lar er hund nyttiga och kul saker istéllet sa som spara,
leta, rulla boll och sddant. GI6m inte att lata hunden sova dven pa dagtid.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en hund som heter Fido, han &r nu ett ar. Han &r en blandras, labrador, golden retriver,
schéfer, norsk grahund. Han é&r jattesnall, fast ibland nar man &r ute och gar med honom kan
han borja hoppa och ska bita pa en, forst borjade det med att han ville ha tag i sitt koppel, men
nu borjar han néstan och attackera, vi forsdker o ta han i 6rat och sdga NEJ!, fast det tycks
inte fungera. Det kommer fran ingenstans han kan vara hur duktig som helst ett tag, sa vi vet
inte vad vi ska gdra. Han kor mest med detta beteende mot min mamma och mig, fast vid gor
som alla andra i var familj, (vi ar sju personer) har pratat med en kvinna som kan ratt mycket
om hundar, hon séger att det ar ratt vanligt att hundar borjar och hoppa och att det kan bero pa
att de har trakigt. Det har numera blivit ett problem att ga ut med honom, for att det ar valdigt
obehagligt nar han gor pa det viset. han ar hur snall som helst annars. Vad kan vi gora?

Din unga hund &r glad och vill busa, detta beteende kan komma extra da han ar full av
energi. Se till att era promenader innehaller mental aktivering, sa att din hund far
branna sin energi, lara sig saker och utvecklas. Just under “attacken” sta still, sag inget,
gor inget och beléna da han slutar och garna da med en aktiveringsuppgift som Leta
efter ndgot du goémt, tappat. I min bok ”Aktivera din hund” finns massor av tips och
hjalp. Ga ut med er hund var dag och langa promenader, sa véaxer han sig till er basta
van som dessutom blir duktig. Att sdga Nej och ta en hund i 6rat som ar glad, pigg och
busig ar inte ratt satt att kommunicera, sluta med detta.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein


http://www.fidos.se/lankar

Jag har en schéfer tik pa sex manader men jag far henne inte till att sluta bita folk hon biter
inte hart utan for att fa uppmarksam het hon hoppar en del ocksa och ibland tror jag hon ar
dov i tranar henne med att ga i koppel nastan dagligen om vi inte gar sa leker vi pa grés
mattan med hennes boll. Folk kan inte ga for bi pa gatan foren hon skéller ut dom efter noter
och sarskilt om dom har en hund med sig. Hon har blivit skramd av en hund for lite sedan.
Finns det nagot jag kan gora. Har var ikontakt med brukshunds klubben men dar finns det inte
plats for henne eller oss dessutom sa fick jag inte prata med dom utan med en telefon svarare
jag pratade in mitt problem med min hund men dom har inte ringt. Finns det nagra bocker
som man kan kopa eller ar det nagot annat fel nagon stans?

Ja manga smafel. Fel ett ar att du inte ar kunnig nog. Det léser vi genom att du gar till
narmsta bibliotek och laser foljande bocker. Darfor gor hunden sa av Anders Hallgren,
Hundens forsta ar, skriven av mig och Aktivera din hund, ocksa den skriven av mig. Las
dessa bocker, bara det kommer att ge dig massor av insikt, kunskap och idéer om vad
och hur man tranar. Man skall inte leka bollkastning med sin hund och definitivt inte
var och varannan dag. Din Schaferhunds skallande betyder stress och halsning i en salig
blandning. Las bockerna sa far du basta hjalp.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en Langhars collie tik pa 6 manader, hon &r sur hela tiden, det har hon varit nu i nan
vecka konstant, d&ven om jag ar jatte rolig kollar hon bara pa mig som om jag vore dum i
huvudet, jag har provat att ignorera henne, men det funkar inte heller. Har hort oxa att collien
brukar vara smatt tjuriga av sig, ar det sa? Nar jag forsokte busa med henne haromdagen som
jag alltid har gjort, det brukar hon tycka &r skoj, "(nar jag busar med henne ar jag inte
hardhant pa nage séttt,) och da drar hon upp lapparna och visar tanderna mot mig, da sa jag
bara din sur-puppa och gick darifran, jag visste inte annars vad jag skulle gora. Hon ar svar att
fa kontakt med dven om jag ar jatte rolig eller har det godaste godiset hon vet, jag har tranat
mycket kontakt-Gvningar med henne, hon verkar inte motiverad till nanting. Varfor ar hon
sur? Och svar att fa kontakt med?

Jag tror din Collie tik ar pa vag in i sitt forsta 16p. De flesta "tjejer” ar konstig kring/vid
I6p. Lopet borjar tva tre veckor innan vi marker det och sedan pagar hela 16pcykeln,
totalt tre manader. Las mer om hundar och deras sétt att kommunicera genom Lars
Falts bok Hundars sprak och flockliv, min bok Hundens forsta ar, Anders Hallgrens
bok Darfor gér hunden sa, samtliga finns pa bibliotek och i bokhandeln.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en liten hanhund som &r 10 manader och for ca tre veckor sedan har han borjat gnalla
mycket pa dagarna och kvéllarna. | bérjan trodde vi det var for att han ville ga ut men det ar
det inte han kan gnalla precis nar vi varit ute. Nu undrar jag hur jag skall fa han att sluta. Jag
har testat att nonchalera han, leka med han och att sdga fy och sedan nar han &r tyst beromma
han. Men man kan ju inte leka med han varje gang han gnéller.

Att "testa” olika modeller kréaver att man gor det under en langre period, testa alltsa en
sak i taget och minst under ett par veckor, innan du provar annan modell. Att din
hanhund &r gnéllig sedan et par veckor kan bero pa att det finns tikar i narheten som



I6per och din hund nu &r s& mogen att dessa dofter betyder nagot for honom. Lat inte
din hund leka med och eller dofta pa tikar som I6per, det far vanta tills 1opet ar dver. Se
till att din dagliga aktivitet med din hund utvecklar honom och gér honom mentalt trott,
pa sa satt minskar stress/oro och gnall.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en chinsese crested powder puff lite Gver ett ar. Framdéver kommer det bli sa att bade
husse och matte kommer att vara borta om dagarna och jag undrar ungefar hur lange en
chinese klarar av att vara ensam under dagen? Sa att vi vet om vi kan prova att ha honom
ensam denna tid eller om vi maste Gvervaga nagot annat alternativ. Hunddagis har vi ej rad
med och det kan vara svart att lamna honom till nagon annan i familjen da han garna kissar
inne i fraimmande hus. Det var min andra fraga. Finns det nagot séatt vi kan lara honom att inte
kissa inne? For tillfallet har det vart lite kdmpigt da husse hoppar pa kryckor och matte inte
kan vara snabbt pa plats utifall han skulle lyfta pa benet.

Tva problem har du pa grund av att du inte fran start tranat hunden i dessa,
rumsrenhet och ensam hemma traning. Det skall tranas in, sa det ar bara att bérja med
detta. Ingen vuxen hund skall behéva langre ensamhet per dag an fyra timmar, sa har
behovs massor av traning, direkt.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en valp som snart ar 6 man. Problemet &r att hon bits. Hon riktigt hugger efter
handerna och armarna. Hon far inte vara i saingen och nar man séager till hon blir hon tokig och
borjar hugga. Sker dven vid lek m.m. Annars ar hon véldigt duktig och snall, vi har gatt
valpkurs. Men hon far dom har tokrycken med bitandet och bara flyger pa en. Vi har provat
med allt men inget hjélper. Har erfarenhet av hundar men aldrig sett det har. Hon sover med
oss i sovrummet och det &r valdigt jobbigt varje kvall, vi maste ha hon i sovrummet pa natten
sa var andra hund far lugn och ro. Men hur ska vi fa slut pa bitandet??

Bitandet i den aldern beror oftast pa for lite aktivitet av mentalt kravande art och mer
av kast, spring och lek aktivitet. Detta skapar stress vilket gor att hunden har svart att
fa ro, da familjen intar stilla, lugn, Se till att er hund far somn mellan sina aktiviteter,
som fortfarande skall styras mest av er, for att vagleda till gott vardagsuppférande.
Rakna med att det fran individ till individ, bade hos hundégare och hund, tar olika tid
att fa fram detta vardagsuppforande och se det fungera. Men och andra sidan man skall
ha nagot man gor ihop med sin hund, sa de forsta aren handlar mycket om kontakt och
konsekvens.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har kopt en Dalmatinervalp som ar 6 manader nu, och mitt problem med henne ar att hon
tuggar sonder allt nar ingen ser pa. Om hon vet att vi ar i narheten och kan se henne ar hon
from som ett lamm, hon har verkligen ett jatte gott lynne, men om jag gar i och duschar eller
ska aka till affaren och ar borta i 1 timma da ha hon rivit halva huset nar jag kommer hem
igen eller duschat fardigt, hon har bl,a tuggat sénder skin soffan och alla mattorna. Jag har



hastar och hon &r med ute och rider varje dag sa brist pa motion far hon inte, kommer hon att
sluta nar hon blir aldre? Hon har massor av egna leksaker och jag kdper nya ganska ofta. Jag
har hort att de ska vara bra.

En unghund som varje dag ( aven bakat i tiden, d& hon var yngre) ar med pa hast turer
och i stallet var dag &r stressad, det ar fér mycket rorelse och vaken tid. Déari ar en del
av problemet , den andra delen handlar om att man inte bara kan lamna en hund utan
att trana den att vara sjalv. Man tranar den att kunna koppla av fast att man ror sig i
hemmet, som exempelvis att man kan duscha i lugn och ro utan att hunden skall kdnna
sig ensam. Sedan far man trana i sma portioner att hon kan vara lugn da man lamnar
hemmet och da gor det i korta intervall som successivt forlangs i tid. Traningen behdver
ocksa ske dagligen pa olika tider och som sagt under successivt kad tid. Bérja denna
din traning redan nu och se till att din unga hund har mycket tid for lugn och ro mellan
aktiviteterna som inte far vara for langa och i fér hogt tempo. For att fa en harmonisk
vuxen hund. Bitandet pa saker ar stressen, av for mycket av aktivitet, for lite lugn och
ro och avsaknad av traning i att vara sjalv, som maste komma ut ndgonstans.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min beagle ar 13 manader och biter/ater pa allt den kommer i narheten av nar den ar ensam
hemma. Varfor? Den far gnagben och bitleksaker, men staller till med olyckor nar den ar
ensam. Vad ska jag gora? Vad &r det den saknar? Inte nog med att den biter i sakerna, den ater
ocksa upp dem och det oavsett vilket material det handlar om. Den blir rastad tre ganger om
dagen och vi leker ocksa med den. Men den verkar helt outtrottlig. Den ar ensam hemma fran
7.30 till ca 14. Den har tvéttstuga, kok och hall att vara i. Alla skor och liknande &r uppstallda
pa ett bord sa att den inte ska kunna na dem. Under de ca fyra senaste manaderna har
fenomenet tilltagit. Vilken form av bestraffning ska till for att den ska forsta allvaret? Det ska
ocksa ségas att den ar ett typiskt exempel for sin ras — den lystrar bara nar den sjalv vill. Den
ar valdigt envis, men otroligt kérleksfull och mycket social. De ganger den har orsakat skador
pa nagra skor ar den helt inforstadd med att den har gjort fel, och vander sig bort fran oss nar
vi visar den det, och smyger sedan bort och lagger sig i sin korg. Men inte desto mindre gor
han samma sak om och om igen.

Er hund ar INTE medveten om att ni anser att den fordarvat skor och dylikt, det ar ert
rostlage och kroppssprak som far den att krypa undan till korgen. Hunden ar ledsen av
att vara sjalv och saknar er, den forsoker komma ut for att kunna vara med er. Rasta
hunden pa promenad en timma innan ni gar pa morgonen, se till att ni &r hemma minst
tjugo minuter efter promenaden innan ni gar, ha radion pa gém godissaker och stall
fram frascht vatten till hunden, se om ni inte kan fa nagon under en tid i traningssyfte
att komma hem till hunden innan klockan tva, det ar for lang tid for er hund. Att Beagle
ar social, egensinnig och sparnoga ar exakt ratt egenskaper som en Beagle skall ha. Lar
er spara med er hund och utveckla er i detta.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en labrador pa 12 manader. Den &r i en rastgard ca 4-5 timmar 3—4 dagar i veckan.
Hunden skaller och ylar nér den &r i rastgarden, inte hela tiden men i perioder. Hur kan vi
andra pa det har beteendet? Vi gar aldrig fram till hunden nar den skaller eller ylar.



Hunden saknar séllskap och aktivering. Var aktiv med er hund och l&t den vara nara
och utifran det kan ni i mindre portioner trana att hundgarden ar kul och sa sakta 6ka
pa tiden da den ar dar. D& ni kallar det rastgard blir jag tveksam till att ni menar att
hunden skall rasta” sig dar vilket inte gar, hundar rastar sig inte sjalv instangda
varken utom- eller inomhus . Ar hunden i hundgard for att den har det battre dar an
inomhus den stund ni inte &r hemma, ar det mer okey.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en labrador valp pa sju manader. Vi har bara ett par problem med honom och det &r att
han hela tiden vill slicka pa oss. Det ar ganska ofrascht nar han hela tiden slickar oss pa
handerna och i ansiktet om han nar upp. Det andra &r att han bara kommer ibland néar vi kallar
pa honom nér han springer 16s. Han hor mycket val att vi ropar pa honom, men kommer inte
om han precis har hittat ndgot att bérja nosa i. Och det &r ganska irriterande om det kommer
folk gdende och han inte kommer med detsamma vi kallar pa honom. Att locka med godsaker
fungerar bara ibland.

Att han slickar pa er ar ett satt att vara vanlig och i det sammanhanget kan jag lugna er
med att hundar ar renare i munnen an vi manniskor ar, sa det ar mindre risk for
eftereffekter av hans slickande. Lar honom att man kan vara néra utan att behéva
slicka/beveka genom att ni sitter pa huk hos honom och &r lagmalda pa rosten. Att han
inte kommer da ni kallar betyder att ni inte ar tillrackligt roliga och aktiva med honom.
Det racker inte bara att kalla pa en hund och forvanta sig ”lydnad” om man inte
jobbar/tranar med hunden.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min man och jag har en dansk-svensk gardshund pa sju manader. Anda sedan vi fick honom
har han tuggat och étit pa vara mattor. Vi har kopt leksaker och tuggben till honom, och vi
leker och busar mycket tillsammans med honom bade ute och inne. Vi ar valdigt radda for att
han ska ta skada av att fa i sig sa mycket tyg. Hur kan vi fa honom att sluta med detta?

Stryk attika pa det han tuggar pa som ar férbjudet. Ta honom till veterinar for koll av
halsmandlarna, irritation i dem kan leda till tyg tuggande plus att fa konstaterat att han
inte har tyg i magsacken.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en tax, en tik, pa 16 manader. Problemet &r att hon verkar aggressiv och framfor allt
osaker infor frammande manniskor. Vad vi vet har hon inte haft nagra daliga erfarenheter,
varken hos oss eller uppfodaren. Kanske traffade hon bara inte sa manga fraimmande
méanniskor nar hon var hos uppfédaren. Grunden till att vi valde henne var faktiskt att hon var
valdigt tillmotesgaende. Men det &r just det som har andrat sig fran da vi fick henne. Hon
kommer inte fram till folk om de sétter sig ner och vill prata med henne. Hon drar sig tillbaka,
sdvida det inte ar godis pa gang. Om de sedan reser sig och gar ivag, springer hon efter och
skaller och nafsar efter skorna. | somras upplevde vi att hon var mycket revirbevakande. Om
vi hade varit pa samma stélle i fem minuter, hade det blivit hennes omrade och hon skallde



mycket at vem som helst som narmade sig. Hon reagerar inte nar vi skaller pa henne nar hon
ar s uppjagad. Mojligtvis blir hon d&nnu mer uppjagad. Aven om jag ser henne djupt i 6gonen
och puffar henne pa ryggen. Jag tror det bottnar i att hon &r oséker. Men pa vem vet jag inte.
Har du ett gott rad? Eller en rekommendation om en duktig psykolog som kan titta pa henne.
Det skulle vara harligt att komma tillratta med detta sa att vi kan ta med henne pa utflykt,
semester och annat till sommaren.

Er tax har med storsta sannolikhet antigen inte social och miljétranats, det brukar inte
uppfddare anse sig ha tid med, med valpar som blir kvar i kullen eller s& har nagon
varit stygg vid henne. Er hund behover social och miljétranas i sma portioner under
lugna forhallanden for att finna trygghet med allt nytt. Att skalla pa henne nar hon ar
orolig gor saken varre, ignorans ar battre och beléning de sekunder hon ar lugn och
tyst, det stéarker hennes uppfattning om vad som ar ratt.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en fin eurasiervalp pa sex manader. Under de senaste manaderna har han borjat bli
valdigt vild ndr vi kommer hem, efter att han har varit ensam. Han hoppar inte upp, men
springer runt och skaller och ylar, valdigt valdsamt, och vi far ingen kontakt med honom. Vi
brukar kela med honom nar han kommer och méter oss och darefter ignorera honom ndr han
sedan springer runt och skaller/ylar. Hur kan vi trdna honom att slappna av mer nér vi
kommer hem?

Han &r glad och nar han varit ensam har han varit lite stressad av det, darfor detta
springande och ylskallande fran honom, han gér sa for att slappa pa “trycket”,
stresstrycket. Halsa bara pa honom néar han ar lugn, sa lar han sig snart att om man vill
ha kontakt sa far man lugna sig. Lamna inte er hund for Ianga stunder heller.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Nu &r min hund atta manader. Han hoppar upp mot folk, och 6ppnar sjalv dérrarna. Hur far
jag honom att inte hoppa upp mot folk? Jag har prévat allt, men inget fungerar.

Be folk sitta pa huk da de halsar pa honom om de inte vill hélsa far de vanda ryggen at
honom. GIém inte att belona hunden direkt da alla fyra tassarna ar i marken/pa golvet
sa att han lar sig vad som ar ratt. Du bor ocksa inforskaffa Maries bok.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min annars sa fina (mycket aktiva schapendoesvalp) pa sex manader haller pa att bli en plaga,
och jag har funderat pa att uppsoka en hundpsykolog. Kanske kan det vara en 16sning.
Hunden blir aktiverad varje dag, flera ganger med sitt-plats-sta och sparning. Just nu lar jag
henne att hon ska halla sig lugn nér dérren 6ppnas och fore promenaden, for att se om det
hjalper, men nej. Vi &r ofta ute i skogen och pa stranden dar hon far lov att springa 16s, och
hon kommer fint nér jag kallar pa henne, sa hjalp mig — vad ska jag ta mig till? Vi kan borja
pa kurs forst i mars eftersom det har i stan inte finns nagra lediga platser.



Din hund &ar pa vag in i tondren, ha talamod, trana nagra fa saker aktivera henne utan
boll och pinnkastning och se till att det hon Iar sig, successivt blir svarare for att 6ka
kunskapen och branna energi pa ratt satt. Kép Marie Hansson bok Min basta van dar
har du att lara och géra i 6ver ett ar med din hund och det ar basta kvalité pa den
bokens innehall, du finner den i bokhandeln, bibliotek eller enklast via forlaget
www.jycke-tryck.se

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en harlig westie som har kommit i tonaren. Han har ocksa blivit kdnsmogen och har
efter det borjat sticka ivag om han far chansen. Jag kan inte kalla honom tillbaka och maste
ofta be nagon pa min vég att fanga hunden om de kommer forbi. Da stannar han och vill halsa
om det ar nya och spannande manniskor. Vad kan jag gora?

Du skall tréna lostraning, slapp hunden med en lang, lang lina fast helst i en sparsele var
gang han skall vara I6s och trana stopp, jobba med detta under sa lang tid att det borjar
ge effekt, klipp da av en meter i taget pa linan for att successivt lara din hund att “matte
alltid nar mig”. Ha talamod och lycka till!

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min flat coated retriever-tik pa elva manader ater sin egen och andras avféring. Vad ska jag
gora? Har skallt pa henne och skakat henne i nackskinnet.

Sluta bete dig illa mot din hund, att skaka en hund i nacken ger inte hunden den
information du verkar vilja formedla. Andras avféring kan innehalla slaggprodukter
som din hund finner vardefulla &ven om det for oss manniskor ar ackligt. Att ata sin
egen avforing vittnar om nagot eget problem antigen medicinsk, sék veterinar for
undersokning. | varsta fall beror din hunds dtande av egen avforing pa extrem egen oro,
sok www.immi.nu for samtal kring hundens liv, be dem att kontakta mig sa att vi kan
diskutera mer om vad ni talat om, sa kan jag battre ge mer exakt information.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en labradorunghund/valp pa drygt ett halvar. Vi har inga problem med honom férutom
att han hela tiden slickar pa en, dverallt. Pa handerna, pa huvudet och pa andra stéllen han kan
komma at. Han biter inte, utan slickar bara. Hur kan vi vanja honom av med detta? Det ar
jobbigt att han alltid slickar pa ens hander nar man till exempel ska ta pa sig skorna. Vi sager
ofta till honom att han ska sluta med slickandet, men han lyssnar inte riktigt. Sa finns det
nagot man kan gora at det? Han har gjort det sedan vi fick honom.

Sok veterinar och kontrollera hundens tonsiller/mandlar, detta kan vara ett utslag av
halsont.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein


http://www.hundeklubben.dk/

Jag skriver for att jag forsoker vanja min hund — en amerikansk staffordshire hanhund pa sju
manader — att sova i sin korg i stallet for i sdéngen. Han har sovit i sdngen sedan jag fick
honom som liten valp. Jag har stéllt hans korg vid sidan av sdéngen och sager nej eller knuffar
ner honom varje gang han vill upp. | natt gick han in i vardagsrummet, och jag tyckte det var
ljuvligt lugnt i flera timmar. Men i morse upptéackte jag att han hade rivit upp min soffa och
havt ut innanmétet! Jag utgar ifran att han var frustrerad dver att han inte fick komma upp i
sangen till mig. Han ar mycket kelsjuk och alskar att gosa. Min fraga ar om jag gor det har pa
ratt satt, eller om det finns nagra tips om hur jag enklast vanjer honom vid att sova pa golvet.
Jag kan ocksa mycket vl tanka mig att sa smaningom lara honom att sova i vardagsrummet
nar jag ber honom om det. Som det &r nu blir han helt fortvivlad bara jag stanger dorren sa att
han inte kan komma in.

En valp som fatt narhet och fatt sova nara inpa sin flock kan inte forsta varfor detta inte
langre ar tillatet, det man later valpen far géra bor aven den vuxna hund fa gora.
Arrangera en egen ”sang” till din hund i ett mysigt hérn i ditt sovrum, natta hunden dar
och satt ett kompostgaller om, under de forsta natterna for att fa honom att stanna, var
extremt gullig i rosten da han ligger i sin Nya plats, sd kommer han att finna harmoni
med detta strax.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Hjalp, min sex manader gamla valp biter i allt nar den ar ensam hemma — fran tapeterna till
mobler och trappan. Har manga leksaker + aktiveringsboll och rastas ofta. Blir ocksa
aktiverad innan vi aker. Vad kan vi gora at detta?

Er unghund maste hinna varva ner fran sin rastning innan ni aker, hundens yta kanske
skall begransas, sa att den inte kan rora sig fritt i hela huset, stryk attika pa de
“omtaligaste™ stallena innan ni aker hemifran, var inte borta for lange — max en och en
halv timma. Er hund &r ung och behover successivt lara att kunna koppla av sjalv. Och
sa till leksakerna, som pa intet vis ar nagon stimulans i sig for en hund utan
samarbetsdetaljer, ta bort en hel del av leksakerna och portionera ut dem da och da nar
ni tillsammans leklar under traning. Lar er hund att soka gémda godisar i huset och
sprid ut fem till tio sddana bitar infér ensam stunden, ha &ven radion pa och vid
skymning tand nagon lampa, sa att hemmet efterliknas som det &r da ni ar hemma.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag skulle vilja veta hur lange en hund I6per. Under hur lang tid ska jag halla koll pa min

hund sa den inte kommer ”for nira” hanhundar? Ar det fel att min hund ar ute i tradgarden nar
hon I6per och grannens hanhund blir som tokig och forsoker komma in hit, hundarna luktar pa
varandra genom staketet, &r det synd om bada hundarna? Vad ska jag gora nar hon forsoker
klattra i rang? Hon &r tio manader gammal nu och det kommer vél en tid da hon vill testa sina
krafter mot oss. Hon har alltid varit lite av en ledare.

Hundar klattrar inte i rang och framférallt inte mot flockmedlemmar som &r trygga, las
Anders Hallgrens bok Hundars gyllene regler. Du skall ha din tik under fullstandig
kontroll under hela l6pet, vilket ar cirka tre veckor. Da din tik slutar I6pa sa ar
parningstiden inne, ha inte henne 16s. Det ar definitivt synd om hanhundar som skall



behdva dofta loptik, sd var en god granne och kissa din hund pa ny plats under 16p och
inte alls i tradgarden.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en 11 man cockerspanielhane som i en manads tid morrar at barnen (6, 10, 124ar) vid
olika tillfallen. Det hér sker oftast nar jag och nagra av barnen ar samlade i ett rum och det
kommer in en person till i rummet, tex nar vi ser pa TV eller nér jag vacker barnen (och
hunden ar aktiv och hjalper till att vacka dem). Framforallt ar det 6-aringen som han morrar
at. Men haromdagen morrade han dven at husse, och lade sig pa éversta trappsteget och
vaktade och morrade nar han horde honom rora sig pa nedervaningen. Barnen &r med och
tranar hunden genom att ge honom mat, vanta pa "varsagod", ga ut forst genom dorren osv.
Det ar ingen som ar elak mot honom sa han borde inte kdnna sig trangd i dessa lagen. Varfor
morrar han? Ar det ndgon form av rangordning eller skyddande av revir? Ska man nonchalera,
séga nej vanligt men bestamt eller vad? Jag fick kasta mig éver honom hdromdagen nar han
morrande hoppade pa 6-aringen. Han boérjade morra redan nar han hérde rosten av pojken pa
ovanvaningen. Ar roda cockrar mer opélitliga och aggressiva dn andra?

Vissa Rod Cocker spaniel har ett anlag av just morrigt/bitigt beteende och ingen vet
riktigt varfor detta upptrader hos just rod, mer an att det ar knutet till fargen. Detta
kan vara en forklaring om det ar rod ni har men det finns fler troliga anledningar. Sa
som att barn faktiskt &r lite hastiga, klumpiga ibland och utan att varken mena illa eller
medvetet vara stygg, sa ar ju barn, just barn. Vilket innebar att om man ar sex ar, sa ar
man inte mogen nog att kunna skilja ut vad man kan tycka ar orattvisa, exempelvis vid
lek om leksak, uppmarksamhet av évriga i flocken/familjen och sa vidare. Jag tror att
nagot sadant typiskt sma barn och hund beteende héant eftersom hunden ”markerar”
just mot sexaringen. Hunden sjalv &r just nu i sin ”kaxiga” period i 6vre tonaren och det
gor ju hunden extra retlig. Morrandet mot maken kan mycket val ha med radsla att
gdra, aven om maken inte direkt varit elak mot hunden, sa har killar/man en mérkare,
mer direkt och bestdmt tonlage , nar de skall ’ratta upp” situationer i familjen. Detta
tror jag er hund noterat for lange sedan och som sagts i den aldern han nu ar sa blir
reaktioner blandade ibland lite morr andra ganger kanske undvikande, med fler
signaler som er hund helt troligt lamnar/visar. Jag 6nskar att ni vuxna dagligen ar
larande aktiva med hunden pa en langre promenad, utan barn. Att ni lanar pa
biblioteket och laser Turid Rugaas bok, I samsprak med hunden — lugnande signaler”.
Med barnen ar det utmaérkt att lata dem lara hunden hjarngymping trix, dessa finner ni
I mitt bokhéafte Hjarngymping — ett satt att skapa kontakt, via www.fidos.se Alternativt
Marie Hansson bok, ”Min béasta van”. Till detta recept skall laggas att hunden maste ha
en plats som &r helt barnférbjuden, sa att den kan komma undan med tuggben och sova
en tupplur, utan att behdva vakta/forsvar/avbryta det den gér. Somn ar alltsa en mycket
viktig ingrediens i en hunds liv och speciellt i en valps och unghunds liv. For évrigt
ignorera hunden helt da den morrar. Att félja dessa rad kommer att gora ert
hundagande mycket battre.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en fraga angaende min hund. Jag har en Amerikan Stefforshire Terrier (amstaff) som
snart ar 9 manader. Nar vi aker pa besok till mina foraldrar sa har dom en shi-tzu hane pa 2 ar.


http://www.fidos.se/

Men varan hund staller upp sig for honom och har svansen hogt i vadret 6ronen bakat och st_ér
helt blick stilla. Vad kan detta bero pa? Han har d&ven kommit i puberteten nu har vi markt. Ar
det riktigt att man ska undvika att l&ra honom nya saker under denna perioden?

Din hunds uppstallning ar beredskap pa bus och eller en vantan pa att Shih tzun skall
onska honom valkommen. Shih tzu &r en alarmerande/vaktande hund och har ett val
synligt sprak for din hund, som alltsd ber om valkommen och garna lite bus. Att man
inte skall lara sin hund i tonaren stammer inte riktigt, det som troligen ar menat och
korrekt ar att man inte skall tjata en massa nya inlarningar med en hund som, just i
denna aldern. Vilken oftast ar mer intresserad av annat, sa som sig sjalv och det
motsatta konet. Om man haller pa och maler och tjatar kan det géra mer skada an nytta
pa det som redan &r inlart och det man paborjar, sa skulle det sagts. Men om din hund
lar och uppskattar nyinlarning ar det ju givetvis jatte bra.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

For ca en manad sedan fick jag en harlig "begagnad" valp pa ca sex manader. Han har uppfort
sig exemplariskt, men har nu borjat riva tapeten fran vaggarna nar han &r ensam, och nu
dessvérre ocksa pa natten. Vad kan jag gora?

Pa natten? Innebar det att unghunden ar utestangd fran sovrummet, sa betyder det
samma som pa dagtid, att han &r stressad av att vara sjalv, lat hundens korg vara i ert
sovrum och eller ha ett galler i dorren, sa att hunden hor er sova. Pa dagtid far du
arbeta med ensamhemmatraning, vilket innebéar att hunden lamnas i korta sekvenser
flera ganger om dagen och att man pa inget vis kan kommentera eventuell
skadegorelse” nar man kommer hem och finner det, utan da bara inse att man lamnat
hunden for snabbt och eller for lange. Tréana mycket och stryk attika pa de stallen han
visar intresse for.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min hund &r en labradortik och den ar sex manader. Min fraga ar: Nar min hund &r ensam
hemma krafsar den pa vara dorrar. Hur kan jag lara den att den inte far gora det? Den krafsar
mitt pa dorrarna i handtagshojd. Nar vi ar hemma ar det bara sovrumsdorren som den krafsar
lite pa nere i ena hornet. Det gor den pa morgonen nar den har vaknat. Det &r inte lika mycket
som pa de andra dorrarna, dar den krafsar mycket.

Din hund forsoker att 6ppna dérren, for att komma till dig, hon har alltsa
seperationsangest. Se till att du tranar ensamhetstréaning, det vill saga rasta din hund
fast i ett lugnt tempo innan hon skall vara ensam, var hemma med henne tills hon &ar
nervarvad, lamna henne korta stunder flera ganger om dagen och utdka tiden
successivt. Du kan inte ga in till din hund om du hor henne krafsa eller later pa annat
satt och inte halsa pa henne om hon har en stressad hélsning. Da far du vanta tills hon
varvat ner sig, av sig sjalv. Lampligt ar att lIata en Labrador fa ha nagot att halla i
munnen nar hon héalsar, som en Dummy (ett apportforemal, som kopes i fackhandeln).
Stryk attika pa dorrarna hon krafsar pa och trana mycket i sma portioner ensam
hemma, s kommer hon snart att véxa in i att vara sjalv en stund. Ha med fordel pa
nagon lugn musik nér hon skall sova som du ocksa satter pa nar hon skall vara sjalv.



Hundpsykolog
Charlotte Swanstein

Nar ar en hund unghund och hur lang tid &r den det?

Det ar givetvis individuellt och rasbundet men generellt kan sdgas att:

Mycket sma hundar ar unghundar vid 4 manaders alder och &ar vuxna kring aret.

Sma hundar ar unghundar vid 5 manaders alder och vuxna kring ett och ett halvt ars
alder

Stora hundar ar unghundar vid 6 manaders alder och vuxna kring tva ars alder
Mycket stora hundar ar unghundar vid 7 manaders alder och vuxna kring tre ars alder.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en samojedvalp pa ett halvar, en hérlig och aktiv hund. Nar den ar inne &r den kelig
och snall. Den kommer nér jag kallar pa den, sétter sig nar jag sager sitt osv. Men jag har ett
stort problem néar jag gar ut med den utan koppel. Da kommer den inte nér jag kallar pa den
utan rusar ivag ut pa vagen, garna 300-400 m bort fran mig. Jag har fatt radet att ignorera den,
ga ifran den osv. Problemet &r bara att hunden fullstandigt struntar i det. Vad kan jag gora?
Jag ar trott pa att den alltid maste vara kopplad.

Unga hundar maste fa tid att lara sig regler, det trénas in karleksfullt och konsekvent i
sma portioner varje dag. Slapp inte din Samojedhund helt 16s, koppla om den till en
lang, (cirka 20 meter) lina som far slépa efter och som du kan trampa pa for att fa stopp
pa hunden och samtidigt lara in ordet Stanna/Stopp eller liknande som faller latt for
dig. Samojedhundar kan ha en hel del jakt i sina gener, varfor det ar ytterst viktigt att
du meddetsamma tar tag i detta problem, sa att bade du och hunden kan njuta av frihet,
langre fram nar ni tranat detta moment.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Har en 6 manaders st.bernhardskille. Nar han har ett ben eller grisora blir han arg och morrar
pa oss. Nar han ater mat eller har en leksak ar det inga problem, det &r "bara" nar han ha dessa
tva saker. Han blir stel och pa sin vakt och morrar bara vi kommer nara honom, da forsoker vi
ryta vi till och trycker ner honom i nackskinnet och da blir han nastan galen. Han morrar och
biter efter oss och later nastan hysterisk. Har last massor av hundbocker och alla séager ju
olika! Vad ska vi gora? Ska han aldrig mer fa ha ben eller dylikt? Man vill ju kunna lita pa
honom och inte ga och va orolig att ndgot ska handa. Han &r varldens goaste valp och lyder
var minsta vink, men med detta har nagonting gatt fel.

Inget har gatt fel mer an att ni beter er i en hunds 6gon hotfullt och otrevligt nar han
har ett extra goda/bra féremal, som dessa goda tuggisar ar. Las om Byteshandel och
tréna det flera ganger i veckan och ibland om dagen. Sitt pa huk och ge honom nagot
han gillar och byt sedan med nagot annu béttre. Efter bytet sa far han tillbaks det han
byte mot. Anvéand aldrig vald i nagon form mot er hund om han morrar sa siager han pa
ren svenska att han inte litar pa er, vilket ni visat att han har réatt i. Vand ryggen till och
lamna alltid en hund som morrar for att fa hans fortroende.



Hundpsykolog
Charlotte Swanstein

Jag har en rottis pa 15 manader som tuggar sonder saker ndr jag lamnar honom hemma sjalv,
sa nu har han pa sig munkorg nar han ar sjalv. Ar det bra eller inte? Det &r tankt att han ska bli
vakt hund, vilken &r viktigaste évningen han maste 6va pa?

Din hund skall inte ha munkorg pa sig, speciellt inte om han ar ensam hemma, han
maste kunna dricka, flasa, tugga tuggben och kanna sig avslappnad och trygg i sitt hem.
Vakthund ar alla hundar som har anledning att beskydda flocken for intrang men det
ar inget som sager att det alla ganger ar hundens uppgift, alla flockmedlemmar ar
delaktiga i flockens vélbefinnande. Valbefinnande intraffar nar individen, har en god
och trygg social miljo att leva sitt liv i och dar det ges tillfalle bade till tankearbete, god
fysisk aktivitet, promenader med kvantitet och kvailteét och att livet for hunden ar utan
inslag av vald och skrik.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en kinesisk nakenhund, han heter Fido och ar ett ar i maj. Han &r valdigt vaktig av sig
och skaller ganska mycket. Vi har en sommarstuga, som han vaktar. Sa fort det kommer
nagon pa besok eller om han far syn pa nagon granne. Fido gar ej fram till dom utan skaller pa
avstand hela tiden. Vad ska jag gora sa han slutar!?

Din nakenhund behdver socialiseras, fa traffa pa olika miljoer, manniskor och hundar
for att kunna kanna sig trygg. Det innebar alltsa att du far lara honom att faror, som
han uppfattar det han skaller pa, hanterar du och han behover inte vasnas om det.
Ignorera honom helt och hallet, ingen 6gonkontakt, inget ord till honom férran han
tystnad. Trana pa och

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en blandrastik (tollare, alghund) pa 10 man som ar lynnig i humoret. Hon &r godmodig
och glad for promenader bade i koppel och dar hon far springa 10s i skogen, leka, soka godis,
folk som halsar pa etc. Problemet ar hennes vaktande pa goda algknotor, griséron etc Hon
morrar, reser ragg over hela ryggen t.0o.m mot mig och visar tydligt att hon vill bli lamnad
ifred. Hon har vaktat sin mat en period mellan7-9 man men jag har visat att nar jag eller husse
narmar oss skalen ar det for att Iagga DIT nagot, inte ta ifran henne sa det vaktandet har hon
slutat med. Hon &r van vid barn fran 6 ar och uppat och valdigt glad i dem men nu har det
hant att hon glafst till vid ett par tillfallen, utan synbar anledning, nar tva olika barn har strackt
fram handen for att klappa henne vilket gor att jag inte riktigt litar pa henne ens nar det géller
vart eget barn (74ar). Jag har alltid forsokt att hon far ata, vila, sova ifred. Kan tillaggas att hon
ar tjurig sa vi har haft vara duster. Nu efter sin forsta 16p verkar hon lugnare och néjd med
tillvaron. Det kdnns som om hon ser mej (och husse) som ledare i alla fall till 90%. Jag ar i
stort sett alltid hemma utom nagon timme da och da. Hon ar véldigt alskad i familjen och
oftast &r hon underbar men detta vaktande och glafsande oroar mej. Ar det tonéarsspoken eller?



Din unga hund andrar sitt beteende nagot runt I6pet och kan sa gora fortsattningsvis
runt 16p varfor du bor anteckna nar hon 16pt, sa att du ar férberedd nasta gang. Nar
hon blir 16p lynnig, som aven vi kvinnor kan forsta och kanner igen, sa ar det bara att
oka hennes motionering nagot och for 6vrigt lata henne vara om hon inte vill, ha
kontakt. Vad det galler vakt av mat sa maste du jobba med byteshandel med henne,
garna varje dag. Ge henne nagot hon tycker ar kul och byt det genast mot nagot gott och
s& lamna tillbaks det du bytte med, nastan direkt. Gor detta som en skojig lek och ofta,
tréna detta bade inomhus, i tradgarden och pa promenaden. Med fordel arbetar du
samtidigt med vanlig apporttraning, vilken bor vara fartfylld och rolig. Du kan till
exempel byta grisérat mot margben, nar du jobbat med byteshandel med mindre goda
saker ett tag. Din hund skall kanna som sa att matte/husse har alltid det som ar godast
sa att det ar inga problem att vilja byta. Efter ett tags arbete med detta sa far man mest
troligt en hund som ar helt avslappnad pa detta omrade ocksa. Tillaggas skall att min
erfarenhet sager att Tollare kan ha en hel del av dessa - Vet bast sjalv beteende och det
skall alltsa stavjas med list och inte med hot. Barn far inte utdva denna lek och skall inte
ga nara henne nar hon ater eller ligger och tuggar pa "foremal som hon kan téankas
vakt”. Efter en period av byteshandelsjobb och nar er hund blivit mer vuxen och stabil
sa kan &aven ert barn hantera denna situation efter 6vervakande och instruktioner fran
er. Dock skall barn aldrig forsoka ta nagot fran en vaktande hund sjélv, utan kalla pa
vuxna om det ar sa att foremalet skulle behdva tass fran hunden.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min drever som nu &r snart 9 man har jag slarvat med da han &r alldeles fér osocial. Jag haller
nu pa att trana bort detta genom att vara ute mycket och ga med honom och lata han ga forbi
andra manniskor och hundar. Problemet kommer sa fort jag moter manniskor som ar ute och
gar med sina hundar. Nar vi borja narma oss den andra hunden borjar han att "stirra" upp sig
och skriker, skaller mot den andra hunden. Jag har last en del om detta och det mesta tyder val
pa att han ar osaker? Nar vi inte moter andra hundar har jag lart honom att inte dra, men sa
fort vi moter nagon blir han valdigt ivrig ocksa borjar han dra, skrika och skélla mot den
andra hunden. Fran det att vi borjade trana har det dock blivit battre. Jag vill veta hur JAG
skall agera! Jag undrar om jag skall rycka i kopplet vilket jag gor idag nar han borjar dra och
hur skall jag jobba for att fa bort hans och skallande? Skall jag lata han ga fram och nosa pa
andra hundar som vi moter eller skall vi hela tiden ga forbi och ignorera de andra?

Nej du skall inte rycka, Stanna och frys din position, sdg ingenting, lat din hund sjalv
komma pa hur han skall gora for att komma vidare framat. Vilket blir att han gar at
sidan, kommer till dig, satter sig ner eller liknande, da upphor ju draget i kopplet och
du kan beléna honom och ga vidare. Vilket ibland bara blir ett par meter innan ni ar i
samma situation, med dragandet, igen. Ha talamod inta fryst position, tyst igen och lat
hunden atgarda. Med konsekvens och talamod sa kommer du att lara din hund att
tanka sjalv, att han kan paverka sin situation och ni far trevligare promenader, tank pa
att hundar har ett hogre tempo an oss méanniskor, sa 6ka ditt tempo nagot. Han skriker
och halvskaller for att han garna vill halsa, han ar social och dessutom en ung kille, som
ar nyfiken. Ar det trevliga hundar ni moter sa skall han definitivt fa halsa, det gor
honom mer social och dessutom sa lugnar han sig nar han vet att han brukar hélsa och
det faktum att han ocksa blir aldre for varje dag, lugnar honom. Om ni inte kan eller
vill hélsa, sa trana in att han sitter vid din sida medan den andra hunden passerar,
ignorera att han eventuellt ylar och skriker, sa kommer det att ge sig med tiden ocksa.



Som bekant ar ju Drevern en skalldrivande hund vilket innebéar att han i sitt liv alltid
kommer att ha latt for att skélla/yla/gora sig hord.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en Gordon Setter hane som &r nu 10 manader. Han ar ensam hemma pa fm 3 timmar
och det har fungerat bra tidigare. Nu har han dock bdrjat ata pa vaggar och mabler. Han gor
det aldrig nér vi & hemma sa vi har aldrig lyckats ta honom pa bar garning. Vad gor vi? Ar
han for lite aktiverad mentalt? Har hort att nagra andra satter dem inlasta i bur, men jag tycker
att det inte l6ser problemet?

Det ar val sa att din Gordon Setter borjar bli tonaring och otalig. Se till att han far en
fyrtio minuter till en timmas promenad pa morgonen och att ni &r hemma en bra stund
innan han lamnas, sa att han hinner varav ner innan ni gar. Stryk attika pa de stéllen
han gnager pa och eller de stallen som du &ar radd om. For korta eller for aktivt
stressande morgonrutiner kan latt satta igdng en unghunds stress och denna typ av
beteende visar sig. Ge honom lite extra tid pa morgonen nu 6ver hans mesta
unghundstid, sa skall du se att det hela ger med sig.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Det har ar kanske en dum fraga, men jag har inte hittat svar nagon annanstans. Har en
labradorhane som blir 8 manader om en vecka. Han borde val redan ha kommit in i
puberteten? Men han har inte borjat lyfta pa benet nar han kissar, betyder det att han inte
kommit in i puberteten an? Har heller inte markt nagon storre skillnad pa hans beteende. De
tva senaste manaderna har han blivit mer intresserad av andra hundar och av att ga och nosa
och han har atergatt till en ovana han hade som liten valp, han gar och stoppar saker i munnen
hela tiden nar vi ar ute och gar. Men annars ar han glad och lugn, inga problem nar han ar
ensam, tror att han ligger och sover mest da, och han tuggar inte sénder saker. Kan sadana
beteenden komma i framtiden? Finns det hundar som tar sig igenom puberteten utan storre
problem? Har upplevt tva labradorhanar tidigare som med gléadje gick in for att forstora allt de
kom Qver.

Kéann dig inte orolig, du har en helt normal Labbe kille, som redan ar i sin pubertet. Att
man som hanhund skall lyfta pa benet nar man &r i puberteten ar inget fast matt, det
kommer nar det kommer men inte innan puberteten intratt. De allra flesta hanhundar
lyfter pa benet vid urinering och de som inte gor det spelar det inge roll for, mer &n att
de troligen minskar irritationsrisken mellan jamnariga, vid méten, da hanhundar ofta
urinerar for att markera sig.

Att din hund ar intresserad av att bara saker beror pa att han ar en apporterande hund
antigen du ber honom om det eller ej. Sa darfor tycker jag du skall lasa om
apportarbete och utveckla det till ett trevligt satt att umgas och arbeta med din hund.
Det finns massor av nyttiga och kul saker en Labrador kan hjalpa till med genom att
bara och forflytta saker, exempelvis att hdmta telefonen nar det ringer.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein



Jag och min kille har en valp pa 8 manader. Nar han vill ga ut eller ha mat sa gnéller han
ibland och de &r ju bra for da vet vi ju vad han vill men ibland s gnéaller han bara utan att vi
vet varfor. Han har fatt mat och varit ute och man undrar ju vad han gnallet at. Man kan bli
tokig ibland pa honom. Vad kan det vara? Kan man gora nat for att fa han att sluta gnélla?

Dels undrar jag vad det &ar for ras pa er valp, vissa hundraser ar sa “sensitiva” att det
kan finnas en standig liten spanning hos dem, denna spanning kan ge gnall” som
valpen/hunden inte sjalv ens noterar. | 6vrigt ar det inte ovanligt att hundar gnéller just
for att de vet att de far var uppmarksamhet. Den kan gnalla for att den har lite magont,
tandomsningen kan spanna med massor av andra sma/stora obehagskanslor. Gor en
veterinarundersokning, sa att ni vet att inget fattas er valp. Och tappa inte humaor och
talamod for gnallet, det ger inga trygga och bra signaler till er hund.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en rottweiler pa 6 man och han é&ter avforing, har gjort sen ja képte honom nér han var
8 v. Jag har bytt foder flera ggr o inget hjalper. Har ni ngt tips till mig?

Vad ar det for avforing vi talar om? Ar det katt, hare, kanin, hast och liknande, sa ar
det sa att detta track innehaller naringsamnen som hunden gillar och som i sig inte ar
farligt, &n om vi manniskor tycker det verkar &ackligt. Ar det sin egen avféring, han ater,
da ar det mindre bra. Gor ett veterinarbesdk och se om hunden saknar nagot, inte mar
riktigt val. Och tank dver hur hundens situation ser ut till vardags, ar det full rulle och
stressigt, med mycket folk omkring. Da kan stress vara en orsak och om fallet &r detta
sistnamnda, behdver ni en telefonkonsultation, for att jag skall fa veta mer kring er
hund. Och pa sa vis kunna radge er korrekt. Se min hemsida, for att nd mitt betaltelefon
nummer; www.fidos.se

Om fallet av track atning ar det forsta, sa forsok att engagera hunden i nagot kul, nar ni
ser att det finns track, p& er promenad. Ar det i er tradgard, stada den béttre.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en hund pa 9 manader en blandning mellan schafer och rotweiler. Han morrar och
skaller nar han traffar andra hundar om han inte kanner dem sen forut och far ragg och han
drar sa fruktansvart mycket sa jag knappt i bland orkar halla i honom, men jag har forsokt och
satta honom ner sa att han ska lugna sig ibland gar det bra men ibland inte alls. Jag forsoker
och lara honom och ga fot med han for jag vill kunna ha honom I6s, men nar han far tillfallet
att smita sa lyssnar han inte nér jag ropar pa honom, han lyssnar nar jag ropar godis men det
ar ju inte alltid man har med sig godis och da ar det ju onddigt och ropa in honom med det
ordet. Han har en formaga att bita pa skor och dynor nar jag inte ser och det har han aldrig
gjort forut utan han har borjat med det nu.

Han ar nu tonaring och som sadan vet vi ju alla att man tycker “kan sjalv”. Detta skulle
trénats fran valptiden mot denna utveckling. En hund som gor som din vid méten, ar
ung och osaker, det ar vad han formedlar med sitt sprak till métande hund. Att inte
kunna halla sin hund i koppel ar oacceptabelt, hall kopplet kortare, da du misstanker ett
sadant méte, satt honom ner, lat maétet passera och eller fraga om ni kan hélsa. Skall
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hundar héalsa ordentligt skall de vara lésa, annars racker det med en ”noskontakt” en
kort, kort stund och sedan gar man vidare.

Nar man ar ute med sin hund har man alltid med sig koppel, bajspasar och leksak/godis.
Traning ar inget som gors pa bestamda tider/platser, det pagar hela tiden. ”Aktivera din
hund” heter en av mina bocker, las den for mer hjalp och tips.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag undrar hur jag ska ga till vdga med min 9 manader Grand Danois hane.

Han har borjat tuggat pa varan hallvagg.

Han har aldrig gjort s& hér forut. Utan det borja han for ca 2 manader sedan att gora.
Det &r alltid nar han blir ensam hemma som han passar pa att tugga pa hallvaggen.
Han &r ensam ca 2 1/2 timme vardagar. Det ska han ju klara av tycker jag.

Jag har trdnat honom att vara hemma sjalv och det har gott bra till nu.

Han har en massa leksaker nar han blir sjalv den lilla stunden som tex aktiveringsboll,
tuggben, bollar av alla dess slag. Nar vi & hemma sa tuggar han inte pa hallvaggen.
Vi aktiverar honom néar vi ar hemma med promenader, jogging. Han brukar fa springa I6s nar
vi ar i varan sommarstuga pa garden, dar ar vi dagligen.

Varfor har han borjat med dom hér dumheterna.

Jag hoppas verkligen pa rad till hur jag kan ga till vaga for att avbryta detta otyg..

Vi har snart inga vaggar kvar i varan hall.

Han kommer att sluta med det, han ar nu i ”6vre trotsaldern” och det innebar att man
har mer vaken tid som hund, han saknar er, han ar rastlés. Se till att han far en lang och
lugn aktiverings svang ute i skogen innan ni skall lamna honom. Och géarna ett ’godis
sok” och eller annan mental aktivering, inomhus efter promenaden. Ha radion pa till
honom, se till att ni & hemma minst fyrtio minuter efter promenaden innan ni lAmnar.
Att ge en hund leksaker da han &r sjalv, ar meningslost eftersom hundar sallan
aktiverar sig med dem eller nagot, da flocken ar "splittrad”. Men en aktiverings boll
med torrfoder kulor i ar okey, den kan locka men inte "lek” saker. Stryk attika pa alla
tankta mojliga bit-stallen, strax innan ni gar. Ni kan halla upp en liten skal med attika
och sétta i er ”snart vagglosa” hall © Och forsok att fran gang till annan lata honom
kanske kunna var med, eller vara hos en snéll granne, en stund.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en schaferhane pa snart 11man. Nar han var mindre sa tuggade han aldrig pa nagot
men vid ca sexmanaders alder sa borjade han helt plotsligt. Vi tar nastan alltid med honom om
vi ska nagonstans och om han &r hemma sa ar det max 1-2timmar.Han tuggar anda, sa mycket
att vi nu har munkorg pa honom de korta stunderna. Vad géra? Har lamnat honom successivt
sma stunder-verkar tyvarr inte funka. Han ar valdigt séllskapssjuk och otroligt trevlig mot allt
och alla, ibland néstan for mycket. Sen fast jag ar mer "rattvis" och den som trénar saker med
honom sa &ar han mer for husse, hur kommer det sig?

Att husse kan vara den som hunden séker sig mest till kan bero pa manga faktorer,
bland annat kan husse vara mer bestamd och eller ignorerande och en lugn person. Att
tréana en hund att vara ensam kan ga en pa nerverna men en sak man inte far gora ar
att ge upp, Trana korta stunder varje dag och garna pa olika tider och efter att han



varit ute och rastat sig. Lat ocksa hunden vara for sig sjalv till exempel efter att han étit,
genom att satta ett kompostgaller for en dorr, sa kan han hora er men maste stilla sig pa
en plats. Att du har munkorg pa din hund, gillar jag inte. Du far plocka undan saker
som du ar radd om som han kan ténkas tugga pa sa som skor, kuddar. Saker man inte
kan flytta pa sprayar man med attika varje gang han skall vara ensam. Leroys tuggande
fast att ni & hemma kan bero pa stress, se till att han far rejéalt med motion utan boll
och pinnkastning och mentala arbetsuppgifter. Se till att han har ett tugg som ni belénar
honom for nar han tuggar pa.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en liten australisk silkyterrier pa sex manader. Vi har stora problem med att fa den
rumsren. Den staller sig vid dorren, men séger inte ett ljud och krafsar inte pa dorren. Om vi
inte kommer och slapper ut den i tradgarden satter den sig bara framfor dérren och gor sina
behov. Vi har hort att den har rasen ar svar att fa rumsren. Hur ska vi gora?

En annan fraga: vad &r bast att anvanda — sele eller halsband?

En riktig sparsele ar ett trevligt satt att ha sin hund kopplad p4, da ar hals och huvud
fritt for hunden att kunna signalera med och sa brukar det inte bli s& mycket drag med
sele.

Vid rumsrenhetstraning ar det vi som maste passa pa hunden, nar hunden ar vaken sa
skall man hela tiden veta var den &r utan att den for den sakens skull kanner sig jagad.
Nar er hund gar till dorren s& maste ni vara med och ga ut med den, den gor sa gott den
kan. Successivt sa lar sig hunden att halla sig och dven att géra er uppméarksamma pa
att det ar dags att ga en liten tur.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Har en schafer 75% siberian husky 25% pa 1ar. Han lever just sitt liv genom nosen och ar
omdjlig nar det géller andra hundar och vilt. Nar jag satter honom ner for att han inte far ga
fram till annan hund, bérjar han "prata" hogt och blir otalig. Nar jag forsoker att lara honom
att inte dra i koppel (med den metoden att jag vander tvart at andra hallet gar sa att hunden
kommer upp i trav) borjar han att hoppa och bita mig i armen. Jag séger till honom pa skarpen
, staller mig pa kopplet men han ger sig inte. Detta &r en hund med stark vilja, kanske att han
fatt siberians vilja. Har ni nagra goda rad sa att jag far bukt med detta hela rastningen gar at
med att bara kolla om det kommer nagon retning.(ar inte 16s, gar med lina o sele)

Jag skulle vilja att du tar kontakt med nagon kollega till mig, sa att denne kan se er in
action, sa att saga. Du kommer att fa basta hjalpen med om du gar in pa www.immi.nu
for att soka din ndrmsta hundpsykolog.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en Ridgebacktik pa 14 manader som inte lyder vid inkallning. Om jag har henne 16s
under en promenad har jag valdiga problem att sedan fanga in henne. Hon har en mycket stark
jaktinstinkt och sticker ivag som en pil sa fort hon far syn pa en hare eller fagel.
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Jag forsoker att stoppa henne genom att séga ""nej™" eller """stanna"" men hon ignorerar det
totalt och springer vidare. Forévrigt ar hon lydig och valuppfostrad om dock lite tonarsbusig.
Jag vill inte langre ha henne 16s da hon kan skada sig sjélv och andra nar hon bara sticker
ivag som hon gor. Det som ar svart ar att gora mig sjalv intressant da jag forsokt med godis
och leksaker. Dessa &r bara roliga om det inte ar nagot annat som distraherar.

Det problem du beskriver &r ett typiskt tonarsproblem men inte ett dugg mindre
irriterande for det. Din hund har lyckats att jaga vid flera tillfallen vad jag forstar och
det kommer tyvarr att géra det mycket besvarligare for dig att fa henne att inse att du
ar roligare an till exempel en hare. Las Memea Mohlins bok Inkallning ar s& mycket
mer och trana efter den, sa skall du se att du far en lydig 16s hund men kom ihag att lata
det ta tid att ratta detta felbeteende, som ur hundens synpunkt inte alls &r fel.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en blandrastik Schafer/bordercollie pa 14 manader. Hon &r en kanonhund med ett bra
temperament som vi har ganska bra pli pd. Men den senaste tiden har hon borjat nafsa efter
barn som vill halsa eller som finns i narheten. Det funkar for det mesta bra med vara barn,
men dven dar kan hon ibland nafsa till. Barnen &r ganska stora o hon har ju ett val att ga ifran.
Nu undrar vi vad som &r fel o vad vi kan gora at detta beteende. Véntar vart tredje barn nar
som helst o vill ju gérna att hunden skall funka ihop med barn. Kan ju tilldgga att ingen har
vart dum mot henne tidigare o absolut inga barn. Det &r nastan alltid nan hemma sa hon &r inte
ensam heller.

Du skriver att ingen varit dum och inget barn, ar du 100% séker pa att inte ett enda
litet misstag kan ha skett, det brukar namligen ofta vara sa att hunden &r sa nara
kompis med barnen att de aven far en del av sleven nar barnen tillfalligt ar sura eller sa.
Lar er tik att man inte halsar pa ndgon om man inte fatt ok, det omvénda galler da
ocksa att ni ser till att ingen halsar pa henne om inte ni sagt ok.

Hoppas att det I6ser sig och att barnen kan vara aktivt kul med er hund, gdmma saker
och sig sjalv till exempel.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag och min sambo har haft var chihuahuahane i 3 manader snart. Han ar snart 6 manader.
Han ar vérldens mysigaste pa alla satt, men pa sista tiden har han borjat skalla pa folk
nedanfor balkongen och ibland &ven néar vi ar ute. Men det ar mest pa balkongen som han
skaller. Varfor gor han det inte sd mycket nar vi ar ute och gar (nastan aldrig) men inne och pa
balkongen? Han har aldrig hallit pa och skélla innan. Sen nar man tar upp honom och bér in
honom for att han skéller blir han jattearg och vill bitas. Vad hénder?

Din lilla chihuahua har kommit i puberten och kaxar sig fran sitt revir, balkongen. Nar
du kommer och stor sa gar hans kaxenergi automatiskt mot det som rér honom. Se till
att han aktiveras mentalt och trana lydnad med honom.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein



Har en fraga angaende varan unghanhund pa 7 manader det ar en Grand Danois. Hunden ar
mycket social och uppskattar mycket staj och lek trotts sin storlek. Nu &r det sa att han har
borjat att skalla och morra nar det kommer folk och hélsar pa med undantag de som han
kanner till. Han har dven en ful vana att naffsa ndr man leker med honom eller om han &r
understimulerad speciellt nar min sambo ar hemma ensam med barnen da jag jobbar. Nér jag
kommer hem sa ar han inte s& naffsig som annars. Han ar ocksa valdigt skygg nar man skall
klappa honom pa huvudet. Kan detta ha med att gora att de inte riktigt vet hur stora eller hur
sma de ar. Som jag kanner just nu ar att nar han ar sa osaker nar det kommer nytt folk ar om
jag behover dka till en hundpsykolog och ldsa av honom och se vad man kan gora for att
starka han osakerhet. Uppfodaren har varit valdigt hard i sin uppfostran av hundarna. Valpen
ar aven enmansvalpuppfodd han har inga syskon han har fatt lekt med de andra
vuxenhundarna sa det kan vara det som gor att han i vissa fall blir valdigt hardhant. Han ar ju
trotts detta bara en valp pa 7 manader sa an finns det mycket att lara.

Det &r nog en god idé att soka en hundpsykolog for att du skall fa mer information, du
finner din narmsta pa www.immi.nu

Du skriver att han gillar att leka stajigt, det ar tyvarr inte att rekommendera, det kan
vara en av orsakerna till att han idag borjar bli oséker, for det ar det som hander nar
han skyggar undan och morrar. Las garna min bok Aktivera din hund, sa far du lite aha
upplevelser éver hur man aktiverar sin hund. Tank pa precis som du sager att han ar en
stor hund som fortfarande ar valdigt ung, han behéver fa sova i lugn och ro ganska
mycket aven pa dagtid. Att uppfodaren varit hard i sin fostran ar tyvarr inget gott betyg
och ni bor i méjligaste man visa en mjuk sida och lara honom att man soker kontakt
med sin flock med sma mjuka sensitiva signaler. Grand Danois har en ganska stark
vaktinstinkt mot framlingar, vilket kan vara en sida av hans avvaktande och morrande,
redan nu i hans tidiga pubertet.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en kinesisk nakenhund tik som &r 11 man. i ca. 3-4 man sa naffsar eller hugger hon nar
sma barn klappar henne. Vi har sjalva barn men inte s sma, men hon hugger i alla fall.
Barnen ar 8 och 13 ar. Varfoér gor hon sa har mot de mindre barnen men jag kan séga att

oss hugger hon inte. Barnen gor henne inte illa de &r forsiktiga, vill vara barn klappa varan
hund sa gar alltid hunden ivéag, varfor?

Det &r ett 6gonblicks verk att barn ar hardhénta och valdsamma i sina rorelser, de har
sakert av misstag skramt din Kinestik. Se till att du alltid &r ndrvarnade nar barn finns
vid din hund och lar henne och barnen att pa barn kan man leta godisar pa, lat barnen
sitta helt stilla och lagg en godis pa vart ben, i handerna, en pa axeln och sa vidare,
barnen maste vara helt stilla nar hon tar godisen och du kan berémma att hon gor det,
sedan kan barnen gémma godisar till henne pa andra stallen, vara kul lekkamrater
alltsa. Barn och hund har ibland inte samma asikt om vad som ar kul. Barn kan ha kul
ihop med hund utan att de behdver halla, klappa och sa vidare.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en irlansk terrier pa 6 man, det stora problemet med honom &r néar vi ar ute och gar sa
far han sadana utfall mot andra hundar han skaller och morrar, far han ga fram och halsa sa



lugnar han sig, men man kan ju inte ga och halsa pa alla hundar man moter da skulle man inte
fa gora annat. Snalla har du nagon bra losning pa detta problem.

Din hund &r unghunds-osaker, detta maste ni komma tillratta med, nu i unghundstiden.
Lat honom fa hélsa pa andra hundar efter att han suttit ned och sokt er 6gonkontakt.
Sok daven nagon eller nagra vuxna stabila hundar, garna tikar som ni kan traffa ett par
ganger i veckan s att han far ratt larare for sin osakra framfusighet och prata inte med
honom nar han visar sitt oséakra beteende med morrningarna mot andra.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en blandras hund hamiltonstévare/finnspets. Jag skulle villa ha ett rad pa hur jag kan
fa min hund att ga 16s. Sa fort jag slapper honom s sticker han ar 11 manader nu! Och sen s
ignorerar han mig nar jag ropar pa honom!

Jag ser ditt problem och for din hund blir det ju inte roligare, han lar inte kunna
springa fritt om han inte lyssnar men tyvarr sa maste jag géra dig lite besviken. Du har
skaffat dig en hund som har 100 % jakt i sina gener plus att han redan vid massor av
tillfallen fatt mojlighet att ”jaga™ sjalv nar han springer 16s. Du maste fa riktigt bra
hjalp for att kunna lata denna hund springa l6s och anda ha inkallning. Ta kontakt med
min branschorganistaion for att finna din ndrmsta hundpsykolog, via www.immi.nu
Och eller las, Inkallning ar s& mycket mer av Memea Mohlin.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en Riesenschnauzer hane pa 13 man och han ar mycket for att ga upp i socialkamp.
Hur gar man till vaga for att plocka ner honom nar han bérjar? Han ar mycket envis och har
mycket kamp i sig. Han blir ex mycket arg om man tar bort honom nér han skaller pa en
hund som gar utan for staketet hemma.

Nar din Riesen gar i ”socialkamp” som du uttrycker det sa vand ryggen till och lamna
honom, alltid. Du har ingen anledning att visa honom att du ar intresserad av det, det ar
anda sa att det ar du som bestammer. Vi lever ju i ett samhalle som baseras pa
maénskliga lagar och regler. For din gladje och okad forstaelse, las Lars Falts bok
Hundars sprak och flockliv, s& kommer du att forsta sambandet mycket battre.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en hund som har nyss fyllt 1 ar, han skaller pa fraimmande folk nar man ar ute. Vissa
skaller han inte pa, vissa gor han det pd. Dom flesta blir radda och skakar pa huvudet och tror
att han ar aggressiv men han ar jatte go av sej men hur ska jag gora for att fa bort det. Det har
inte hant nagot speciellt sedan han bérjade for knappt 3 veckor sedan. Sa hér har han aldrig
varit forut foresten han &r en jack russel terrier jag vet att dom har temprament men jag k&nner
en annan som har likadan och den &r inte san. Han bits inte eller sa bara skaller om det ar
nagon som vagar halsa och dom tar det lugnt gar han fram forsiktigt och hélsar da gar

det bra.
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Jag forstar att det kanns genant nar din hund skaller ut folk ni méter. Jag tror att han
har kommit in i sin andra pubertet och da kan det vara sa att han laser manniskor som
ni passerar valdigt val, de kan utan att de vet det ge ifran sig signaler som han uppfattar
som hotfulla, varfor han talar om att han kanner sig osaker genom sitt skall. Du bor
borja trana halsatraning. Be ett par goda vanner/grannar att hjalpa dig. Hunden far
hélsa och far en godis ifran folket ni méter, pa er arrangerade promenad, nér han inte
skaller. Nar han skaller maste han sitta ner och manniskorna gar bara forbi. Trana
alltsa Sitt, sa att han kan det &ven om han ar upprord och tréana Halsa som betyder att
man far ga fram och da far en godis, efter det racker det och han kan sitta fint vid din
sida tills du talat fardigt med personen. De som skall hjalpa dig med detta skall sitta pa
huk nar de hélsar och ger godis, de skall inte titta pa honom utan forbi honom. Trana
honom ocksa vid folk genom att bara sitta pa en bank pa ett torg och titta. Du maste
ocksa bestamma vilka manniskor som far klappa/halsa pa honom, sé att du med
sakerhet vet att de gor ratt och ar lugna mot honom.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en blandis kille mellan labrador/vorster och han &r snart 11 manader och han drar néar
han &r inne i stan. Han har precis lart sig att ge mig grejor som jag har tappat. Vad ska jag
g6ra om han drar nar jag forsoker att lara honom ga fot med koppel? Utan &r han jatteduktig.

Hundar som drar i kopplet vill framat, se till att framfarten stoppas varje gang. Sta helt
still, ség ingenting 1at din hund sjalv se till att det inte drar i kopplet, belona da och ga
vidare. En forutsattning for att detta skall fungera ar att din hund rastas val och att du
har ett hogt tempo pa dina promenader, alla hundar har ett hdgre normaltempo an oss
manniskor. Se till att du ar aktivt stimulerande pa era promenader sa att han har storst
anledning att soka sig till dig.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min hund morrar pa barn, vad ska jag géra? Han har bott hos en barn familj innan jag fick
honom jag har en dotter som ar 11, henne gor han inte s& mot, men hennes kompisar fast jag
ser att dom inte gor ndgot mot honom. Han ar 7 man vi har haft honom i 4 man vad ska jag
gora?

Tyvérr ar det nog sa att barn inte varit snalla mot honom, hundar tycker om barn
spontant, sa de som ar reserverade mot dem har ofta daliga erfarenheter. Ta kontakt
med en hundpsykolog i ditt ndaromrade, s kommer du att fa basta hjalp. Din hund &ar
ung sa det skall nog ga att 16sa helt och relativt snabbt med ratt hjalp. Du finner din
narmsta hundpsykolog pa www.immi.nu

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min fraga galler en Labrador-hane pa snart 1 ar som ar alldeles tokigt glad och hoppar pa alla
som kommer pa besok. Vi tycker vi forsokt med allt. Har haft hundar i snart 20 ars tid men
den har "busen verkar vi inte fa nagon fason pa. Ge oss nagra bra tips!
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Glada Labradorer ar vanligt och harligt men med viss méatta. Lar honom att han far
bara uppmarksamhet nar han inte hoppar. Nar besokare kommer, som du i ett
inledningsskede bor arrangera, for att fa manga tranings tillfallen i bérjan av
nyinlarningen. Se till att din hund inte kan komma &nda fram till ytterdérren, ha honom
kopplad eller att nagon haller honom eller helst trana in att han kan vanta tre fyra
meter innan for ytterdérren. Ha hundgodis precis vid dorren, sa att besokarna kan ta en
bit som de erbjuder din hund vid hélsning. Lat besékaren komma in och fa av sig ev.
ytterklader innan du later din hund ga fram for att hélsa, be besokaren att totalt
ignorera hunden sa lange han hoppar, sa fort han har alla tassarna i golvet/marken sa
delas godisen ut och garna att besokaren satter sig pa huk, under sjalva hélsningen. Det
gor ofta att hundar lugnar sig, de vill dofta/slicka i mungiporna som artig halsning. Det
ar viktigt nar man ignorerar hund att man helt gor ratt, det vill sdga tala inte, titt inte
ror inte hunden forran ratt beteende kommer fram, var da snabb med beloningen som
lika snabbt bor avbrytas om fel beteende pabdrjas igen. Nar traning pagatt ett tag och ni
borjar se att er hund forstar, ta ut traningen aven utomhus pa era promenader och
bdrja lagg in ett ord, till exempel Halsa fint.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Var 14 manaders Golden Retriver har borjat vakta, tex ben och leksaker med godis i. Han béar
undan och morrar och spanner blicken i oss, detta har borjat sedan ca 1 man tillbaka, vad skall
vi gora? Vi 6var NEJ hela tiden och tar av honom saken nar han morrar.

Er Golden ar i évre puberteten sedan ett par manader tillbaks, han har behov av att
bekrafta sig sjalv. Nar han morrar ga ifran honom och ignorera honom, han kommer
troligen att soka upp er och da kan ni beléna honom och arbeta med honom i
byteshandel. Tréna byteshandel ofta och roligt med obetydliga till betydande féremal.
Las Anders Hallgrens bok Lexikon i hundsprak och Lars Félts bok Hundens sprak och
flockliv, for 6kad kunskap och forstaelse.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en Puli hane som ar 11 man gammal och jag har lite svart for att bli av med hans
nafsande. Han vill alltsa leka med munnen. Nar nagon vuxen eller barn skall klappa han sa
vill han garna anvanda munnen. Han nafsar dven ibland nar han vill ha igang nagon att leka
med honom. Han nafsar dven i klader nar nagon halsar pa honom. Nu ar det alltsa inga
kraftiga bett utan han verkar veta hur hart han skall anvanda kakarna men det ar anda trakigt
att han anvander munnen. Hur gér man for att bli av med detta. Vi har férsokt med nej
kommandon och fy. Aven forsokt med att da tar leken slut och vi gar darifrn. Undrar dven
hur vi skall bli av med hans standiga hoppande pa folk nar de kommer pa besck. Har far han
inte komma fram forran vi sager till och det gar bra men sen nar han far tillatelse, da hoppar
han.

En hoppande Puli far man nog rakna med eftersom detta ar ett mycket vanligt
rorelseménster hos hunden, lar honom hur man hélsar - hela biten fran att folk
kommer till sjalva halsningen och nar den &ar dver. Trana detta moment precis som du
tranar in vad som helst, Fot exempelvis. Anvand dig av manniskor som kanner er bada
nar du testar av din tréning, personen ifraga skall vara helt passiv och bara géra som du



ber om, det vill sdga antingen ignorera eller det gar bra att halsa. Inga hdga roster eller
viftande med armarna nar du korrigerar det triggar bara till mer. Om du inte kan lara
in ett enkelt vanligt uttalat Nej, sa ar ignorans det basta sattet, precis som du skriver att
ni provat vid for valdsamma lekar fran er Puli. Troligen har du provat for kort tid och
er hund har lart sig att han har langre tdlamod, &ndra pa det.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en rottweiler som &r 15 manader och ar jattelekfull, men problemet att han bruka
springa fram till folk for att halsa pa dem, han &r sa stor sa det & manga som brukar bli radda,
vad ska jag gora for att han ska inte bry sig om folk?

Jobba mer med honom inte bara lydnad utan aven kul saker, som att han far leta upp
till exempel sa kan du tappa din vante. Tréna aven in en fras som betyder att han far
hélsa, tréana sedan detta och att han inte far halsa med manniskor ni kanner i olika
situationer.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag och min sambo har en goldentik som nu &r ca 8 man. Vart problem handlar om aggressiva
utfall mot oss. Det hela borjade nér hon var ca 4 man. Hon kunde plotsligt - oftast efter
tillsagelse fran oss - forvandlas till en helt annan hund och hoppa upp mot den som haller i
kopplet med blottade tdnder och ett frasande ljud. Beteendet forsvann efter att vi blev
betydligt hardhantare mot henne. Tyvarr lyckades vi inte med nagot annat satt an att ett mkt
rejalt nacktag och arg rost. Nu nar hunden ar 8 man har det helt plotsligt borjat igen. Harom
kvéllen nar jag var ute med henne sa jag till henne for att hon drog i kopplet och da blev hon
som forbytt- vande sig mot mig med blottade tander och reser sig pa bakbenen och liksom
kastar sig mot mig. Jag forsokte med allt! Till en bérjan tog jag tag i henne i nackskinnet och
morrade at henne sa argt som jag bara kan. Hon slutade med sitt beteende men efter nagra
meter var det dags igen. Jag fick verkligen brotta ner henne och halla fast henne pa marken
for att forsoka stoppa henne. Sadana har utfall kommer nu gang pa gang nar man sager at
henne att hon inte far gora pa ett visst satt. Snalla ni, vad ska jag gora for att stoppa hennes
utfall? Jag kan inte na fram till henne nar hon blir sadar. Hon &r for 6vrigt valdigt stark
mentalt och inte alls som sin bror som piper sa fort man tar honom i nackskinnet. Har ni nagra
rad eller ideér om varfér hon gor sa har och hur jag far henne att sluta?

Jag har massor av idéer om varfor detta hander men problemet bor 16sas med en
hundpsykolog néara er, sa att ni tillsammans kan prata vidare om orsak och verkan, ta
kontakt med kollega till mig via var branschorganisation www.immi.nu
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en Schafer pa 6 manader hur gammal maste hon vara for att jag ska kunna borja cykla
med henne.

For att cykla med din Schéafer behdver hon vara fardigvaxt i skelettet, det ar hon
troligen runt 13 — 14 manader. Nar du borjar cykla sa bor du forst vanja henne vid
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cykeln och sedan cykla med henne korta strackor ett par ganger innan du forlanger
cykelturen och cyklar i trafik. Din hund skall befinna sig pa din hégra sida da du cyklar
i trafik, sa att du utgor ett skydd for er bada mot trafiken. Se ocksa till att du har
kontinuitet i ert cyklande det vill séga, cykla inte massor en vecka och inget nasta.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en harlig blandrashund pa nio manader (golden retriever och border collie). Hon &r
ganska lydig, men hon skéller mycket nar det kommer folk. Och med tre barn blir det ju
manga besok under en dag. Grannen tycker inte om hundar och klagar éver skallandet.
Eftersom hon ar bra pa att vara ensam hemma och endast skaller nar det ar nagon som tar i
dorren eller nar posten kommer kéanns det lite trist att fa klagomal. Kan jag trana med henne
och hur?

Hon ar annars den béasta hund man kan tanka sig. Vi har precis varit pa agility med henne i
fem dagar (en barngrupp), och hon larde sig otroligt snabbt de olika 6vningarna. Pa agilityn
trodde man att hon kan bli jattebra, sa jag tror hon kan léra sig att vara lugn nar det kommer
folk.

Den hunden du har &r ett energiknippe av vilja att lara, Border Collien i henne gor att
hon ar standigt beredd pa nya uppgifter och sa Golden anlaget som ger dig den
trognaste bland vanner. Jag rekommenderar dig varmt att tréana hjarngymping med din
hund, du finner mycket lattlast text i amnet i Maries bok Min basta van. Se www.jycke-
tryck.se

Jag skulle vilja foresla att du lar henne att nar det ar folk i narheten av dorren skall hon
rulla runt, vilket trevligt valkomnande det kunde vara hellre an skall. For att forsta och
framforallt vara tillrackligt snabb vid inlarning sa behover du guidning i bérjan av din
tréaning med din hund, se boken jag namnde och eller se om nagon hundklubb kan
hjalpa dig i starten med hjarngymping.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en fraga ang. var grand danois, en hanhund pa 1,5 ar. Néar vi ar ute och gar med
honom och det kommer andra hundar, sa blir han aggressiv, reser ragg, skéller valdsamt och
ar svar att halla. Vad kan man gora i den situationen? Och hur far man honom att sluta? Vi
sager till honom att de andra ocksa maste fa ga dar.

Er Grand Danois &r i borjan pa sin pubertet, han &r stor och troligen lite klumpig i sina
rorelser, vilket kan gora att andra hundagare drar sig lite undan fran er och er unga
glada hund. Resultatet blir att ni inte far s manga moten men andra hundar som han
skulle behdva. Jag forstar att ni tycker att det bade &r olustigt och genant att vara ute
med honom bland andra nar han uppfor sig som ett ”monster”. Men jag kan nastan
forsakra er om att det inte finns nagon ilska hos honom utan en frustration av att inte fa
utlopp for sin iver att halsa/leka med andra. Forsok att finna nagon eller nagra
hundagare med vuxna tikar helst, som han kan fa umgas med, till att borja med far ga
promenader ihop med. Att fa lukta pad samma platt som en annan hund ar ocksa ett
socialt, larande beteende. Dessa hans nya hundbekanta kommer att lara honom att ta
det lugnare med moten och darmed kommer han att signalera pa ett lugnare satt mot
andra hundar som i sin tur signalerar positivt tillbaks mot honom och situationen k&nns
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mer avspand. D& far man fler chanser att belona gott uppférande mer an att standigt
forsoka ratta felaktigt.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har sedan 1/2 ar tillbaka en hankatt, pa 1 ar. For tre veckor sedan hamtade vi hem en
blandraskille (Gordon setter & bordercollie) pa 11 man. Han &r jattelydig men nar det galler
katten blir han som ombytt. Han springer omkring & gar som "Hunden kring het grot" Han
lyssnar inte ett dugg pa oss. Katten har "sagt ifran" massor av gdnger men hunden bryr sig
inte om denna tillsagelse. Vi har provat bade att ha katt & hund atskilda med grind & nu sista
veckan har de fatt rora sig fritt i huset & hunden beter sig likadant hur vi an gor. Han kan inte
sldppa blicken fran katten nar de ar i samma rum. Han sitter som klistrad bredvid katten som
oftast ligger i fonsterhyllan & tar det "ganska lugnt" om inte hunden gor ett sprang mot katten
for da fraser det. Nar hunden har varit ute sa rusar han in & letar upp katten & sétter sig dar &
glor. Far han inte vara i samma rum sa skéller han. Vad ska vi gora, de nosar ju pa varandra &
ar ju inte varldens ovanner men hur ska vi fa hunden att inte "bry sig om katten" & slappna
av. Vi har dven en vuxen hund pa 7 ar som kommer jattebra 6verens med katten.

Er nya yngre hund har Border Collie i sig vilket gor att den ar i valdigt stort behov av
arbete/mental traning och aktivitet, detta ar ett satt for den att skaffa sig arbete sjélv,
att valla/vakta katten. Katter ar djur som lever sitt eget liv om an de utnyttjar lyxen av
att leva hos oss manniskor medan hundar har behov av att fa vara verksamma med oss
méanniskor. Er unga hund behover fa jobba mentalt och lara sig saker for att bréanna sin
energi, vilket kommer att leda till battre hérsamhet kontakt mellan er och er hund. Las
garna Aktivera din hund, boken jag skrivit.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min goldenvalp &r 6 manader. Hon hoppar och biter barnen sa numer kan de inte vara ensam
med henne. Vi har forsokt med allt. b.la. har vi vuxna gémt oss for att ta henne pa bar
garning, oss lyssnar hon pa, men sa fort hon inte ser oss blir hon "elak". Hon biter sig rent fast
i barnen, och de blir jattelessna. Det har ar ett jatteproblem, néstan att jag undrar om vi maste
ta bort henne. Snalla svara fort, vi behéver hjélp innan nat allvarligt hander.

Se till att barnen inte leker haftigt och springer inomhus eller nar valpen kan vara med
pa den leken. Valpen ar inte elak bara leksen och i leken sa tar man ofta i for hart om
leken blir haftig, detta galler sa val valpar som barn, darfor maste alltid en vuxen vara
nara for att lugna och korrigera de lekande parterna. Barn ar och andra sidan jatte
duktiga pa att leka /stimulera hundar med nyinlarning om de bara fa guidning till hur
man gor. | bockerna Marie Hansson bok Min béasta van och Charlotte Hages bok Kul
med hund finns massor av matnyttig information for barn och hund, du kan lana dem
pa biblioteket.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en valp pa 14 man en berner och det hande en traumatisk sak bade for mig och henne
fora veckan. Vi holl pa att forlora henne, hon var mycket sjuk men é&r frisk i dag. Efter besoket



hos veterinaren sa har hon blivit radd for allt d&ven for oss i bland men hon vill garna lagga sig
i sangen med mig och lamnar mig inte utan sikte men anda ar hon valdigt radd for allt vet inte
om det kan vara "spokaldern™ som styr nu? Vad ska jag gora? Har ni nagra bra tips vad man
kan gora for att hon inte ska vara sa radd? Kanns som jag gjort allt kanner mig makt 16s, vet
inte hur jag ska hjalpa henne!

Det kan absolut vara en slang av spokaldern men jag tycker att du skall tala med en
hundpsykolog for det &r s& manga fler fragor som man behdver fa svar pa och sedan
raden / hjalpen behover ocksa samtals om, ring mig pa min betaltelefon 0939 — 107 10 32
eller s6k kollega via www.immi.nu

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en valp pa 7 man (hane) vi tranar lita varje dag, forut kom han alltid pa "hit" men nu
ar han néastan omdojlig vad ska man gora?

Fraga 2 varfor har vi battre kontakt nar han gar 16s an i kopplet? Finns det nagra bra
kontaktévningar?

Varfor han inte lyder dig langre har tva orsaker, ett, han ar i tonaren och tycker att han
kan sjalv, vill prova vad som &r utanfor ramarna, sa att saga och det gér han dels for,
tva, att du inte ar tillrackligt rolig/aktiv med honom, Aktivera alltid en unghund som du
har 16s. Att kunna njuta av att ha en 16s hund som féljer en i halarna perfekt far man
inte de forsta aren om man inte anvander sig av vald. Jag tror att du &r mogen att lasa
tva bocker for att 6ka din kunskap och darmed fa battre kontakt med din hund och
framst roligare. Las, Min bok Aktivera din hund och min kollegas Kontaktkontraktet av
Eva Bodfélt, jag lovar dig att du kommer att uppskatta din nyfunna kunskap.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min hund &r en tax pa 6 manader. Han &r snall och lyder oss, men vi har ett problem med
honom och det &r att sedan vi fick honom for ca 3 manader sedan har han hallit pa att bita i
sladdarna och vi kan inte fa honom att lata bli. Han har snart varit pa alla sladdar i huset. Vad
ska gora med honom?

Hall Cayennepeppar pa alla sladdar som ligger pa golvet, lat det vara dar ett par
veckor, innan du dammsuger upp det. Pa sladdar som &r spikade pa vaggen stryk attika
pa, ett par ganger om dagen.

Forsok att aktivera er hund med annat, da den ser ut att ta ’sats mot” sladdarna, och
rent generellt, aktivera er hund med mentala uppgifter, sa att den far annat att tanka
pa, an att sjalv soka “kul” att hitta pa, inomhus.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en tik pa ca 9 manader. Hon &r en blandning av vorsteh och labrador. Nér folk ringer
pa dorren brukar ju hundar alltid skalla, men det gor inte min. Jag fick henne nar hon var 8
veckor och nér hon var liten skéllde hon inte. Folk séger det ska jag bara vara glad for, men
nér hon inte skéller kan hon ju inte varna om fara.
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Nar det blir fara, da kommer din hund att agera, det hor inte ihop med att skalla pa
dorrklockan. Var glad for att din hund verkar lugn och harmonisk.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en underbar labrador pa 6 manader. Han ar renlig, snall och karvanlig och ganska
valuppfostrad. Men vart stora problem &r att han skaller. Inte nar han ar ensam hemma, utan
nar vi & hemma och t.ex. har varit ute pa en promenad. Han skaller, skaller och skaller. Vi
kan leka med honom, men han férlorar snabbt intresset. Nar vi gar in satter han igang och
skalla igen. Vi har ignorerat honom, skéllt pa honom, gullat med honom o.s.v. Nar vi
ignorerar honom borjar han till slut bita i vara klader, for att fa uppmarksamhet. Hjélp oss, vi
haller pa att bli galna.

En sex manaders labbe som skaller pa det vis du beskriver, soker uppmarksamhet.
Vilket den far av allt ert ”provande”. Att skélla ut, att gulla, att leka med, alla satten ar
att ge uppmarksamhet.

Sluta med bollkastning / pinnkastning. Jobba mer mental aktivt larande med er hund,
se till att hunden far rora sig fritt i naturen MEN inte for langa promenader annu, han
ar inte riktigt fardigvaxt och mogen for att klara av fér mycket stress. Stress kan vara
av bade godo och ondo. En valp och unghund som far for mycket och for bussig
lek/motionering/uppmarksamhet blir stressad. Detta stressande artar sig olika hos olika
individer. Men helt klart ar att er hund &ar stressad, rannsaka ert satt att vara med / leva
med /aktivera er hund, sa finner ni sékert fel ni gor. Lugn och ro, mental aktivering och
lagom promenader, ger battre stabilitet.

Las garna Marie Hanssons bok ”Min béasta van”. Ni finner den billigast och enklast via
forlaget www.jycke-tryck.se dari har ni massor av tips och idéer for god aktivering.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en labradorvalp pa sex manader, som vi larde vara ensam hemma anda fran borjan.
(Han &r bara i koket och i hallen och har alltid varit bara dér nér han ar ensam.) Problemet &r
att han har borjat forstora allt mojligt, allt fran ledningar till att riva ner tapeten och bita dnda
in i muren. Vad ska jag gora? Vi har tagit bort allt vi kan och har till och med smorit attika pa
vaggarna — ett rad fran en tidning, men inget verkar fungera!!! Och var absolut sista utvag ar
en bur, for vi Klarar inte fler forstérda saker.

Nar valpen ar helt ung (kring 8 veckor och ett par manader framat) ar den sa ung och
vaxande att somn tar hand om det mesta, av tid och vid eventuell stress/oro. Ju aldre en
hund blir (brukar borja markas vid ett halvars alder), sa blir den mer benagen att vara
vaken langre och att hantera olika stress/oros situationer pa annat satt &n som valp, da
somnen ofta tog 6ver. Nu som tonaring forsoker man atgarda, varav allt bitande.
Undrar just hur lange er hund ar instangd/ensam?

Se till att ni far ndgon som avlastar hundens ensamhet genom att tiden halveras.
Hunden kanske kan vara hos en trevlig granne ett tag, eller att grannen laser tidningen
hos er ett par timmar per dag. Gom godishitar som hunden kan soka, smorj attika pa
stallen som utsétts, varje gang ni lamnar.
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Se till att hunden har fatt en ordentlig promenad och lite mental stimulans innan ni
lamnar. Ha radio pa och nagon lampa tand nar hunden ar sjalv.

Genom mjukare 6vergang med mer aktivering och frisk luft innan ensamhet brukar
hundar lara sig att ta det lugnt. Tank pa att aktivering INTE skall vara att kasta
bollar/pinnar till hund, det tréttar inte, utan skapar stress. Stress som ligger kvar och
bubblar i adrorna nar ni gatt. En hund skall ha fatt géra av med mycket mental energi
och strackt ordentligt pa benen for att ater kunna sova bort ett par timmar.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en nu sex manader gamma schafertik, som vi har haft sedan hon var tva manader. Vi
har gatt pa valpkurs med henne da hon var 3,5 manader under sex veckor. Dessutom &r vi ett
stadigt lag med ca 10 hundar som vi traffar 1,5 timme varje l6rdag och séndag. Hon har fran
forsta stund varit en mycket s6t och snéll hund och alla var mycket begeistrade for henne som
liten valp. Nu har hon plétsligt blivit mycket valdsam och skaller valdsamt at vara gaster eller
frammande som vi moter under vara promenader. Vi har fatt manga rad och last om manga
olika orsaker till detta och satt att hantera det pa. Det finns dock inte ndgon konsistens i det vi
laser och jag vill darfor garna fraga er om vad som kan vara orsaken till detta och vad ni
foreslar att vi ska gora.

Er hund ar nu tonaring. Och hur &r man da, jo stokig, hogljudd men anda feg och
”morssjuk”. Det ar vad som hander nu. Nasta steg i utvecklingen ar helt avhangigt hur
ni agerar pa hennes beteende, idag. Ta inte i, skrik inte, ryck och eller pa annat satt var
inte valdsam. Stoppa upp det ni haller pa med, ta henne at sidan vid méten som hon
hetsar upp sig for, vanta med att lata henne halsa tills hon lugnat sig — av sig sjéalv.
Belona alla moten som hon tar det lugnare med. Se till att hunden fortfarande far sova
mycket. Inga boll/pinn kastnings lekar, inte for mycket hundlek mer av promenad och
mental aktivering ihop med andra hundar, for att bygga kontakt och lugna ner stress.
Léas med fordel Mari Hanssons bok ”Min béasta van” Ni finner den pa bibliotek och eller
direkt pa forlaget; www.jycke-tryck.se

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Var hund, som nu &r drygt 10 manader, tycker inte alls om att vara i bagageutrymmet nar vi
kor bil. Hon hoppar in utan minsta problem — precis som om det inte spelar nagon roll for
henne om hon ska vara dar. Men nar vi har kort i fem minuter bérjar hon att skélla, yla och
uppfora sig.

Vi har testat allt. Skallt ut henne, gett henne berém var gang hon har varit lugn i nagra
minuter, forsokt fanga hennes uppmarksamhet med leksaker, godis, 0.s.v.

Vi har till och med forsokt gora det trevligt for henne genom att lagga hennes filt i bilen och
en vattenskal. Men nu har vi gett upp och hon sitter for det mesta i framsatet.

Vart bekymmer ar att vi om 3% manad ska fa vart forsta barn, och som situationen &r just nu,
sa finns det inte plats for bade hund och barn i bilen. Det skulle darfor vara underbart om ni
kunde hjalpa oss med rad om hur vi ska fa henne att bli i bagageutrymmet utan problem. Vi
har till och med pratat om att ta hem en hundpsykolog — for jag k&nner det verkligen som att
vi har ett stort problem, nu nar den lille ar pa vag.
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Att ta hunden till en hundpsykolog ar inget negativt, det ar en informations pratstund,
dar ni far massor av tips, alltsa ingen skrammande upplevelse utan informativ. Sok bra
instruktorer pa; www.immi.nu. Om ni soker en Hundpsykolog forsékra er om att de ar
utbildade, sa att ni och hunden far hjélp och inte blir stjalpta av ndgon som kallar sig
hundpsykolog, aven dem hittar ni via www.immi.nu

Undrar om ni menar bagageutrymmet i bilen, dar skall ingen hund sitta. Menar ni
langst bak i en herrgardsvagn, kan hundens oro dels bero pa att det ar lite val stort
utrymme, sa att hon sedan liten/ valp/unghund “’kasat omkring” och darmed kant
osakerhet. Att ni sedan kommenterat henne nar hon Iatit, har inte gjort saken battre,
hon uppfattar inte era ord som att hon skall lugna sig utan snarare som att ni ocksa
finner obehag, eftersom ni med stérsta sannolikhet later upprérda sjélv, da ni sager till
henne. Att hunden sedan gjort detta flera ganger innebar att ett beteende &r etablerat.
Mitt basta tips ar att ni skaffar ett sdkerhetsbalte/sele till hunden och ger henne en plats
i baksatet. Med denna sele spanner man fast henne i sékerhetsbaltet och pa sa vis sitter
bade ni och hon sakert under fard, dessutom kommer hon er narmre och finner troligen
ro i detta. Da ni byter plats, ak lite extra mycket med henne och ha da en vuxen person
som sitter med henne dar bak ett par ganger. Om /nar hon later i bilen var helt tysta
kommentera inte henne alls, nar hon ar stilla / tyst sag ibland Duktig tjej, Braa.

Ak ocksé helst med henne till ett fér henne trevlig plats, fér en promenad, s& att det inte
bara blir en trakig transport till affaren eller mellan besék och sadant ” bara
manskligt kdrande.

Jobba efter detta, sa att bade ni och hunden kan njuta av bilens bekvamlighet.
Charlotte Swanstein

Hundpsykolog

Vi har en 8 manaders cockerspanielvalp, som vakna VARJE morgon mellan kl. 03.00 — 05.00.
Hon sover i sin korg i sovrummet. Det &r ingen skillnad om vi t.ex. har varit pa traning, gatt
en runda pa kvallen, kommit sent i sdng, varit hemma hos henne hela dagen, gett henne
kvéllsmat sent. Det & INTE for hon har behdver komma ut och kissa eller att hon ar hungrig.
Det kan ibland ga flera timmar efter vi gatt upp innan hon “orkar” ga ut i tradgarden eller ata
sin mat. Hon &r glad for barn och vuxna och mycket latt att uppfostra. Vi har haft hund forut,
men aldrig haft ett sadant problem med nattsomnen. Nar vi arbetar ar hon ensam hemma —
utan problem — i upp till 8 timmar, da hon kan ga runt i hela huset. Vi gar en runda med henne
en till tva ganger om dagen — ofta i skogen dar hon kan springa helt fritt. Hoppas ni kan ge oss
nagra goda rad.

Det verkar som er Cocker har fatt denna vanan, det kan ju bero pa att det varit tidiga
mornar under en tid och att ni dessutom bejakat hennes vakenhet, da. Stall om klockan,
genom att vara extra aktiva med mental traning och en langre promenad pa tidiga
kvéllen, och sa en sista lugn och kortare kiss promenad vid halv tio - tio tiden och sedan
ar det God natt. Om/nar hon vaknar pa natten, sag till henne, mjuk men konsekvent -
Ga och lagg dig!

Om detta inte fungerar, ga med henne till hennes korg. Sag - Ga och lagg dig samtidigt,
som du ligger vid henne en kort, kort stund. Smek henne lugnande och ga tillbaks, till
din sang. Nar detta upprepats ett par natter (om det gor det) sa aterga till Ga och lagg
dig, orden de natter hon vaknar och soker uppmarksamhet. Med entrégen envishet,
lugnt och sansat tilltal, kommer hon att lara sig somna om. Om inte gor ett
veterinarbesok, sa att ni vet att allt star ratt till med henne. En hund kan ha samre syn,
aven om vi inte direkt marker det. Hon kan ha lite magknip, hon kan ha ont ndgon



annanstans och aktiveringen som ger ”smartlindring” via endorfin utlésningen i blodet,
kan ha upphort att hjalpa just efter ett par timmars sémn och hon vaknar da. Varfor ett
veterinarbesok kan vara klokt om inte de nya rutinerna fungerar efter ett par veckors
”jobbande”. For jag utgar ifran att hunden kan komma ifran sovrummet om hon vill,
for att soka svalare plats och eller dricka?

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en tik som &r ca 10 manader. Varje dag efter hon atit kvéallsmat borjar hon ”para” sig
med allt och alla som finns runt henne. Ibland verkar det som att det &r for hon &r rastlés och
bara ska ha ndgot att géra men nar hon ar tillsammans med andra hundar vander hon andan till
som hon vill ha dem till att para sig med henne dven om det &r tikar.

Vid den aldern din hund nu &r, pagar en liten hormonstromning och inte helt otroligt ar
hon infor eller har precis haft sitt forsta I0p. Ignorera henne och nar hon ”bestiger” er,
kuddar och dylikt, ta bort kudden, fos bort henne fran er och gor detta utan ndgon
speciell uppméarksamhet eller kommentar. Att hon vander rumpan till mot andra
hundar kan ju ha med I6phormon att géra och eller att hon kanner sig trygg och vill
busa. Man vander bara baken/ryggen till de man ar trygg med. Hundars
hormonstromningar kan te sig olika kraftigt under deras l6p/uppvaxt. Sa gor ingen
storre sak av detta, da hundar lar mer an vi ibland dnskar och ur var uppmarksamhet.
Och detta beteende ville du ju inte ha forstarkt, sa bara avbryt det som sagt. Se ocksa
till att din hund rastas val var dag pa skona promenader med larande aktivering. En
hund som har brant sin energi pa promenaden ar oftast en lugnare hund hemma.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har ett par fragor om hunduppfostran. Jag och min sambo skaffade i oktober en liten
blandis av labrador, schafer och lite boxer som heter Fido. Han ar nu 9 manader gammal och
har blivit en stor och stark hund med en stor egen vilja. Han ar en underbar hund pa manga
satt, men det finns vissa saker som vi inte lyckats fa ordning pa.

1) Han drar otroligt mycket i kopplet nar vi ar ute och gar. Ibland &r det svart att halla emot.
Jag har forsokt att trana bort det med att vanda at det andra hallet nar han drar, ge honom
godis nar han val gar bredvid i 5 sek, men inget hjalper. Min sambo tycker att vi ska skaffa
strypkoppel men jag vill helst att han ska ha sin sele pa sig. Vad tycker ni?

2) Han har en formaga att hela tiden nafsa och krafsa pa oss. Han har tuggleksaker och ben
men biter hellre i oss, framst mig. Har blamarken dver halva kroppen. Jag sager sjalvklart till
Fido, har dven forsokt med att Iagga honom pa rygg, men han slutar inte. Min sambo drar
Fido i 6rat nar han ar olydig och forsvarar det med att tikarna gor sa mot sina egna ungar nar
de inte gor som tiken vill. Men jag tycker inte om att gora det. Jag hoppas pa att uppfostra
honom bara att ge honom berém ndr han ar duktig och tillsdgelse nar han ar mindre duktig.
Jag hade sjélv inte direkt gillat om nagon gick och drog i mina 6ron. Men nu &r det ju sa att
Fido lyder min sambo mkt battre &n mig, &r jag helt enkelt for snall?

Kan ju tillagga att vi ar ute ofta med var hund. Han & med min sambo pa jobbet och kommer
ut pa promenader varannan timma. Sjalv gar jag ut med honom pa kvallen i ca 40 min.

Som nummer ett, &r man nio manader gammal, da leker livet och man har brattom,
brattom till kompisar, méten dofter och sa vidare. Att ha ett hdgre promenadtempo &an



normalt hjalper hund att kunna ga med oss utan att ”slappa med oss”. Sedan galler det
att vara aktiv med sin hund, sa att den finner anledning att vilja vara nara/ga utan drag.
Sele ar perfekt, strypkoppel skapar inte en hund som gar battre. Bara i varsta fall en
hund som far ont i nacken och darmed kan utveckla an mer muskler kring nacken,
vilket ger en annu mindre lyhord hund. Stanna, sta still, sag ingenting, s& lange din
hund drar, lat honom sjélv atgarda att draget upphdér. Da belonar du och gar vidare.
Orka halla pa sa har i dagar, kanske veckor, sa kommer din hund att forsta att
snabbaste sattet att komma framat ar att g med matte husse. Talamod alltsa och det ar
ju just det ni faktiskt forsoker lara er hund, eller? Talamod med farten for att na doften,
motet. Tank pa att nar man varit sjalv en stund och sedan skall ga ut, &r dar mer energi.
Sa ha forstaelse for att forsta kvarten kan vara i behov av an hégre tempo och eller
forstaelse fran er.

Nej du &r inte for snall men din sambo &r inte riktigt att lita pa, enligt Fido. Varfor han
faller undan for honom mer. Att dra i 6ronen, vanda upp och ner pa, att gapa, skrika
och bita i sin hund ar INGET tiken gor. Detta ar gamla skrénor som inte vill slappa
taget. Tank efter var din mor elak vid dig? N&a, mammor ar inte sa, sa slapp dom
idéerna. Las litteratur som ger er kunskap om hund, som art och ni kommer att fa en
Fido som helt plétsligt forstar er och da gér mer som ni vill. Att Fido fortfarande vid nio
manaders alder haller pd med valpfasoner (biter, klanger och sd) tyder pa att han ar
antingen for strangt hallen, for lite och eller for mycket aktiverad och da for stressig
aktivering. Via bocker nar ni ocksa bra aktivering for er hund. Las Anders Hallgrens
bok ”Hundens gyllene regler”, plus Marie Hansson bok ”Min basta van”. Bada finner ni
pa bibliotek och bokhandeln men billigast och enklast ar det att bestalla dem via
forlaget; www.jycke-tryck.se

De sista meningarna du skriver talar ju lite for att er hund ar for mycket vaken och
troligen varit det under sin uppvaxt. Inslagen av blandningen av Fido goér ocksa att
hunden har en inre aktivitet/stress som borgar for att den latt gar igang. Se till att
hunden fa vara med halva dagen och fa vara sjalv halva dagen. Plus las bockerna, sa har
ni inom ett par manader en mycket mer lyhord och sansad hund.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en tax pa elva manader. Den vill fortfarande "ata" pa vara skor. Hur vanjer vi den av
med det?

Enklaste vagen ar att placera skorna pa en hylla eller i ett skap. Det &r inget bra att ha
for mycket saker som man hela tiden maste springa och passa sa att valpen inte tar och
fordarvar, se till att din Tax har trevliga egna saker att bita i, bland annat en kanske
gammal uttjant sko.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

1: Hur far man en hund att "ga fot"? Jag har forsokt jattelange, men det tycks inte fastna, min
hund &r sju manader, &r det for sent att lara honom det?

2: Han ar lite krasen vad det galler mat, sa jag brukar blanda husmanskost i hans mat, ar det
daligt for honom?

3: Nar vi har forsokt att slappa 16s hunden typ utanfér garden, sa springer han alltid runt som
en galning och kommer inte tillbaka forran upp till tva timmar, da man far muta honom att


http://www.tro-fast.dk/

komma in. Vi bor ganska langt ifran vagen, men jag skulle dnda vilja kunna slappa 16s honom
och han var lugn. Det skulle kunna vara en frihet att kunna slappa 16s honom och att han gick
och la sig, men det gor han inte, for att han blir som en stucken gris, dom gangerna jag har
forsokt, sa min fraga ar: Hur far man en hund pa sju manader att kunna vara I6s ute? (jag har
testat att vara ute och lekt med honom 16s, men det slutar alltid med att han kutar bort) Skulle
vara jattesnallt om jag kunde fa svar pa mina fragor, jag har inte haft en hund tidigare, sa jag
vet inte s mycket.

En hund pa sju manader ar ung och glad, med massor av behov att fa upptéacka , sig
sjalv och hela sin omgivning. Du skall precis som du gor, fast lite mer strukturerat,
trana/leka med honom varje dag och ha honom 16s. Eftersom du ar nybdérjare pa hund,
sa behover du professionell hjalp. Sok efter en instruktor via www.immi.nu, det ar
jattekul att trana hund ihop med andra, sa ta tag i detta nu.

Vad det galler er ”kréasne” hund sa ar det s3, att lite husmanskost inte gér nagon skada,
sa lange hans huvudsakliga fodermangd ar ett bra foder. Det ar ocksa sa att din hund
lar sig att han far nagot annat om han véantar med att ata.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vart nu sju manader gamla charmtroll, en dansk/svensk gardshund, har som sa manga andra
hundar en tendens att ata allt mojligt (dven andra hundars avforing) pa vara promenader.
Dessutom &r det svart att fa honom sluta dra sa hart i kopplet. Vi HAR efter hand lyckats
komma tillratta en del med dtandet, men han har inte slutat med det. Med jamna mellanrum
blir han som forbytt och sa tar det bara nagra sekunder innan han ater nagot, och da &r han
blixtsnabb. Vi drar honom bort ifran det och skéller pa honom. Men det hjélper inte — han ar
ju envis som en terrier. Som jag namnde drar han ocksa hart i kopplet. Vi stannar tills han
slutar dra, ber honom att ga lugnt, drar tillbaka i kopplet osv. Nagra sekunder senare gor han
likadant igen. Vilket ar det mest effektiva sattet att &ndra pa det har uppforandet? Man ska ju
ocksa komma ihag att han &r i "slyngelaldern”!

Det maste sagas att hundar inte forstar vart verbala sprak, utan laser in vart tonfall,
kroppssprak inklusive ansiktsmimik. Enligt er beskrivning av handelserna sa agerar ni
for okonsekvent, hardhant och hogljutt for att fa en chans till att nd hundens intresse for
vad ni menar. Stanna, frys er position, sag inte ett ljud nar er hund drar och vanta pa
att draget upphor, sag Bra och fortsatt promenad vilket troligen bara blir ett par meter
da ni far stanna igen och frysa positionen. Beléna hunden direkt da draget upphor och
oka ert promenadtempo. Se till att er hund far mentala sma uppgifter pa era
promenader. Vad det géller avforingen, sa tycker jag att ni skall undersoka hunden hos
en veterinar och se att allt &r okey, om det &r det sa blir det med atandet av avféring
som med draget i kopplet, tranas bort med konsekvens och aktivering.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en Cavalier King Charles Spaniel pa nio manader. Han har under de senaste manaderna
blivit valdigt ouppfostrad och dominerande. Han har precis blivit kastrerad pa grund av att
den ena testikeln inte hade fallit ner. Han skaller at oss och det hjalper inte att braka pa honom
eller ignorera honom. Det & som om han ger igen. Det ar séarskilt illa ndr vi ska &ta. Han har
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aldrig fatt mat vid bordet, men nu tigger han, morrar och skaller at oss. Har ni nagra rad om
hur vi far honom valuppfostrad igen!

Hur ni skall fa er hund valuppfostrad beror helt pa ert engagemang i hunden, att han &r
mer fixerad vid mat ar en del av kastreringen och hans rastyp, se till att hunden inte
lagger pa hullet. Aktivering av olika slag varje dag och traning av uppférande varije
gang det kravs, med lugna, vanliga och konsekventa metoder kommer att fa er hund
mer lyhord.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en amerikansk bulldog pa 6,5 manad. Han skaller mycket! Vi har testat metoden att
spruta vatten pa honom fran det att han var liten, men det har uppenbarligen inte fungerat.
Vad kan vi gora?

En bulldog som skaller mycket &r en stressad eller retad bulldog. Hunden behéver
aktiveras med koncentrationskravande uppgifter och en av dem kan innehalla ordet
Nej, som ocksa kan stoppa ett skall, vilket det blir mindre energi till om hunden
aktiveras, Kamp och boll lekar 6kar er hunds stress, sluta med detta om det
forekommer. Las en bok om aktivering.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min hanhund pa nastan 11 méanader har inte borjat lyfta benet annu. Ar det normalt?

Det beror vad for slags ras du har, ar det en stor hund, sa kan det vara helt i sin
ordning, ar det en mindre ras, sa kan det bero pa antingen att din hund &r valdigt
forsiktig eller att det ar nagot medicinskt. Har din hund bada testiklarna nere i pungen,
har du varit hos veterinare och kollat honom. Det finns ocksa nagra hanhundar som
aldrig lyfter pa benet, &ven om det ar ovanligt.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en 9 manader gammal wheaten som nu har borjat med en massa olater. Jag antar att
det ar puberteten som spokar. Problemet &r att jag fatt sd manga olika svar att jag varken vet
in eller ut. Han gar och piper mycket, gnéller om han inte far som han vill och det med en
gang! Han vill ocksa garna dominera alla hundar han maéter och denna juckande rérelse ar lite
obekvam for bade mig och den andra dgaren. Jag vet inte riktigt hur jag ska gora for att det
ska bli battre, jag antar att var hund ar stressad pga nat. Bade jag och husse har valdigt svart
for att bli riktigt arg pa honom och desto svarare att ta tag i honom som manga tycker att vi
ska. Men vad jag har hort sa ska det ju inte behdvas sa harda tag och ryck i nackskinnet utan
bara en skarp tillsagelse, men da marker han inte ens att vi misstycker. Det verkar som om
man maste ryta i och vara tuff for att han ska forsta och det gor ingen av oss sarskilt bra.

Din hund ar mycket riktigt i puberteten, han ar terrier vilket betyder att han ar envis
som synden, brukar man ju saga. Att sla, ryta, rycka i koppel, dra i nacke &r inte nagot
satt som far en hund att forsta, det ar manskliga olater for att vi har stopp for var



fantasi att uttrycka vad vi menar, sa klokt av er att inte prova de rad ni far/fatt av folk
som inte &r kunniga nog. Se till att ni gar minst en Iang skon promenad per dag, pa
minst en timma, jobba med er hund pa promenaderna, Lar honom bade kul saker, som
att leta upp er tappade handske, till nyttiga 6vningar som att Passera métande. Er hund
behdéver branna mer energi och da pa saker han finner trevliga, utlarda av matte husse
som vet hur man far en hund att férsta och vilja. Las garna min bok Aktivera din hund
och las definitivt Lars Félts bok Hundars sprak och flockliv, bada finns i bokhandeln
eller pa biblioteket. Via dessa bocker sa far ni mer kunskap och fantasihjalp for hur ni
skall hantera ert problem.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en valp pa atta manader (Lowchen). En helt underbar hund som de sista manaderna har
blivit strulig. Troligen &r det puberteten! Jag undrar nu hur vi ska komma ur de ménster som
uppkommit. Vi bor i hus pa landet med inhagnade ytor som han kan rora sej pa och han trivs
bra med att vara ute sjalv och “kolla I4get”. Forut kom han nér jag 6ppnade dorren och
kallade men numera kommer han séllan. Verkar som om han varken hor eller ser mej och jag
kan ju inte halla pa att upprepa mej for da tar det ju aldrig nadgon dnde. Alltsa kommer han néar
han har lust och da skrapar han pa dérren men nar jag 6ppnar sa har han angrat sej och gatt en
bit fran dérren och pa sin hojd skanker han mej en blick. Detta kan upprepas upp till fem
ganger innan han far valdigt brattom in. Vad goéra? Nagon gang har jag gatt ut och hamtat
genom att bara honom men det &r ju inte heller nagon bra l6sning. Dessutom &r han den
smartaste hund jag nagonsin haft och gar inte pa” sadant mer an nagra ganger.

Nasta bekymmer &r att han vill para sej mot vara ben, bade pa oss och med besokare. Han har
visat den tendensen sedan han var fyra/fem manader men da gick det att séga ifran och fa
stopp. Da brydde han sej heller inte om utomstaende. En véaninna talade om
dominansbeteende. Kan det stdmma och ar det darfor som det ar lugnare nér endast en av 0ss
ar hemma med hunden? Har forsokt finna orsaker som att han kanske har trakigt men det
stammer inte for nar vi t ex ar borta och det finns hund att umgas med vill han &dnda para sej
med andra manniskor. Eftersom han ar sa gullig sa far han massor med uppmarksamhet fran
manniskor som han moter och han élskar alla han traffar. Han far mental traning hemma och
promenader i naturmiljo. Vi har aldrig lamnat honom ensam nagon langre stund. Han har
aldrig sagt nagot nar en av oss lamnat huset. Och inte heller nagot nér vi bada gick och han
var ensam med hundvakterna. Men sista manaderna ylar han trots att en av oss ar hemma.
Han t o m ylar nar en bestdkare gar harifran. Hur stoppar vi detta? Jag berémmer nér han ar
tyst och séger nej nar han startar igen och sa smaningom tystnar han. Matte detta inte
fortsatta. Har alltid haft tikar forut sa jag star helt fragande infor det har men tror anda att jag
pa sikt gjort ratt som valt en hanhund.

Du skall nu bérja att aktivera din hund med detaljer som kan vara till din hjélp, s som
att hamta tidningen, bara fram kaffekopparna till diskmaskinen, hdmta all smutstvéatt
till tvattmaskinen och sa vidare. Er hund har det trakigt, han vill inte vara sjalv i
tradgarden, den &r redan utforskad, sa han vet vad som &r dar och inte. Var aktiv med
din hund i tradgarden atminstone en tio minuter innan han skall ga in och lat honom
inte bestdmma nar han skall ut och in som en jojo under dagen. For att du skall klara
detta vill jag rekommendera dig att du kdper min bok Aktivera din hund och Marie
Hanssons bok Min béasta van, min bok finns i bokhandeln Maries ar billigast att kopa
via hennes forlag ; www.jycketryck.se
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Gor detta och stoppa minsta tendens till att rida pa folk, direkt med ett Nej. Hur du
lampligast lar in Nej finns ocksa val beskrivet i Maries bok.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en schafertik elva manader gammal. Hon har ett nastan maniskt lekbegar. Aven om vi
lagger undan leksakerna, sa hittar hon alltid nagot att komma och lagga i knat som hon vill att
vi ska kasta ivag, det ar allt fran centimeterstora flisor till pappersbitar. Trots att vi ignorerar
ger hon sig inte, utan borjar da pipa/skalla. samma sak utomhus det gor det svart att fa henne
koncentrerad under traning. Vad ska vi gora?

Detta beteende har ni lart in grundligt under hennes uppvéxt och nu maste ni ha
talamod nog att ignorera henne helt, det vill sdga varken till tala, titta pa eller kasta till
henne. Aktivera istallet henne med inlarning av olika ting och helst d& nar hon inte ber
om uppmarksamhet. Se till att hunden far tillréackligt med promenader och aktivering
varje dag och sluta med allt vad kasta heter, sa skall du se att problemet forsvinner.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en 7 manaders mexikansk nakenhund (med péls) Han har aldrig bitis forut inte nafsat
nar han blivit radd eller ndgot barn tagit en leksak fran honom! Men nu helt pl6tsligt har han
borjat bitas valdigt mycket han sliter i kladerna och pa handerna, ganska hart faktiskt!
Aktivering ar det ingen brist pa han gar flera korta och en lang promenad per dag och minst
en gang varje vecka ar vi ute i skogen i flera timmar!

Ps. jag forsoker lara honom att stada men han forstar inte att han ska ta pappersbiten i munnen
(bara ibland men da slapper han den innan jag hunnit be honom om det) har du nagot tips?

Tack for att du jobbar med stadning, jatteroligt att héra men tank pa att det tar lang tid
att lara in detta moment fullstandigt, ha talamod, trana varje dag och helt plotsligt ta
paus ett par dagar. Det ar inte det fardiga momentet som i sig ar det viktiga utan sjalva
samarbetet fram dit, det ar arbetet som branner energi, sa var glad for att det tar tid
och som sagt pausa stadningen och trana nagot annat ett par dagar. Att din Mexikan
helt pl6tsligt blivit "vildare” beror dels pa hans alder och dels pa att det troligen ar
mycket aktivitet i huset. Aven en unghund behéver fa sova och fa lugn och ro ett par
omgangar var dag. Att ga en lang promenad i veckan ar inte att rekommendera, forsok
istallet att ge din hund en langre samarbetsstund per dag och garna da utomhus men
aven inomhus, det kédnns som att det &r lite stress inbakat i din Mexikanares beteende.
Din hund behover, férutom sina rastningsrundor, en promenad om dagen som ar
ungefar pa en knapp timma, jobba mentalt da ocksa och inte bara promenera, kasta inte
pinnar/bollar.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en fraga angaende min mellanpudelhane pa 6 manader. Han ater hills foder blandat
med kottfars. Det har gatt bra tills han for tva veckor sen nastan aldrig ater upp och ibland inte
ens ror maten. Vi har nu provat pedigree och det var okey den forsta dagen men nu ar han



inne pa samma spar igen. Vad ska vi gora for att han ska borja ata? Han ar valdigt smal sa det
verkar inte vara sa att vi ger honom for mycket. Hundgodis &ter han med stor aptit.

Jag tror att er hund &r i puberteten och att han har upptéckt att det finns tjejer. Detta
monster ni talar om ar typiskt for unghundar och speciellt hanar. Ge honom hans mat,
kontrollera inte honom nar han ater eller om han ater. Ar maten kvar nésta dag kasta
den och servera ny lite senare pa dagen. Om han inte &tit ndgonting pa tre dagar ta
honom till veterinaren. Det viktigaste &r att han dricker varje dag, flera ganger om
dagen.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en cane corso pojk pa 10.1/2 man. Har fran liten valp, nar jag kopte honom varit
mycket osaker pa folk. Har latit han traffa manga men dom har inte fatt ga pa honom utan allt
i sin egen takt och dom han &lskar bara avgudar han. Men nar det kommer hem folk som han
inte kanner sa bra sa skaller han och morrar, skulle han ga fram och lukta sa hoppar han bak
och skaller och morrar om dom réakar réra pa sig. Brukar nu satta honom och séga at honom
att inte ga fram. Jag vet att det &r en vakthund men jag tycker att dom jag eller mina barn
slapper in ska han inte béra sig at sa emot. Sager till alla att inte titta pA honom eller lassas
som han inte finns. Gar bast da. Men det &r en jobbigt med hans osakerhet. En del manniskor
alskar han efter bara ett litet tag och en del tar det mycket lang tid. Varfor? For dom han
alskar avgudar han helt enkelt och forsoker garna bli en knahund. Han vinkar alltid pa
svansen och samtidigt morrar och skaller och jag tror att han kanner sig lite delad. Han har
blivit mycket béattre an fran borjan men det ar mycket kvar. Hur ska jag kunna hjalpa honom
att bli sakrare? Aven om vi moter nagon nér vi ar ute och gar vill han prompt fram och lukta
fast han &r osaker.

Din Cane Corso &r inte bara en vakthund utan en hund som vaktar sjalvstandigt, det
vill sdga att han har egna asikter om vad som skall vaktas och de kommer att forstarkas
en bit till under hans liv, han kommer inte att vara en vuxen hund forran bortat tre ars
alder. Socialisering av miljoer, individer och mycket traning av tva tre kontaktord bor
du jobba med. Exempelvis sa kan du lara honom att Sitt ar sitt och det galler tills ett
friord eller nagot annat kontaktord kommer. De individer han ar osaker med bor han fa
slippa. FOrsok hitta nagra lite aldre tikar som du kan fa som promenadkompisar till dig
och din hund, éldre tikar lar oftast unga killar artighet och skapar lugn. Din hund
behdéver fa nagra goda hundvéanner for att utvecklas positivt. Vakten kommer som sagt
bara att bli djupare, sa trana med gladje och intensivt ett par tre kontaktord, som du
marker blir mer och mer befasta.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en broholmer pa knappt elva manader som nu har kommit i puberteten (férmodar jag!)
Han hor plétslig enormt daligt, hoppar upp mycket mot oss och "pinkar" pa framfor allt min
pojkvan nar han far mojlighet till det. Det &r annars den person han har mest respekt for! Det
storsta problemet ar dock min pojkvans yngste son pa 10 ar som var hund helt plétsligt har
blivit radd for! Det borjade for nagra veckor sedan med att han morrade at honom néar han
rorde hans leksaker. Det har vi annars I0pande trénat att man ska kunna gora. Det &r inte
heller nagot problem nér det &r vi andra som gor det, inte heller den &ldsta pa 12. Vi har i de



situationerna skallt mycket pa hunden, och jag vet inte om det kan vara det som nu &r orsaken
till att han inte alls vill vara med den yngsta. Hunden verkar ndrmast radd nér pojken narmar
sig. Var son pa 10 &r valdigt olycklig 6ver att inte kunna gosa med sin hund. Vad kan vi gora?
Kan det ha ndgon betydelse att jag sedan en manad tillbaka &r graviditetsledig och darfor ar
hemma hela dagen och att han darmed kanske far for mycket uppmarksamhet?

Jag far borja med att gratulera till en harlig hundras Broholmer ar en fin gammal
dansk gardshund och som sadan sa har den anvants till lite olika goromal pa garden och
varit en helt kapabel vakthund. Dessa egenskaper kommer att synas mer och mer hos er
hund allteftersom han blir vuxen. Att er hund inte gillar narheten till er son kan just
bero pa att sonen inte later hunden vara ifred och att du har uppméarksammat deras
umgange med negativ forstarkning. Hundar har ratt att ha en egen vra och egna saker
som inte barnen har ratt till, s& lar er son att géra roliga saker med er hund utomhus,
som att ggmma olika foremal, gomma sig sjalv, trana hunden att kunna rulla runt,
vinka och sa vidare. Med tanke pa att du ar hemma mycket, sa se till att hunden dnda
far egen tid till att sova under dagtid, for mycket standig aktivitet kan géra vem som
helst kinkig och speciellt i unga ar. Tala med sma bokstaver nar du tillrattavisar
hunden, skrik skapar bara stress och 6ronen stangs, kom ihag att tala om for hunden
nar du tycker att den gor ratt ocksa. Ga garna pa nagon hundkurs for att forstarka er
hunds socialisering.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en rottweiler/dobermann, en hanhund pa nastan sju manader. Han ar otroligt fin, men
vi har ett problem néar vi gar ut och gar med honom. Han &r sa social och vill halsa pa alla vi
moter. Vi har egentligen inte nagot emot att den &r sa social, men den har blivit sa stor att det
finns en del ménniskor som blir radda for den. Darfor vill jag och min pojkvén inte att den ska
halsa pa alla vi méter och som vi inte alls kanner. Vi vill garna hora om ni har nagra bra
forslag pa vad vi kan gora?

Korrekt tankt, alla vill inte halsa pa hund. Ni skall lara honom uttrycket Passera, det
vill sdga att man gar forbi saker, manniskor och &dtbart gott och belénas mangfaldt med
godisbit, lek, och muntlig beloning nar det fungerar, nar det inte fungerar, sa far ni
fortsatta att trana. Trana garna med utplacerade foremal, sa som en leksak, en godbit,
en van till er och sa vidare. Precis nar ni narmar er manniskan, saken, sa sager ni
Passera och i borjan sa far ni leda er hund forbi, for att senare testa att lata honom
forsoka gora ratt. Lar ocksa er hund ordet Halsa, anvéand det varje gang hunden far
hélsa aven om det ar pa bekanta och glom inte att belona for att han dven gor detta.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min Fido ar en blandras mellan border collie och grosser munsterlander. Han ar vérldens
snéllaste hund och helt underbar férutom att han har en tendens att smita. Fast jag skulle inte
vilja sdga att han direkt smiter heller. Nar han &r 16s ute och det kommer en annan hund eller t
ex ett radjur sa kan ni val gissa vad som ar mest intressant. Jag eller det nya han sett? Hur far
jag honom att avbryta och komma till mig oavsett hur intressant det andra ar och hur straffar
jag honom sa han vet att det var fel? Har honom mest kopplad nu men ar beredd att ge mycket
for att kunna lita pa honom nar han ar l6s igen. Fido &r 8 manader.



Det finns en bok som jag tycker att du skall lasa, for att fa hjalp och fantasi med traning
av narhet. | stora drag beror din Fidos beteende pa tva saker, dels hans alder och hans
munsterlanderanlag, vilket ar jakt. Som Border Collie sa har man enormt stort behov
av aktivering annars sa skaffar man det sjalv, kontakt och gemensamma
arbetsuppgifter l16ser knuten, slapp honom I6s med en lang, lang lina pa tjugo meter
med en fast dgla, s& kan du lata din hund vara ”fri” och anda na honom och trana med
honom. Bestraffning arbetar vi hundpsykologer inte alls med och det rekommenderar
jag inte heller, det ar inge I6sning att fa en hund till att vilja. L4s Memea Mohlins bok
Inklallning ar sa mycket mer.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstien

Jag har en valp som &r sju manader gammal. Jag tycker mycket om den, men jag har det
problemet att jag spelar piano och att hunden skaller och ylar helt otroligt nér jag évar. Och
eftersom jag Gvar minst en timme per dag blir det ratt tréttsamt att hora pa. Darfor vill jag
hora om ni har nagra goda rad om vad jag kan gora.

Din hund, sjunger med, kan man saga nar du spelar. Lat din hund vara i ett annat rum
medan du tréanar och ha kanske lite musik pa dar inne for den.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en schafer valp som ar 6 manader och hon &ter bajs fortfarande .Ar hon inte lite for
stor for det, och varfor gor hon det?

Att din hund ater bajs later inte bra, ar det hennes eget sa bor du direkt uppsoka
veterinar, ar det andra hundars eller kaniners sa ar det inte roligt for oss att se men
tyvarr gott for henne.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag undrar hur jag far min 9 manader gammal Jack russell att sluta skalla i bilen o hemma néar
den &r ensam? Ar mkt lydig o duktig for ovrigt.

En stor fraga som kraver ett langt svar av mig, béattre ar att du laser lite litteratur for
att lara dig lite mer, L&s Min bésta van av Marie Hansson, Hundars gyline regler av
Anders Hallgren och min bok Aktivera din hund. De tva forsta bockerna hittar du
enklast via www.jycke-tryck.se min bok i bokhandeln eller pa ett bibliotek.

| korta drag beror din hunds skallande pa separationsangest, rasen han ar och lite
stress. Vill du ha konsultation och prata med en hundpsykolog sa ta kontakt med
kollega till mig som kan finnas i ditt naromrade via www.immi.nu eller ring mig pd min
betaltelefon 0939-107 10 32

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein
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Hur ska jag lara min 5 manaders valp att inte dra sa mycket i kopplet och att inte hoppa pa
folk som hélsar pa henne?

Folk som skall halsa pa din hund far antingen ignorera hunden helt da den hoppar eller
sa far dom satta sig pa huk direkt, sa att hunden inte behdver hoppa for att kunna hélsa
artigt. Att hdlsa artigt for hundar ar att ta kontakt med ansikte mot ansikte. Om ni
véljer ignorans metoden, s& maste ni omedelbart som hundens alla fyra tassar ar i
marken ga ner pa huk och hélsa och beléna hunden, sedan ar det bara talamod som
skapar denna ritual till vana. Att din unga hund &ven drar i koppel har aven detta dels
med at géra att den ar ung och har brattom till det som lockar framfér nasan/nosen. Sta
still sag inget nar din hund drar och g vidare nar hunden sjalv sett till att det inte
langre ar ett drag i kopplet.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en labrador-hane pa snart 14 man. Har gatt valp, allménlydnad, agility, sparkurser.
Bade hunden och vi gillar viltspar bast. Vi aktiverar honom med andra saker ocksa,
lydnadstraning, apportering, hamta saker 0.s.v. Han ar duktig, men stannar inte pa tomten nar
han ar 16s. Det ar egentligen det storsta problemet. Nar han har en lang lina slapandes efter sig
stannar han men sticker sa fort han ar 16s och kommer inte tillbaka om jag kallar pa honom,
utan man far hamta honom och koppla. Da har jag fatt ett rad att binda honom och lata honom
st kopplad och nonchalerad c.a 20 min. Vilket rad ger du oss? Ar detta nagot som gar Gver
med stigande alder?

Er unga hund tycker inte att det ar intressant pa det omradet som ni kallar er tomt,
hunden finner dofter, ljud och annat som lockar till undersékning langre bort. Hunden
skall inte vara sjalv pa tomten utan skall aktiveras av matte husse dar och genom denna
aktivering sa vaxer ett fortroende och en forstaelse fram under tiden som hunden blir
mer mogen. Men jag vill &nda starkt rekommendera att ni inhagnar er tradgard, man
kan aldrig vara 100 % saker pa vad som hander nar man inte ar dar, och det ar ert
ansvar mot bade hund och andra att ni har full koll alltid.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Har problem med min schéfer hane pa 7 man, sa fort nagon kommer bérjar han skélla och
hoppar upp pa de for att halsa. Han vager 36kg, sa detta skulle jag vilja fa bort, hur gor jag.
En annan fraga: vilken alder kan jag kastrera honom?

Du kan kastrera honom nu eller nar han ar helt fardigvaxt, vid cirka arton manaders
alder. Nar folk skall hélsa sa be dem ignorera hunden, sta som statyer, tills han har alla
fyra tassarna i marken och da satter sig personen pa huk och kan halsa pa din hund.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en golden pa 9 manader som é&r i l6pen nu. Sista tiden har hon borjat "sma skvatta" dvs.
under en 20 min. promenad kan hon kissa 7 ggr. Bara sma skvattar. Varfor?
Undrar ocksa nar man kan para en hund forsta gangen?



Urinmarkering ingar som en del av 16pet. Om du tanker para din tik sa bor du forst
skaffa dig kunskap nog for att satta ytterliga valpar till varlden. En tik bor inte fa
valpar forran tidigast tredje l16pet och inte efter en alder av sex ar, som forsta gang.
Hundarna bor vara hoftledsrontgade och allmént kontrollerade av veterinar som da
kan anse tiken och hanen lampliga som foraldradjur. Ar du intresserad ring SKK ( 08-
795 30 00) for mer och djupare information kring allt man bor tanka pa fore, under och
efter.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Var blandis Schafer/Border Collie 5 man. kan inte lata bli att rusa fram mot staketet och skélla
pa allt & alla som kommer och gar utanfor. Har forsokt med lina som jag stampar pa sa han
stannar upp. Funkar inte. Det &r inte alltid han har linan efter sig utan ar 16s. D& hinner man
inte med utan han rusar och skaller, men viftar pa svansen. Jag rusar inte efter a skaller sjalv,
for det framkallar bara mer skall fran honom. Han lyssnar inte nar jag kallar pa honom. Vill
vakta garden anser att det &r hans. Men leker valdigt garna med andra hundar hemma pa
géarden. Aven om det 4r hans hundkompisar som gar utanfor sé far dom en utskallning ocksa.
SNALLA ge mig ett rad. Folket som &r utanfor blanger pa en och ruskar pa huvudet. Jag
forsoker tala om att jag haller pa att trana honom att inte rusa fram. Han ser stor ut fast han ar
valp. Det gor nog att manga tycker att han ar ouppfostrad. Det varsta jag sjalv vet ar att
hundar gor pa detta vis. Annars har vi det bra.

Genom att allmént trana med din hund och vara aktiv med den, sa kan du enkelt I6sa
detta problem. Trana in lydnad/kul mentala uppgifter och sa vidare. Borja
storningsfritt och tillsatt storningar (som att jobba i er tradgard, exempelvis) nar
inlarningen fungerar fint i stérningsfri milj6. Las garna min bok Aktivera din hund och
Marie Hanssons bok Min basta van for att komma igang och for fantasi-inspiration. Att
vakta sina revirgranser ar normalt for de flesta hundar men &nda irriterande och
pinsamt for oss manniskor, sa samarbete ar det satt du loser detta pa och samtidigt sa
lar ni kanna varandra och far massor av kul tid. Lat er inlarning ta tid du har ju bara
en ung hund @nnu och av unga individer kan man inte forvanta sig fullt inlarda
repertoarer.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en liten Dansk/svensk gardshund (8 manader) som ar jattego och bra pa alla satt. Men
vi har ett stort problem med honom. Han gnaller nagot fruktansvart nar vi aker bil. Vi har en
bur at honom och det funkar bra, han &r uppjagad men kan dven ldgga sig ner, men han slutar
inte gnélla! Det vaxlar mellan uppjagat gnallande och ett mer klagande gnallande. Vi
ignorerar honom nar han gnéller och berémmer honom om han mot férmodan skulle vara tyst.
Jag tror inte att han ar aksjuk for om vi gjort nadgot som han &r trétt av t.ex skogspromenad
eller traning pa klubben sa kan han ldgga sig ner o vara helt tyst nar vi aker hem. Jag
misstanker att han ar sa forvantans full nar han far aka bil att han bara maste lata hela tiden.
Detta ar ganska pafrestande.. Han ar for évrigt valdigt gnallig i andra situationer t.ex nar han
ser att jag tar ytterklader pa mig sa gnaller han hela tiden. Han ar vl radd att han inte far folja
med. Han borjar dven gnalla om han far félja med in i en butik el. liknande och han ska vara
stilla medan jag pratar med forsaljaren eller tittar pa nadgot. Han lamnas bara ensam hemma



korta stunder. Och jag tycker for dvrigt att han far en bra mix av motion och "hjarngympa-
traning". Jag tror inte att han ar 6veraktiverad. Vi gar allmanlydnad for unghundar en gang i
veckan. Tranaren sager att jag har bra ledarskap och en trevlig hund. (han ar dock véldigt
intresserad av tikar for tillfallet) En sak som jag ska namna ar att vi inte har tillgang till egen
bil, men han aker anda bil 2-3ggr i veckan néar vi lanar en sadan.

Din unga hund har mycket pa gang just nu, han lar sig, sig sjalv, han lar sig hur du ar
och hur man kan fa din uppmarksamhet, han upptacker alla varldens harliga
hundflickor och sa vidare, han ar ung tonarspojke som inte riktigt kan stilla sig och som
troligen far din uppmarksamhet nar han later. Ignorera detta helt alla ganger och ak bil
varje dag, s& ger det sig snart.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en 7 manader grahunds tik nar jag ar ensam med henne skéller hon pd mej, jag
forsoker att aktivera henne soka godis klappar om henne med mera men sa fort jag slutar
skaller hon men nar husse ar hemma ar hon tyst och snall vad skall jag gora.

At hon skaller pa dig, gor hon som lek uppfordran, hon vill leka med dig, vilket jag tror
du brukar gora, eller hur! Lana min bok pa biblioteket, Aktivera din hund och Marie
Hansson bok Min basta van, sa borjar din kunskaps resa in i hundarnas varld och ni far
den bésta jakthund ni haft pa kopet.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en siberian Husky tik pa 10 man som éter jatte daligt (torrfoder) Har testat det flesta
fodermarkena. Det ar inget fel pa hennes aptit hon vill garna ha min mat, men hur fa jag
henne att &ta sin? Har hort mig fér och de flesta séger att:

-Hon &ter ndr hon ar hungrig.

Men efter att vantat i tre dygn kunde jag inte leva med mig sjéalv. Hjalper inte ens att blanda ut
de med annat, hon plockar ut sin mat och lagger den bredvid.

Gor en veterinarundersokning forst och framst pa din hund, sa att du far konstaterat
att allt ar okey. Hon kan ha problem med mage, hals eller annat. Sedan ar det inte bra
att ha provat s& manga olika typer av foder som du skriver att du gjort, under sa kort
tid, din hund &r ju bara tio manader och lever &n, sa nagot ater hon. Det du skapar ar
att din hund lar sig att du fixar till nagot godare om hon inte ater. Valj ut ett foder som
du k&nner att din hund gillar och som du tycker verkar bra, ge henne denna mat efter
era promenader och lat henne &ta i fred. Har hon inte atit upp inom en tjugo minuter ta
bort maten och kasta den och servera nytt vid nasta mal och ge henne Inte Nagot mellan
malen, sa skall du se att din hund lar sig ata.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag undrar hur jag ska fa min hund o sluta &ta upp huset plus alla skor vi ager och har, el
snarare han tuggar pa allt han kommer 6ver. Det &r en pyreene o schafer. Han &r 7 manader.



Det gar inte o lamna natt framme varken ute eller inne han har dven é&tit upp tva crosshjalmar
som hangde pa mopeden.

Alla otillatna och farliga saker for hund far man stalla in i skap, tills hunden blivit
vuxen och samtidigt arbeta med byteshandel, nej och 6vriga kontaktord.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min hund &r nu 11 man och verkar vara i trotsaldern. Nér jag var ute och gick med henne 16s
sist, s borjade hon skélla pa en joggare och hoppade upp pa honom och nép till honom i
sidan. Vad gor man at detta? Jag blev valdigt ledsen 6ver hennes beteende, och joggaren blev
ju ocksa valdigt radd.

Ja, trotsaldern eller tonaren, ar hon i. Detta plus ett otal andra tonarsfasoner kan man
tyvarr vanta sig, sa det ar bara att tréna situationen med kopplad hund, sa att hon blir
stabil som vuxen. Tréna situationen, ja det skall man gora under hela hundens uppvaxt,
med alla de situationer som tdnkas kan komma att kunna korsa er vag under ert
gemensamma liv.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en rottis tik pa 14 man och problemet med den &r att hon morrar till min 5 ariga tjej
hela tiden. Sa jag litar inte pa henne ett dugg men jag har funderat att skaffa munkorg till
henne och se hur hon reagerar da mot henne.

Nar vi gar ut med henne sa hoppar hon pa bilar men varfér goér dem det hon blir alltsa helt
tokig?

Hon drar sa himla mycket i koppel nér jag ar ute med henne och jag kopte ett stryphalsbhand
men verkar ej hjalpa men har jag godis med mig sa brukar det gar bra ibland men jag kan inte
ha godis hela tiden med mig.

Vilken alder ar det lampligast att para henne?

Du behover hjalp pa plats, kontakta kollega till mig via www.immi.nu

Din dotter retas med storsta sannolikhet med din hund och har i vart fall gjort det
eftersom hunden inte litar pa henne, det ar det som hors, morrandet.

Att din hund attackerar bilar tyder pa att hon inte ar ute tillrackligt mycket och far
gora av med kvalitativ energi och inte heller ar van vid bilar.

Att bara komma pa tanken att dels ha munkorg pa en hund som redan mar sa daligt,
och i nasta andetag tanka sig att lata en sa ostabil tik bli mor, det forvanar mig. Sok
hjalp via kollega sa att du till att bérja med kan hantera din hund och ni alla i familjen,
kan kanna harmoni ihop med varandra.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vad ska vi gora at att var 8-manaders hund morrar at en del manniskor, (barn)

Troligen ar/har barn varit stygga/irriterande mot er hund. Trana barn och hund ihop
med for hunden kul exempelvis sok lekar och ha alltid uppsikt 6éver barn ihop med
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hund. Manga goda tips finner ni i min bok Aktivera din hund och Marie Hansson bok
Min basta van.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en underbar liten hanhund pa nio manader. Vi har ett bekymmer! Det &r sa att min
hund &lskar andra hundar 6ver allt annat &ven sin matte. Vill garna ha tips om hur man kan
trana bort detta, sa att varan runda blir mer trevligare nar vi ar ute och gar. Haller pa att testa
genom att inte hélsa pd nagra hundar nu pa ett tag, om det kommer en hund har jag honom pa
kommandot sitt. Undrar om detta ar en bra I6sning. Sedan ar det sa att min hunds tik-
kompisar bérjar att I6pa, dven efter 16ptiden ar han SA "intresserad" utav dem att det inte gér
att ha dem tillsammans. Undrar om detta avtar med tiden?

Intresset for tjejer brukar inte ga 6ver men sansa sig mellan I6pen. For att fa sin hund
att tycka att vi ar mest intressant, ja da far vi se till att aktivera var hund, sa att den har
anledning att finna oss intressanta, och fran dar jobba mycket med kontakt och
inkallning. Sitt vid passage av hundar &r bra, det ar lugnande. Lat aven det bli sa att
man tranar kanske mest ett tag pa att inte fa héls pa just hundar man kanner.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en blandrastik schafer + labrador som nu ar 11 manader. Hon &r oerhort tillgiven
alskar alla i familjen men nar vi ar ute skaller o morrar hon at alla som pratar med oss gor
aven utfall mot folk pa gatan som tilltalar mig. Hon verkar vara radd for manniskor, hon gar
daremot valdigt bra ihop med andra hundar och da bryr hon sig inte om den matten eller
hussen tvartom.

Din hund verkar vara valdigt signalkanslig och osocialiserad. Basta och snabbast hjalp
far du genom att konsultera en kollega till mig, som kan vara med pa en promenad och
se vilka fel som gors och darmed véagleda dig till ratt forfarande med / for din hund. S6k
kollega via www.immi.nu

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Hur ska vi géra med var snart 11 manaders Bichon hane, han véagrar ga med koppel. Han blir
alldeles paralyserad om man tar pa kopplet. Han bara sitter helt still. Godis hjalper inte att
locka med inte ens skinka. Till slut far han panik och skriker och stéller sig pa bakbenen. Han
ser bara pa ett 6ga, han foddes sadan kan det ha med saken att gora?

Det har att géra med att ni inte tranat honom fran boérjan och varje dag. Lar honom
forsta att kopplet inte ar farligt genom att han far ha det pa sig hemma slapandes efter
sig, forst en halvtimma sedan en timma och dag tre kanske flera olika stunder under
dagen. Se till att ingen trampar pa eller tar i kopplet bara lat det vara dar. Locka
honom till er pa samma satt som ni gor idag da han ar utan koppel, sakta héarifran sa
kan ni bérja med att leda honom. Om han blir hysterisk, da sa bara vanta tills han
lugnar sig, sag inget till honom, da.
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Nar han borjat vanja sig sa ga korta roliga promenader i koppel, sa att kopplet
signalerar kul saker for honom. Rétt arbetat sa ar detta mer eller mindre 16st inom fem
till sju veckor.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Skulle vilja veta varfor min 10 manaders dobermann hane bits/naggas nar vi &r ute och
promenerar med honom? Ar annars en snall och lattlard hund. Kan det bero pa brist i respekt
for husse och matte?

Nej det har inte ndgot med respekt att gora, troligen mer att hunden skulle behéva fa
leka, springa, trana och jobba - lite stress alltsa.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag och min sambo har en blandrashund mellan, golden retriver, karelsk bjérnhund, flat
retriver, samojed som ar sju manader, (det ar en hane). Han ar verkligen go pa alla satt, men
vi har fatt problem med honom, han ar envis, och vill garna géra som han vill.

Han drar nér vi ar ute och gar och inget hjalper, det hjalper inte ens att stanna och vanta, eller
byta hall.

Han har ocksa blivet helvild nar det kommer véanner till oss och hélsar pa, han skaller, hoppar,
springer omkring och later ingen vara, han blir 6verglad. Och det spelar ingen roll om det ar
folk pa gatan som han ser och andra hundar, han ar sa nyfiken pa allt! Sen far han stolleryck
nagon gang om dagen, och ofta nér vi ar ute och gar med honom, springer runt, runt och man
aker med som en vante!

Inkallning funkar inte ute, men inne i huset funkar allt, stanna, sitt, ligga, kom hit osv, Men
varfor funkar inget ute? Han bara springer ivag och vantar pa att man ska borja jaga honom.
Vi har gatt pa valpkurs med det gav ingenting, sa vi gav upp.

Vi vill ha en bra och lydig hund, men ibland kénns det som man haller pa att ge upp, har last
massa bocker och fatt tipps av andra, men inget funkar. Vad ska vi géra? Har du nagra tips!

Du har en valp pa sju manader och har redan provat allt, det verkar for mig som du
provar var strategi for kort tid och vad for bocker du last vet jag inte. Men satt upp mal
pa de fem viktigaste sakerna er hund skall/bor kunna och trana dessa malmedvetet och
med kul och goda beléningar som ni méarker attraherar er hund. Las min bok Aktivera
din hund och Marie Hansson bok Min basta van, i dem finner ni den hjalp ni behover.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Hur ska jag fa min hund att ga fint i koppel (dvs ga fot eller atminstone inte dra)? Det
fungerar inte med att sta still och vénta tills den kommer tillbaka, berémma och sedan ga
vidare. Det ar en 6 manader gammal norrbottenspets.

Jo, det fungerar perfekt men man far ha tdlamod, ha ett hogt tempo sjalv och vara aktiv
med sin hund. Dessutom talar vi om en mycket ung individ som annu inte lart sig att ta
livet s stilla som du 6nskar, fot. Fot ar en del av promenaden for att man passerar en
gata forbi ett dagis eller s, inte ett satt att vara ute och ga pa och speciellt inte om man



ar ung hund med fullt av spring i benen, tdlamod och traning sa skall du se att din
Norrbottenspets kan bade Fot och annat.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en stor blandrasvalp pa 10 man som fortfarande inte ar rumsren. Ibland &r han
jatteduktig och gor inget men ibland gér han inne mest pa natterna och nar vi kor hemma
ifran. Jag tar ju alltid ut honom innan vi kér nagonstans, jag har dessutom provat att sta utan
for lagenheten och sedan gatt in igen efter 5 min, da har han antingen kissat eller bajsat eller
bada delarna. Varfor gar han sa? Och hur ska jag gora for att lara honom att man inte gor sa?

Din hund har inte riktigt lart sig annu och sa verkar det som att han &r lite orolig for att
vara ensam. Trana ensam hemma lugnare och i kortare sekvenser. Nar du kommer hem
och upptéacker att han gjort ifran sig, sd kan du inte sdga nagot till din hund, han forstar
inte och kan inte hjalpa sin oro. Bérja om traningen varifran det fungerar och jobba
langsamt fram i tid han kan vara sjalv. Se ocksa till att din hund &r valrastad innan han
skall vara sjalv och att det gar en bra stund efter att ni kommit in fran er promenad,
innan ni lamnar honom sa att han kommer ner i varv.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en liten hanhund pa nio manader. Han &r jatte intresserade utav andra hundar och
manniskor. Jag undrar hur man kan tréana bort detta sa att jag tillslut ska kunna ha honom 16s.
Han lyder pa inkallning sa lange ingen annan hund syns eller hérs. Han har en tikkompis som
har redan 6pt, men langt efter att 16ptiden var 6ver haller min hund fortfarande konstant pa att
forsoka para sig med henne och ska slicka henne. Det ar jatte jobbigt att ha dem i samma rum
det fungerar inte langre vilket &r synd eftersom de innan var sadana bra kompisar. Ge garna
boktips om det finns nagra.

Boktips for 6kad kunskap och kul aktiveringar; Min bok Aktivera din hund, Lars Falts
bok Hundars sprak och flockliv och samtliga hundbdcker hos www.jycke-tryck.se
Traning, talamod och konsekvens lar bade dig och din hund reglerna.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en unghundshane pa 15 manader. Han har nyligen upptackt ngjet i att "para” sig med
tikar. ldag, t.ex. lekte han med en tik pa 7 manader och dgnade ganska mycket tid till att
"forsoka para sig". Tiken var inte sa valdigt intresserad, men sa inte heller ifran ordentligt.
(Kan det ha med hennes alder att gora, att han var sa mycket aldre?) Nar bor da jag som agare
ga emellan och "jaga bort honom"? Han vet knappt sjalv hur (var) man gor, sa sjalva risken
for att det verkligen skulle kunna bli valpar &r inte sa stor, men varken jag eller tiken tyckte att
hans beteende var speciellt trevligt. Vet naturligtvis att det ar bast om tiken séager ifran, men
som sagt sa hon inget, 4&ven om hon satte sig pa rumpan och forsokte busa med honom istallet.

Den situation du beskriver brukar lésas genom att hanhunden far traffa aldre tikar som
talar om reglerna. Och tro inte att din hanne inte vet hur, det gor han visst, s ha honom
under uppsikt sa att det inte sker nagon ofrivillig parning. Den unga tiken som han
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lekte” med lar sig att saga ifran, plus att du som hundégare inte behover sta still sa
lange hos en hund, utan fortsatt din promenad da du marker att det inte blev nagon kul
hundlek.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en Golden Retriver. Nar skall min hanhund ha lyft pd benet nar han kissar? Han ar
valdigt svar att fa att 4ta?

Ar det daligt for honom om han far fil i torrfodret? Hur lange bér man ut och ga per dag med
han nu nar han &r 8manader!

Din hund kommer, troligen att ha borjat med att lyfta pa benet vid urinering inom kort
eller innan han blivit aret.

Filmjolk i torrfodret ar bra for magen. Krusa inte honom med olika tillagg i fodret och
eller uppméarksamma inte honom for mycket vid maten, servera den och ga darifran. Ta
bort resterande mat eller tom matskal efter cirka femton minuter, slang ut éverbliven
mat och diska ur skalen. Ge inte hunden nagot annat att ata forran det ar dags for nasta
mal. Tranar du mycket med din hund och ger torrfoder som mat, sa kan du ha de
kulorna som bel6ningsgodis, sa vet du att han far i sig en del. Tank pa att vuxna hundar
inte skall ha mat i magen nar man ar ute, maten serveras efter aktivitet och traning. Om
du kontinuerligt tranat och promenerat mer och mer under hans uppvéxt sa ar ett cirka
matt pa promenader for en normalt valvaxt Golden pa 8 — 9 manader; En promenad
med traning pa en timma plus tva pa cirka tjugo minuter och en kortare kiss svang.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en lansservalp pa 5manader, véldigt go hund men problemet &r sa fort jag ska ga ut
med henne pa promenad sa borjar hon att hoppa och bita mig. Har tryckt ner henne och sagt
till pa skarpen, har aven gatt ner pa huk for att saga lugnt nej men inget fungerar, varst ar det
nar vi gar bland andra ménniskor. Vad ska jag gora?

Att trycka ner “’sin basta van™ ar inte ratt, av flera skal. Tréna och aktivera din hund pa
olika plan for att fa henne att lyssna till dig. Las garna min bok Aktivera din hund.
Tank pa att du har en hund i bérjan av tonaren som tycker som de flesta tonaringar att
“foraldrar™ ar lite trakiga och valdigt kul att testa. Var aktiv enligt min bok, sa forstar
du och din hund med.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en 8 manader gammal Berner sennen hane som har fatt for sig att skalla. Han skaller
bade mot manniskor och hundar, jag har forsokt dverdsta, bryta ihop han, ga at ett annat hall,
ge honom ett kommando (som han lyder pa men inte slutar han skélla inte!) och godis vid
forsta skallet. Ibland nar man stannar for att prata med en granne eller bekant sa vagar han
inte ga fram han bara skaller. Jag brukar da stalla mig bredvid personen i fraga for att visa att
det inte &r farligt men det gar inte. Han skaller i bilen &t allt som rér pa sig, han skaller
inomhus nar han hor nagot. Ar ett sé kallat Anitskallhalsband ndgot att rekommendera? Eller
nagot annat klokt?



Din unga hund ar stressad och oséker, sakert av fler skél, for att fa ratt pa saker redan
nu vid sa ung alder, ta kontakt med kollega till mig. Ta kontakt med kollega via
www.immi.nu

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vad gor man nar ens valp plotsligt inte kommer vid inkallning? Hon &r snart 6 manader. Kan
det vara trots redan? Ska man locka med godare godis? Eller ska man ha henne kopplad
oftare?

En valp som ar sex manader ar en unghund som borjar bli sakrare i sig sjalv, att
komma pa inkallning &r inget som hundar gér med automatik, det tranar man jamnt
och speciellt under hundens forsta tva ar. Traning av inkallning sker genom att du ar
roligast och alltid belénande, alltsa roligare &n andra hundar/harar och sa vidare.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en grahundsvalp 4-5 man som vill skélla lite for mycket, han vill skélla nar nagon
kommer in, helst pa var son, men kanske beror pa att han jagar &lg sa ibland luktar han ju gott,
sen bara liksom skaller ratt ut i luften, dven fast han atit fatt varit ute, han har ett sant skall sa
snart har man nog blivit dév, han &r ju inne med oss, ingen hundgard, far vara ute sjalv pa
tomten, men skaller pa en del manniskor, inte alla, springer fore dom och skaller, det ska han
gora i skogen, men hur gor vi har hemma, ska vi flytta langt in i skogen, sa ingen hor?

En Grahund skall skalla, dock inte pa allt och alla. Er unga hund har antigen for
mycket omkring sig hela tiden sa att den inte kan komma till ro, unga hundar behéver
flera tupplurar var dag pa dan. Eller sa har er hund ingen som lar och aktiverar den alls
eftersom den haller pa och skaller s mycket. Att hunden har ett hogt bra skall &r bara
att gratulera det &r som sagt en Sokande och Stallande Jakthund ni képt och den skall
man hora pa kilometer i skogen for att den skall kunna géra det ”jobb” den ar

amnad for. Las garna min bok Aktivera din hund, for tips och kul inlarning, det bade
utvecklar och trottar.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Varfor "rider" min 6 manaders tik pa min arm? Ska hon I6pa snart kanske? Jag trodde bara det
var hanhundar som hade detta beteende.

Koénshormoner finns hos bade tikar och hannar och det ar dessa som “spokar”. Se till
att beteendet inte forstarks via din hjalp, som du beskriver, exempelvis.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en 5 manader labradortik som vi dlskar 6ver allt annat. Hon &r snall och laraktig men vi
har ett problem. Ibland nar hon vill ha uppmérksamhet bérjar hon bita i héander o fotter och
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nar hon far tillsagelse sa blir hon nastan hysterisk o biter &nnu mer o borjar skalla. Om man da
reser sig upp o gar ivag for att ignorera henne foljer hon efter o biter &nnu mer. Om jag star
still ger hon sig inte heller. Ibland bdrjar hon rusa runt i lagenheten som om der vore en lek.

Det ar lek, for er hund. Se till att du tidigt kan utlasa nar dessa ”busigheter” borjar, ga
da undan direkt — lugnt, exempelvis, eller erbjuda nagon kul 6vning eller ség till med
sma, sma bokstaver inte strangt och hogt, det triggar mer. Se till att din hund far sova
efter utomhusvistelse och mat, hon ar &nnu for ung att vara vaken en hel dag, vilket en
vuxen hund for ovrigt aldrig ar. Ta henne i famnen nar hon behéver sova och smek
henne tills hon somnar, lagg ett ord pa denna situation och praktisera den var dag, sa till
slut kan du fa din hund att lagga sig och slappna av med detta ord. Talamod och
vanlighet kravs av matte husse med en busig unghund.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en Jack Russell hane pa 6 man som vagrar bli rumsren. Varje gang han ska satta sig
och kissa sa lyfter vi upp honom och gar ut. Men han haller sig och vill inte kissa ute pa andra
hundars revir. Varje gang vi kommer tillbaka in sa forsoker han kissa inne igen och da gor vi
samma sak och gar ut. Nu kanns detta meningslost for man kan halla pa sé hér i 2,5 timme
utan resultat utomhus. Slutligen ar man helt slut och later honom kissa inne i alla fall. Det
finns dagar da han kissar ute men det ar inte ofta, pa 3 v har han kanske kissat 2 dagar ute. Vi
brukar ga exakt samma runda, det ar ca 200 m fram och tillbaka pa var gata. Vad ska vi géra
vi orkar inte mer snart, vi har hallit pa i 3,5 man utan nagra som helst framsteg. For 6vrigt sa
ar valpen jattelydig och snall.

Fortsatt men ta en annan, lika kort svang och ge er hund tid, ingen lek med nagon.
Hundpsykolog
Charlotte Swanstein

Har en liten fraga ang. ett beteende som min schnauzer valp har, han ar ca 7 manader och jatte
snall och mysig - nar vi varit borta ifran honom en stund och kommer tillbaka sa blir han ju
jatteglad och lagger sina tassar runt ens armar och sedan smanafsar han lite. Jag kan val arligt
erkanna att vi har kanske inte jobbat sadar jatte mycket for att fa bort detta beteende eftersom
att bade jag och min sambo tycker att det &r lite mysigt med en glad vovve som moter en i
dérren. Bara lite nyfiken pa beteendet. Sen har vi som manga andra problem med att han drar
mycket i kopplet, jag har provat mycket och vi aktiverar honom mycket, langa promenader
bade med och utan koppel (ér jatteduktig 16s), traning i lydnad, kurser med hundklubb,
klippning och trimning pa egen hand samtidigt som vi bara & med honom. Jag har provat med
olika halsband, jag har stannat upp tills han satt sig jdmte mig osv. Nu har jag provat en sk
antidrag sele, men da fatt hora fran en del hall att detta bara ar en genvag - vad sager du?

Gillar inte antidragsele, det ar ett satt att inte arbeta med sin hund och féder ingen
mental kontakt. Trana mer i sma portioner och var konsekvent och envis, ni har en
Schnauzer. Smanafset ar tydligen er flocks halsningsceremoni.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein



Har en blandras tik, gordon setter/grahund, pa 8 man som vid 3 manaders alder borjade skélla
och visa ragg nar det kommer nagon hem till oss. Det kan vara sana hon kanner och inte
kanner det spelar ingen roll. Har forsokt att ignorera henne, spraya henne med vatten flaska
mm. Men ingenting hjalper. Hon &r inte annars spattig och nervos utan hur snéll och go. Vad
ska jag gora?

Socialisera henne bade hos er och hemma hos andra, se till att det blir lugnt men
trevligt. Sluta med vattenflaska och dylika metoder.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en Jack Russel hanne pa 8 manader och har lite problem nar han hittar nagot olampligt
ute pa promenaden och stoppar det i munnen. Ofta fungerar det med ett byte men inte alltid.
Han blir valdigt arg och vagrar att sl&ppa.

Trana byteshandel hemma, i tradgarden pa ett for hunden spannande och kul satt. Nar
det fungerar dar, fortsatt traningen pa nya stéllen. Fram tills att det fungerar pa ett bra
och positivt satt, sa far ni foregripa honom pa era promenader.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en kerry blue terrier som ar 6 manader gammal. Han &r en jatte fin valp forutom att
han féljer mig som en skugga vart jag an gar. Det storsta problemet &r att han vagrar ga pa
trottoaren och avskyr att ga dver gatan. Han borjar flasa och dra i kopplet. Det gar bra i
parken och pa grasmattan dar han fick ga nar han var valp. Dar gar han jatte fint. Men sa fort
vi ska ga till ett omrade han inte kanner till sa maste jag locka honom med godis och
uppmuntra honom pa alla mojliga satt. Vad ska jag gora?

Sok kollega till mig via www.immi.nu sa att du finner en i ditt naromrade. Be om en
konsultation pa Ny mark, sa kan hon/han se vad som felas i relationen eller hos hunden,
nar radslan kommer.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Har en dvérgschauzer som ar 4.5 manader och han har lyft pa benet nar han kissar i ungefar
en manad. Han pinkar revir som en galning nar vi dr ute och gar. Han har inte véaxt upp med
hanhundar. Kan det vara sa att han ar kdnsmogen redan och i sa fall vad har det for
konsekvenser? Slutar han vaxa eller nagot i den stilen?

Din unga hund &r pa vag i sin knsmognad och det ar bra om du kan minska nagot pa
hans revirmarkerande, genom att inte tillata att han kissar pa hushorn, grannstaketet
eller hacken. Han ar troligen helt fardigvéxt i kroppen vid ett ars alder.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein
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Jag har en dvarpinscher-kille pa 7 manader. Problemet &r att han ar sa skéllig. Han skaller pa
nastan alla vi moter pa gatan helt utan vidare. Varst blir det da folk borjar prata med honom.
Han skaller ocksa nar jag lamnar honom sjalv. Jag har tranat honom pa att vara sjélv dnda
sedan jag fick hem honom vid 2 man alder. Bérjade da med korta stunder och 6kade tiden
sakta. Nu &r han ensam ca 2.5 tim om dagen. Hur far jag honom att sluta? Ar det nagot som
forsvinner med tiden, eller ska jag trana annorlunda pa nagot satt.

Han &r rumsren hemma hos oss. Har inte gjort ndgon "olycka™ pa flera manader. Men nér vi
aker hem till vanner sa ar han valdigt snabb med att lyfta pa benet pa nagot soffhorn. Hur far
jag bort det?

Din unga Pinscher kille markerar revir pa bortaplan, du maste ha honom under standig
uppsikt nar ni a&r hemma hos andra, sa att du kan férhindra honom, markering. En sa
ung hund kan aven beho6va ga ut en kort svang under besoket borta, om det blir
langvarigt. Dvargpinscher &ar av rasen en skallande hund och har alltsa 1ag skalltréskel.
Det minskar man genom att vara valdigt nara direkt som han skéaller och med sma
bokstaver saga nej till honom. Nar han upphér belénas han, annars ignorans eller en ny
lugn formaning och massor av envishet fran dig. Se till att du aktiverar din hund med
mer mentala uppgifter an langa, langa springande rastningar, det stressar och 6kar
skallandet.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en Rottweiler hane pa 10 manader och han har kommit i en jobbig period. Han morrar,
tjurar o gor allt tvart emot vad man sager till honom men ar sen helt underbar. Vi har gatt pa
valpkurs o ska nu borja pa fortsattningskurs o hoppas pa att han ska bli battre. Han har
tidigare sprungit fram till alla o hélsat men verkar nu osaker pa frimmande manniskor. Ar det
for att han ar konsmogen? Eller typ en trotsalder? Varfor beter han sig sa? Det maste vél vara
nagon period de blir sana? eller?

Detta ar en period som kallas tonaren, den passerar vi alla. Jobbigt, slitigt och
irriterande ibland men hall ut var lugn och konsekvent, sa kommer ni snart ut ur denna
alder med gott samarbete i behall.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en golden hane pa 5 och 1/2 man som ar en glad och sprallig hund. Undrar nu hur jag
bast bemdter hans emellanat hoppande och skallande for att fa uppmarksamhet. Forsoker att
varje gang ignorera honom da han beter sig sa, vilket ger resultat efter en stund, men vad gor
jag sedan. Skall jag beromma honom da han tystnar eller? Han &r speciellt pa min sambo néar
han sitter och jobbar eller da han ger mig en kram. Pa morgonen efter mat och kissrunda visar
han mer tendenser till att "terrorisera” husse som da fortfarande sover i sangen. Har alltid varit
konsekvent med att han inte far gora sa och lyfter snallt men bestamt ned honom fran sangen
varje gang. Har nu borjat att stanga sovrumsdorren for att slippa terrorhandlingarna, vilket
resulterar i att han krafsar forsiktigt nagra ganger pa dorren men slutar lydigt nar jag sager nej.
Mot mig gor han mycket sallan sahar, troligtvis pga av jag ar den som huvudsakligen tranar
med honom. Ar jag pa ratt vég eller har nu nagra andra tips.



Du verkar vara pa réatt vag, las garna Lars Falts bok Hundars spréak och flockliv, min
bok Aktivera din hund och Trana med gladje av Maria Andersson och Berit Berggren,
den sistnamnda koper du enklast via www.jycke-tryck.se sa skall du se att din kunskap
Okar betydligt och din Golden uppskattar dig annu mer, vilket leder till vad vi kallar
lydig hund.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag vill veta varfor min 1 ariga schéfer hane inte lyfter pa benet alltid nar han markerar revir?

Troligen beror det pa att han inte ar tillrackligt vuxen annu. Det finns en hel del
hanhundar som aldrig ar konsekventa med att lyfta pa benet varje gang de urinerar och
sa finns det de som alltid lyfter pa benet, de som lyfter pa forst ena benet och sedan
vander pa sig och aven lyfter pa det andra. Det finns alltsd manga olika personligheter,
aven hos hundar. Om just din hund ofta umgas med andra hanhundar, sa kan det vara
en lugnande signal till de andra.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Fido ar 7 manader och skéller extremt mycket. Nar jag séager till honom skaller han bara annu
mera. Han har ocksa ovanan att bita i vara fingrar och ben, han ar sérskilt tuff mot vara barn
och deras kompisar. Ju argare jag blir, desto varre beter han sig. Det ar inte forsta gangen vi
har hund, men han slar alla rekord. Vi har kastrerat honom, men det har inte hjélpt sarskilt
mycket. HJIALP, vad ska vi gora?

Det later for mig som ni tar i for hogljutt och for mycket for att er hund skall forsta.
Tala med sma bokstaver och sitt pa huk vid hunden da ni behéver tillrattavisa den,
Haoga ljud och skrik hor max till i festliga sammanhang, det innebar att om barnen
springer och busar inomhus sa drar de aven igang hunden. Jag rekommenderar er
samma lasning som foregaende familj, ni behover forsta er hund for att fa ut maximal
gladje. Las Anders Hallgrens bok Hundars gyllene regler och Marie Hansson bok Min
béasta van, de ar som sagt aven lattlasta for laskunniga barn. Kép dem via
www.jycketryck.se, bockerna finns i bokhandeln och pa bibliotek. Las dem och ni far ett
nytt perspektiv pa er hund och ert satt mot den.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Hur far man en 7 man. cocker att sluta upp med att bita oss i benen och att hoppa? Har provat
att ignorera och séga nej, har skéllt ut och har gett godis nér hon satt sig osv. men hon
fortsatter, hon biter faktiskt hart. Det ar speciellt besvarligt nar vi kommer hem eller nar andra
kommer.

Du maste vara mer konsekvent och da utan utskéllningar och harda beteende fran er.
Ge er Cocker nagot att ha i munnen nar hon blir glad och uppspelt. Trana mycket med
Apport och byteshandel, sa att er hund far lara sig nagot som foér henne ar kul. Cocker
tillhor Stotande och Apporterande hundar och har ett stort behov av att utfora nagon
form av arbetet i detta omrade. Prova ett nytt lugnt satt som sagt var mot er hunds
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framfart och prova det i minst fem veckor. Det tar en stund att etablera trevligt
vuxenbeteende hos en ung hund och speciellt lang tid om man som matte husse ar
inkonsekvent och byter metoder titt som tatt.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en Golden-hane pa sju manader. Han biter annars inte i nagot, och har aldrig gjort det
nar vi & hemma, men sa ibland gnager han pa skapen i tvattstugan dar han ar nar han ar
ensam. Det kan ga lang tid mellan gangerna! Varfor gor han det? Och &r det nagot han
kommer att véxa ifran? Han biter i 6vrigt som sagt aldrig i nagot annat, sa vi kan ju inte ta
honom pa bar garning! Hoppas ni kan ge mig ett svar eftersom vi ju garna vill I6sa problemet
innan han forstor alla skap!

Troligen sa vaxer det bort med hans bitande pa saker. Anledningen till det ar stress av
att han ar sjalv, att han &r instdngd och att han har energi. Min 6nskan ar att han kan
lamnas med atminstone dorren 6ppen och ett galler istallet som hindrar honom fran att
komma ut, se till att han har friskt vatten och ett bra hundtugg dér han ar da han ar
sjalv. Stryk attika pa skapen precis innan ni gar och glom inte att rasta honom och lat
honom komma ner i varv innan ni lamnar er hund sjélv.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag skriver igen ang. min tik pa elva manader som ar lite aggressiv mot andra valpar. Sa fort
det kommer en liten valp forbi sa nosar hon pa den och "angriper" den sa smatt. Det kan se
lite valdsamt ut sa jag drar bort henne déarifran. Det galler alla hundar som ar mindre &n henne.
Jag forsoker saga nej till henne sa fort hon vill "angripa", men det hjalper inte sérskilt mycket.
Vad ska jag gora innan det hander nagot? Det galler bara mindre hundar, det & som om hon
inte tal sma hundar.

Du kan ga in pa www.jycketryck.se och titta pa de hundbocker som finns dar. Det finns
nagra riktigt bra hundbocker som jag rekommenderar man far en 6kad kunskap och ett
roligare hundégande och troligen ar det ocksa trevligare att vara hund ocksa
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en schaferhane pa sju manader. Min fraga ar: Varfor nafsar han och smabits nar min
man har akt till jobbet? Detta skulle han aldrig géra med honom. Férsoker han ta Gver
ledarskapet nar min man inte ar hemma? Kan ni ge nagra goda rad?

Nej, det handlar inte om ledarskap utan om kul, karlek, lek och bus. Er hund &r bara en
ung tonaring och du &r troligen den i huset som han vagar ha kul med. Las Marie
Hansson bok Min bésta van eller min bok Aktivera din hund och aktivera honom efter
dess innehall, sa skall du se att ni tva far trevliga stunder tillsammans och som ger er
dessutom saker att kunna visa upp och ”’skryta lite med” for maken nar han kommer
hem. Kop Maria Hanssons bok via www.jycketryck.se och min bok via min hemsida
www.fidos.se

Hundpsykolog
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Charlotte Swanstein

Vi har en labradorhane pa ett ar. Vi har inga stora problem med honom, bortsett fran nar vi
ska halsa pa andra manniskor och hundar. Nar han ska halsa pa méanniskor sa hoppar han upp
mot dem, och det ar ju inte alltid s& populart. Han hoppar bara upp mot de personer som vi
sjdlva halsar pa. Som om vi gar forbi en person ute pa gatan hoppar han inte upp mot den
personen savida den personen inte visar nagot intresse for mig eller Sebastian (var hund). Det
storsta problemet ar nar han ser andra hundar. Da vill han garna hélsa pa dem och om han inte
far det borjar han morra at mig och hoppa upp mot mig och blir valdigt vild. Om han far lov
att halsa "0verlamnar"” hans sig forst helt till den andra hunden — oavsett hur stor eller liten
den ar — varefter han livligt borjar hoppa upp mot bade hunden, dgaren och mig sjalv. Nar
sedan &garen och hunden gar vidare borjar han morra och hoppa upp mot mig. Jag har forsokt
fa honom att uppfora sig ordentligt med hjalp av hundkex, men det fungerar inte. Vad ska jag
gora?

Din hund &r ung, glad och i trotsaldern. Ignorera honom vénd ryggen till nar han far
sina fnatt eller sétt dig pa huk och bara hall fast honom tills han ger sig, han kommer att
vaxa ur detta men det &r en jobbig testperiod han ar i nu. Hans iver och morrande beror
pa upphetsning och har inget ont i sig.

Sta ut och var lugn mot honom

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en labradortik. Vi ar lite osakra pa hur langt man maste ga med henne. Vi vet inte var
man kan hitta information om hur langt man ska ga med hunden i olika aldrar.

Din hund narmar sig sex manades alder och har en bit till att véaxa innan hon ar fysiskt
fullvaxt, varfor det de narmsta manaderna fortfarande bor tass lugnt med hennes tempo
och langd. Att precis ge svar ar svart eftersom mycket beror pa individ, livssituation,
utveckling med mera men en av dagens promenader kan var runt fyrtio minuter och da
ingar lite lekande inlarning. Ta garna kontakt med www.immi.nu, dar du kan hitta
instruktdrer som har kurser for unga hundar. Via kurser, lek och inléarning 6kar man
hundens kondition successivt bade mentalt och fysiskt.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en labrador retriever pa 13 manader. Vi fick den fran ett hundhem nér den var nio
manader. Han har borjat ata mina trosor. | dag ar det fjarde paret han kraks upp. Vi har stangt
ddrrarna sa jag vet inte hur han far tag pa dem. Han tar bara mina underklader, inte min mans.

Det far under inga omstandigheter vara mojligt for er valp att ta otillatna saker, ni far
ha battre ordning och eventuellt lasa dorrar for att vara sakra. Gor ett veterinarbesok,
later som er hund kan ha tonsillit/ halsfluss.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein


http://www.hundeklubben.dk/

Min tik har just blivit sex manader och hon sover mycket och &ter inte heller som hon brukar.
Hon far nastan samma mat som jag far och det har hon alltid fatt. Hon far ocksa torrfoder vid
sidan av. Vad kan det bero pa? Ni skriver ocksa ndgot om spoken, och jag har méarkt att hon
plotsligt kan borja morra och skalla fast det inte finns nagon dar. Vad ska jag gora? Jag brukar
prata med henne och da slutar hon.

Din hund skall ata hundmat, for att fa i sig ratt mangd av alla olika amnen hon behéver,
speciellt i sin uppvéaxt. Den mat vi manniskor ater ar inte den mat hundar behdver. Ge
henne torrfoder och om du absolut vill en ”klick” av din mat blandat dar i. Att hon
sover mer nu kan bero pa att hon ar infor 16p, att hon har en halsfluss/urinvagskatarr
eller nagot annat som trottar henne eller s& ar det sa att hon lart sig ”familjens” tider
och vet att det inte ar nagon idé att géra annat pa visa tider. ”Spoken” finns i hennes
huvud och aven i verkligheten, hundar bade hér och doftar béattre an vi gor, sa bara for
att vi inte uppfattar ett ljud innebéar det inte att det inte hors for hunden. Gor en
veterinarkoll, sa att du vet att allt &r okey med henne och registrera inte hennes spoken
genom att tala med henne, det bara forstarker beteendet.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Var hund Fido, en rottweiler hane pa 14 man. har ett beteende som jag inte riktigt kan forsta.
Varje gang jag ar ute med honom och traffar pa nagon jag kanner och stannar upp for att prata
biter han i kopplet och i min arm. Samma beteende uppvisar han om jag lamnar honom nagra
minuter tex. i bilen eller utanfor en affar. Vid dessa tillfallen skall han alltid bita i kopplet,
morra och bita latt i armen. Han har dock inga problem med att vara ensam hemma och visar
inga som helst tendenser till att vilja bitas nar jag kommer hem. Jag kan forsta att han kanske
vill ha uppmérksamhet néar han har varit ensam i bilen etc. och darfér morrar och biter i
kopplet men att han gor samma sak nar jag stannar upp och pratar med nagon pa gatan forstar
jag inte. Vad beror detta pa och vad kan man gora at detta beteende?

Din Fido vill ha uppméarksamhet, gillar inte att std och prata med folk, vill ha kul med
dig. Och tydligen far han nagon form av uppmarksamhet eftersom han fortséatter bita i
kopplet och annat ”bus”. Vill du kunna sta och prata med folk i lugn och ro och att din
Fido skall vanta lugnt, sa kraver det dels att hunden &r nagorlunda rastad och inte
jattekissig exempelvis, sedan maste du fullstandigt ignorera alla forsok fran Fido att fa
kontakt med dig. Den sekund han ger upp, da ger du honom uppmarksamhet och
kanske avslutar samtalet med din bekant och gar vidare med Fido. Fido kommer ocksa
att bli aldre och sjalv sluta med dessa ungdomsideér han nu har.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har ett "problem" med min hund som precis har blivit ett ar. Problemet bestar i att hon har
borjat forstora saker nar jag inte & hemma. | fredags var det en kudde, i helgen och i mandags
var det inget, men i gar och i dag ar det prydnadskuddarna i soffan som hon har gett sig pa. Vi
brukar inte ha nagra problem med henne. De senaste natterna har hon ocksa kissat inne aven
om hon hade rastats ordentligt innan vi gick och la oss, och d&ven om vi har varit uppe med
henne pa natten. Leker hon tonaring eller vad handlar det om? Behover hon mer
uppmarksamhet eller har hon trakigt?



Vet inte hur trakigt hon har det, det framgar inte av ditt mail. Er tik ar i tonaren helt
klart, hon kanske precis har eller skall 16pa, da stalls allt pa huvud och manga tikar blir
valdigt annorlunda. Det hela rattar upp sig igen efter 16p och skendraktighet. Kissa
henne en extra gang pa kvallen och se till att hon ar lugn inomhus och far branna sin
energi utomhus, plocka undan de saker ni ar extra radd om eller stryk attika pa dem, sa
later hon dem vara ifred.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en valp (blandras) pa sju manader. Nar han &r ensam hemma biter han i vaggen i alla
horn. Han hade slutat med det men har nu boérjat igen. Han har leksaker och tuggben och
saknar inget. En del sager att man ska smdrja in chili pa de stéllen dér han biter, men det
hjalper inte. Kan ni hjalpa mig? Han har ocksa borjat slicka dar en tik har kissat. Ar det fel?
Har hort att det satter igang fler hormoner i honom. Har funderat pa om det skulle hjélpa att
Iata kastrera honom. Aven pa grund av att vi har en park dar vi bor och dar springer hundarna
fritt och da skulle han ju inte behdva tanka i de banorna (pa tikar).

Lat inte er hanhund slicka pa tik urin, det gor allt véarre for honom.. Att han ar bitig
betyder att han ar ensam for lange, han ar ung och har mycket energi nu, han rastas
kanske ocksa for stressigt med lek och hundlek var gang, minska pa detta och jobba mer
aktivt sjalv med er hund pa promenaderna.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har efterhand blivit en tamligen frustrerad agare av en harlig mellanpudel pa 9 man. |
nastan alla hanseenden &r han lattsam, karleksfull och lydig, men pa tre punkter blir det
problem. Jag vet att han &r i "tonaren”, men behdver anda redskap for att kunna arbeta med
problemen eftersom jag kanner att jag inte riktigt kan hantera dem. Forst och framst gar han
ofta 16s i en narliggande park dar det gar manga andra hundar — en del utan koppel som var
hund, och en del med. Han var tidigare bra pa att halla avstand till hundarna tills jag hade sagt
"varsagod" till att han far springa ivdg — men det ar han inte langre. Trots mina hégljudda
"nej", "Fidooo", "kom hit" osv. springer han oberdrt och skéllande ivag. Jag har provat pa ett
snallt satt, pa ett argt satt och pa alla satt mittemellan :-/ Det hjalper inte alls. Jag vet ju att
hunden inte har nagot fel pa horseln. Jag har forsokt att fanga hans uppméarksamhet med glada
rop och springa at andra hallet — ingen reaktion — har forsokt att ggmma mig nar han kom
tillbaka for att "leka kurragomma" — han hittade mig direkt varje gang. Nar han har hélsat
kommer han glatt tillbaka. Men det &r ingen trost for mig i min besvikelse och frustration
eftersom jag vet att nagra av hundarna &r aggressiva, och jag kan inte springa efter honom.
Jag funderar da och da pa om jag blir tvungen att vanta pa att han ska fa en riktigt negativ
upplevelse sa att han lar sig halla sig pa avstand?

En annan sak ar att han drar i kopplet. Hur far man hunden att sluta med det? Han &r inte helt
hoppl6s, men det finns absolut utrymme for forbattring.

Den sista fraga ar kort. Nu for tiden gor den "stora killen" inte annat nar han leker med andra
hundar &n att forsoka para sig med dem fran olika vinklar — jag utgar ifran att det handlar om
att visa och experimentera med dominans. Dock blir det ibland for mycket. Kan jag lara
honom att lata bli?



Din unge hund utvecklas fortfarande och den lar sig allt mojligt under sin utveckling,
bland annat att du inte kan na honom néar han ar 16s, varfor jag foreslar att du inte
slapper honom utan kopplar om honom med en lang, lang lina som slapar i marken.
Denna lina skall du anvanda for att lara honom att lyssna till dig, 1ar exempelvis in ett
stopp ord och sag det, trampa darefter pa linan och kalla in honom. Om han inte
kommer sa kan du ju ”hala” in honom. Tank pa att du alltid maste beléna néarhet aven
om du halat” in honom, han kommer pa detta satt att lara sig att matte nar honom
aven langt bort. Var rolig och pahittig nar du ar pa promenad, Pudel &r en hund som
behéver mycket aktivering och framférallt mentalt. Ditt satt att vara pa era promenader
ar ocksa del till problem tva med koppeldragning, han vet ju att han ar pa vég till
parken och kompisarna och har brattom, om du istallet har olika promenader och ar
aktiv med honom pa promenaderna sa blir du roligare och hunden mer nara och
mindre dragande. For fantasitips las Mari Hanssons bok Min béasta vén, den finns pa
bibliotek och bokhandeln men kops billigast via forlaget: www.jycketryck.se. Du kan
ocksa lasa min bok Aktivera din hund som du kan kdpa via min hemsida www.fidos.se.
Att han rider pa allt och alla har ocksa med aldern att gora, tala med sma bokstéver nar
du tillrattavisar din hund och var konsekvent och foregripande i de situationer du redan
beskrivit och vet nar det hander.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vad gor jag nar min hund &r morkradd? Radd nar det blaser i traden? Inte vill ga ut nar det
regnar? (Da kissar hon i uterummet i stéllet for att ga ut i sin lilla hundgard.) Nér vi &r ute och
gar, ja da kissar hon m.m. och sedan vill hon bara hem direkt. Hon tycker ocksa ofta att hon
hor nagot och rusar ut till dorrfonstret och skaller, &ven om det inte finns nagon dar. Hon &r en
labradorblandras pa 10% manad. Hemma (inomhus) vill hon hela tiden ha uppmarksamhet,
gor endast olyckor nér jag ar hemma, sliter i mina klader &ven om jag ignorerar henne. (Om
jag inte puffar bort henne sa sliter hon sénder mina klader.) Jag ska lata sterilisera henne har i
slutet av oktober, da blir hon vl ocksa lugnare? Hon ar mycket, mycket aktiv.

Om hon ar en trevlig hund sa behover du vara en trevlig matte. Aktivera dig med din
hund, ga ut pa alla promenaderna hon behover, dven om det regnar och ar morkt eller
speciellt da. Visa att du inte ar radd genom att vara positiv och kul. Jag tycker du skall
lasa Marie Hansson bok Min basta van och var din hunds basta van. Du kan ocksa lasa
min bok Aktivera din hund som du kan kdpa via min hemsida www.fidos.se
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en collie pa sju manader. Hon &r en harlig hund som jag gar pa lydnadstraning med en
gang i veckan. Mitt problem ar att hon ar véldigt fortjust i andra manniskor. Det visar hon
genom att hon varje gang vi méter nagon forsoker hoppa upp mot dem. Nar hon har koppel
gar det nagorlunda, for da kan jag halla tillbaka henne (men hon drar véldigt). Nér hon gar l6s
springer hon fram till dem, och hoppar upp mot dem. Detsamma galler nér vi har gaster. Da
kan hon inte slappna av forran de har gatt eftersom hon hela tiden hoppar upp och vill bli
klappad. Vi har ocksa en liten pojke pa nio manader. Han far inte heller ligga pa golvet i fred.
Hon slickar honom och lagger sig bredvid honom och strécker sina tassar efter honom. Vad
ska jag gora? Nar det inte &r andra hundar/ménniskor i narheten lyder hon mig till 100 %.
Hoppas du kan hjélpa.


http://www.jycketryck.se/

Din Collie &r mycket artig och social och vill halsa, manniskor star pa tva ben och blir
svara att na utan att hoppa om inte folk sater sig pa huk, d&a kan man hélsa artigt som
hund utan att behdva hoppa. Lar alla méanniskor att sa fort hon hoppar sa vander dom
ryggen till och nar de skall hélsa pa henne sa sitter dom pa huk. Nar din son ar pa golvet
sa far du vara med och styra henne och sedan stédnga av hemmet med exempelvis ett
galler, sa att sonen kan fa sin tid och att aven hon kan fa sin tid, det vill sdga att hon far
var ifred nar hon ater och sover, fér sonen. Hon menar bara val men ar sjalv foér ung for
att kunna behérska sin gladje, hjalp henne med det genom att lara henne olika trix, som
att hamta saker, ligga stilla sa att sonen din kan halsa, med mera. Se &dven till att hon
dagligen far sin mesta energireduktion utomhus med en vuxen person som har tid och
gladje att jobba och promenera med henne, sa lugnar hon sig, snart.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en fraga ang. min hund som &r tio manader. Den har varit ensam hemma sedan vi fick
den och den hittar fortfarande pa en del bus. Men borde hon inte ha vant sig vid att vara
ensam hemma nu, sarskilt nar hon har varit det sedan hon var tio veckor?

Nej nu ar hon i tonaren har mer energi, plus att det ar varken kul eller naturligt for
hundar att vara sjalv, kan du inte hitta ndgon hon kan vara hos en del av den nu
ensamma tiden?

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en dansk/svensk gardshund pa ca sju manader (en hanhund) som jag vill stalla nagra
fragor om:

1. En dag nar han hade varit ute och gatt sag han en motorcykel. Han blev vildigt radd
eftersom den lat valdigt hogt. Lite senare vattnade vi i tradgarden (med vattenslang) och da
blev han ocksa valdigt radd. Darefter horde han en hog "small” fran en bil och horde sedan ett
fyrverkeri. Samma kvall gick han rastlost runt i huset, med sankt svans, ja han var helt ifran
sig. Vad var det som hande med honom? Kan ni séga det? Finns det nagot vi sjalva kan gora
at det?

2. Nar han var mindre brukade han bli aksjuk. Da lade han sig for att sova, men kraktes nar
han vaknade. Nu blir han inte aksjuk langre, och det &r ju forstas bra. Nu har vi bara det
problemet att han dverhuvudtaget inte kan komma till ro och det ar véldigt jobbigt. Nu
funderar vi om det var béattre nar han var aksjuk men lugn, an nar han inte ar aksjuk utan i
stéllet vild? VVad anser du?

Din unga hund maste fa socialiseras under trygga former. Om han visar radsla for
ljud/saker som du vet ar ofarliga sa ignorera honom. Se till att ni varligt lar honom olika
miljéer, manniskor, djur och ljud och som sagt belona alla glada framsteg och ignorera
det han blir radd for, som ni vet ar ofarligt. | bilen sa skall han sitta antingen i en
sakerhetssele ( det finns for hundar) eller bakom galler langst bak eller i en bur som ar
fastspand i sékerhetsbaltet. Ak med honom varje dag under en langre tid till en for
honom harlig promenad och ignorera alla ljud fran honom i bilen. Sa slutar han snart
att stressa och vasnas.

Hundpsykolog



Charlotte Swanstein

Var nu snart sex manader gamla blandraslabrador ar fortfarande valdigt kontaktsokande. Vi
forsoker ignorera och ge den dess leksaker, men gang pa gang blir den bara vildare och
vildare och biter, nu mer nar vi inte ser pa den. Eller ocksa gor den sant som den inte far gora
(hamtar saker den inte far ta). Det har har nu borjat trétta ut oss pa allvar eftersom den haller
pa fran morgon till kvall. Vi satter ofta ut den i tvattstugan, och da lugnar den ner sig, men nar
den sedan far komma ut igen sa borjar den pa nytt. Vi kan inte ens prata med varandra eller i
telefon utan att den blir svartsjuk. Den ska folja med oss éverallt nér vi ar inne i huset. Nu
hoppas jag att ni kan hjélpa oss.

Vi talar har om en hund som fortfarande ar valdigt ung och helt beroende av kontakt
och nérhet. Labrador Retriever ar dessutom en ras som &r avlad for narhet och
samarbete. Er hund behdver fa mental traning ihop med er varje dag och i den
traningen ingar bland annat att kunna koppla av men fér att man skall kunna koppla av
s& maste man ha fatt branna sin energi. Om man branner sin energi pa
boll/pinnkastning och dragkamp/brottningslekar sa stiger adrenalinet i blodet och det
blir stress, vilket ni ser som mycket och vilt bitande. Sok er till en lamplig kurs sa att ni
far fantasihjalp med vad man kan trana sin hund i /med. Eller kop Marie Hanssons bok
Min basta van, via www.jycketryck.se

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en Tibetansk terrier som blir 8 man. Han ar oftast laraktig och snéll, tycker om lek,
massage, langa promenader (3-6 km.). Ater bra och sover nastan 12 timmar pa natten. Kan
umgas mycket bra med andra hundar som vi sjalva har minimerat till nagra fa. Har gatt
valpkurs pa brukshundklubben déar han fick en grundlydnad, men han bits for mycket! | klader
och i vara kroppar, framforallt var 9-ariga son. Hur ska vi fa honom att forsta att vi inte
uppskattar bitandet, har pratat med Fidos uppfddare, andra hundégare, brukshundklubben
m.m. far samma svar. "Ge inte upp, du far visa tydligare". Men hur? Sager NEJJJ, bestamt
och tydligt, men det funkar inte! Gar det dver, vad gora? Detta ar var andra hund, tidigare
hade vi en Lhasa Apso.

Mitt rad ar att du inser att det kan ta en vecka eller tva, ha alltsa ork och talamod. Tala
om for din son att nar hunden borjar ”busa och bitas” sa skall han sta blixt stilla och
inte titta, inte sdga nagot till hunden, nar hunden slutar satter man sig pa huk och ger en
liten hundgodis. Successivt jobbar man fram ett kroppssprak som hunden lar att det ar
mer effektivt/godare att sansa sig, plus att aldern hjalper till med det med. Se till att
hogljudda och haftiga lekar inte sker inomhus, trdna mycket mentalt med hunden for
att skapa kontakt och branna energin. Las garna Marie Hansson bok Min béasta van.
www.jycke-tryck.se

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en 14 manaders hanhund, Fido, som precis har borjat bli kénsmogen. Han reagerar pa
tikar, gar runt och gnyr och vill onanera pa allt som ror sig. Da vi bor pa landet och har gott
om plats har vi lange funderat pa att skaffa en till hund. Vi tankte da skaffa ytterligare en


http://www.tro-fast.dk/
http://www.jycke-tryck.se/

hanhund eftersom vi inte vill ha nagra valpar, iallafall inte just nu. Da vi inte har mojlighet att
vara hemma med den nya hunden pa heltid langre &n 2 veckor vill vi ha en hund pa mellan 5-
15 manader, dvs rumsren och som klara att vara hem minst 3h sjalv med Fido. Det jag undrar
ar om det ar dumt att kopa en till hanhund nu nér Fido precis kommit in i "puberteten”. Hur
lange bor man i sa fall vanta? Ar det storre chans att "matchningen™ gar bra om vi skaffar en 8
veckors-valp istéllet? Ar det kanske dumt att ha tva hanhundar tillsammans som inte &r
kastrerade? Om vi istallet koper en tik finns det da nagot sakert satt att undvika graviditeter?
Jag vet att man kan ge katter p-piller, funkar det med hundar ocksa?

Det &r inte tid for er att skaffa ny hund nu, ni har forst Fido att trana fostra och lata bli
vuxen. En ny hund nar Fido ar kring fyra ar kan ga bra och en hanhundsvalp da. Lyd
mitt rad, sa slipper ni binda ris at egen rygg.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en fraga géllande min 11 manader gamla taxhane. Han slickar pa andra hundars
kisspolar dven pa stolpar dar hanhundar har kissat, nér jag ser att han gor det sa tar jag i
kopplet och gar vidare, men vad beror detta pa?

Det beror pa att han har smaklokar i gommen, genom att slicka sa far hans naserala
organ mer information.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Var nu tio manader fina dansk/svenska gardshund, som ar en hanhund, upplever for tillfallet
tikar som I6per och det kan han kanna lukten av pa ett par kilometers avstand. Dessvérre vill
han ocksa ut hela tiden (10-12 ganger per dag) och han gar och gnéller oavbrutet. Vi har fatt
hora att det kommer att avta med aldern (sa vi inte ska behdva uppleva det under 15-20 ar tva
ganger om aret), men kan vi lita pa det? Finns det inget vi kan gora for att dampa det lite? Det
ar faktiskt ganska jobbigt nar det ar sa kraftigt — och man kan ju inte bli sur pa hunden for det.

Na det har du ratt i, sur pa hunden ar val ingen mening med eftersom beteendet &r
genetiskt bundet, att vilja para sig med artfrander. Se till att er hund inte halsar pa
I6ptikar, inte star och slickar pa urinpélar, 6ka motioneringen nagot och sysselsétt er
hund mentalt. For 6vrigt ignorera hans upphetsning och g inte ut med honom tio tolv
ganger par dag, vid trangande behov annars torde det racka med fyra till fem ganger.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein



